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 16/3/94 پص٤طـ: تبض٤د 22/11/93تبض٤د ٚنَٛ: 

 چکیدُ
 ا٤جبز افطاز ثطا٢ ضطثٝ ٤ب فجب٤غ اظ ثؼس وٝ ٔكى٣ّ تط٤ٗ قب٤غ ،ضٚا٣٘ اذتلالات آٔبض٢ -تكر٥ه٣ ضإٞٙب٢ اؾبؼ ثط :ّدف ٍ زهیٌِ
 ٚ ؾب٘حٝ اظ پؽ اؾتطؼ اذتلاَ ق٥ٛع ٥ٔعاٖ ثطضؾ٣ ٞسف ثب حبضط پػٚٞف. ثبقس ٣ٔ ؾب٘حٝ اظ پؽ اؾتطؼ ذتلاَا ثٝ اثتلا قٛز، ٣ٔ
 .قس ا٘جبْ ٔكٟس -ؾطذؽ ٌبظ ِِٛٝ ا٘فجبض لطثب٥٘بٖ فطظ٘ساٖ زض ؾٛي اذتلاَ ثب اذتلاَ ا٤ٗ ػلائٓ ضاثغٝ

ٗ  وٝ ا٘فجبض لطثب٥٘بٖ فطظ٘ساٖ و١٥ّ ؿت٣ٍ،ٕٞج ٚ پ٥ٕب٤ك٣ ٘ٛع اظ تٛن٥ف٣ ٔغبِؼ١ ٤ه لبِت زض اؾبؼ ثطا٤ٗ: رٍش بررسی  تيب  3 ثي٥
ٝ  ثٝ افطاز ا٤ٗ. قس٘س ا٘تربة زؾتطؼ زض ق٠ٛ٥ ثٝ پػٚٞف، ١ٕ٘ٛ٘ ػٙٛاٖ ثٝ ،(٘فط 34)زاقتٙس ؾبَ 19 َ  ٔم٥يبؼ  ٞيب٢  پطؾكيٙبٔ  اذيتلا

ٚ  ٖوٛزويب  ٛيؾي  پطؾكٙب١ٔ 842/0ٚپب٤ب٣٤ ثب ٚلب٤غ تأث٥ط ٢ قسٜ ٘ظط تجس٤س ٔم٥بؼ ،869/0 پب٤ب٣٤ ثب ضطثٝ اظ پؽ ت٥ٙس٣ٌ  ٚ ز٤طٌيط
 .زاز٘س پبؾد839/0 پب٤ب٣٤ ٥ٔعاٖ ثب ٕٞىبضاٖ،

ٝ  اظ پيؽ  اؾتطؼ اذتلاَ زاضا٢ حبزثٝ ا٤ٗ لطثب٥٘بٖ فطظ٘ساٖ  اظ زضنس 4/29 وٝ زاز ٘كبٖ آٔبض٢ تح٥ُّ ٘تب٤ج :ّا يافتِ   ٔي٣  ؾيب٘ح
ٖ  فطظ٘ساٖ زض ٛيؾ اذتلاَ ثب پ٣ ؾ٣ ؾ٣ ٣ٔ آظٖٔٛ ثب ؾب٘حٝ اظ پؽ اؾتطؼ اذتلاَ ٥ٔعاٖ ػلاٜٚ ثٝ ثبقٙس، ٝ  ٔتيٛفي٣  لطثب٥٘يب  حبزثي
 فطظ٘ساٖ زض ؾٛي اذتلاَ ثب وطا٤ؽ آظٖٔٛ اظ اؾتفبزٜ ثب ؾب٘حٝ اظ پؽ اؾتطؼ اذتلاَ ػلائٓ ث٥ٗ ضاثغٝ أب.  زاقت زاض٢ ٔؼ٣ٙ ضاثغ١
 .٘جٛز زاض ٔؼ٣ٙ حبزثٝ ٔتٛفي٣ لطثب٥٘بٖ

 ؾيٛي  اذتلاَ ؾغح ا٘س، زازٜ زؾت اظ ضا ذٛز ٚاِس٤ٗ وٝ فطظ٘سا٣٘ زض ؾب٘حٝ اظ پؽ اؾتطؼ اذتلاَ ٥ٔعاٖ افعا٤ف ثب: گیری ًتیجِ
 .زٞس ٣ٔ ٘كبٖ افعا٤ف ٥٘ع

 .فطظ٘ساٖ ؾٛي، اذتلاَ ؾب٘حٝ، اظ اؾتطؼ پؽ اذتلاَ ٍاشگاى کلیدی:

 
 

 1هقدهِ

ٞط ضٚظٜ زض ؾطتبؾط جٟبٖ ٔطزْ ثؿ٥بض٢ زض اثيط حيٛازم ٔرتّي     
ػع٤عا٣٘ ضا اظ زؾت زازٜ ٚ زض ؾٛي ٣ٔ ٘ك٥ٙٙس. ثيٝ ٕٞي٥ٗ ضٚاَ،   
وكٛض ا٤طاٖ ٞٓ، ٕٞٛاضٜ زض ٔؼطو فجب٤غ عج٥ؼ٣ )ثي٤ٛػٜ ظِعِيٝ ٚ   
ؾ٥ُ( ٤ب فجب٤غ ؾبذت ثكط )ٔب٘ٙس جًٙ ٚ تهبزفبت ضا٘ٙس٣ٌ( لطاض 
٣ٔ ٥ٌطز. ا٤ٗ حٛازم ؾب٥ِب٘ٝ ٔطزْ ظ٤بز٢ ضا ث٣ ذبٕ٘بٖ ٚ زاغس٤سٜ 
٣ٔ وٙس. ػلاٜٚ ثط ا٤ٗ، فجب٤ؼ٣ وٝ زض پيطٚغٜ ٞيب٢ ويبض٢ ٔ يُ     

تٕبٖ ؾبظ٢ ا٤جيبز ٔي٣ قيٛز، جيبٖ     پطٚغٜ ٞب٢ ٘فت ٚ ٌبظ ٤ب ؾبذ
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(. زض ثؿ٥بض٢ اظ ٔٛاضز، ثي٣ تيٛج٣ٟ   1ثؿ٥بض٢ اظ ٔطزْ ضا ٣ٔ ٥ٌطز)
ثٝ ٘ىبت ا٣ٕٙ٤ زض پطٚغٜ ٞب ثبػث فبجؼيٝ ا٢ ثيعضي ٔي٣ قيٛز ٚ     
ذؿبضات جب٣٘ ٚ ٔب٣ِ ثؿ٥بض٢ ضا ثطا٢ وبضوٙبٖ ٚ وبضفطٔب٤يبٖ ثيٝ   
ثبض ٣ٔ آٚضز. ٞطچٙس ثؼيس اظ ٌصقيت ٔيست٣ ذؿيبضت ٞيب٢ ٔيب٣ِ       

٣ٔ قٛز؛ أب آ٘چٝ ٕٞٛاضٜ زض اشٞبٖ افطاز حبزثٝ ز٤سٜ ثيبل٣  ججطاٖ 
٣ٔ ٔب٘س، زاؽ اظ زؾت زازٖ ٘عز٤ىبٖ ٚ فكبضٞب٢ ثؼس اظ آٖ اؾيت.  

قيب٤غ  12آٔيبض٢ اذيتلالات ضٚا٘ي٣    -ثط اؾبؼ ضإٞٙب٢ تكر٥ه٣
تط٤ٗ ٔكى٣ّ وٝ ثؼس اظ ا٤ٗ فجب٤غ ثطا٢ افطاز ا٤جبز ٣ٔ قٛز، اثتلا 

٣ٔ ثبقس. ا٤ٗ اذيتلاَ ثؼيس اظ    23ثٝ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ
حسالُ قف ٔبٜ اظ ٤يه حبزثيٝ ٕ٘يٛز پ٥يسا ٔي٣ وٙيس ٚ ػّٕىيطز        
ضٚا٘كٙبذت٣ فطز ضا تحت تيأث٥ط ليطاض ٔي٣ زٞيس ٚ اٌيط ثيٝ ٔٛليغ        
قٙبؾب٣٤ ٚ زضٔبٖ ٘كٛز، تٕبْ اثؼبز ظ٘س٣ٌ افطاز ضا ثٝ قسَت تحيت  

                                                 
1.  Diagnostic And Statistic Manual Of Mental Disorder (DSM) 

2. Post Traumatic Stress Disorder (PTSD) 
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اِكؼبع لطاض ٣ٔ زٞس ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آٟ٘يب ٚ ؾيلأت ػٕي٣ٔٛ ضا    

 (.1آٚضز )پب٥٤ٗ ٣ٔ 
اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ثطا٢ ا٥ِٚٗ ثبض زض ثبظٔب٘سٌبٖ جًٙ 

آٔيبض٢   -٤ٚتٙبْ ٔكرم ٚ ٚاضز عجمٝ ثٙس٢ ضإٞٙيب٢ تكر٥هي٣  
اذيتلاَ اؾيتطؼ پيؽ اظ    »اذتلالات ضٚا٣٘ ٌطز٤س ٚ ثيٝ نيٛضت   

ؾب٘حٝ ؾٙسض٣ٔ اؾت وٝ پؽ اظ ٔكبٞسٜ، زض٥ٌط قسٖ ٤ب قي٥ٙسٖ  
« قيس٤س ض٢ٚ ٔي٣ زٞيس.   ٤ه ػبُٔ اؾتطؼ ظا٢ تطٚٔبت٥ه ثؿ٥بض 

زض ا٤ٗ اذتلاَ فطز ثٝ ٔيست ثي٥ف اظ ٤يه     (.2تؼط٤  قسٜ اؾت )
ٔبٜ زض ٔؼطو ض٤ٚساز آؾ٥ت ظا٤ي٣ ليطاض ٌطفتيٝ اؾيت ويٝ زض آٖ      
ض٤ٚساز ٤ب ض٤ٚساز ٞب٣٤ ضا تجطثٝ وطزٜ ، قبٞس ثٛزٜ ٤ب ثيب آٖ ٞيب ضٚ   
ثٝ ضٚ قسٜ اؾت وٝ ٔطي ٚالؼ٣ ٤ب تٟس٤س ثٝ ٔطي ضا زض ثط زاقيتٝ  

ىٝ تٕب٥ٔت جؿٕب٣٘ فطز ٤ب ز٤ٍطاٖ تٟس٤يس قيسٜ اؾيت ٚ    ا٘س ٤ب ا٤ٙ
پبؾد فطز تطؼ قس٤س، زضٔب٘س٣ٌ ٤ب ٚحكت ضا زض ثط زاقتٝ اؾيت.  
ض٤ٚساز آؾ٥ت ظا پ٥ٛؾتٝ ثيٝ نيٛضت ٞيب٢ ٌٛ٘يبٌٖٛ تجطثيٝ ٔي٣       
قٛزوٝ ػجبضت اؾت اظ: ٤يبز آٚض٢ ٞيب٢ ٘بضاحيت وٙٙيس٠ ٔىيطض ٚ      

عيٛض٢   ٔعاحٓ ض٤ٚساز، ض٤ٚبٞب٢ ٘بضاحت وٙٙيسٜ ٢ ٔىيطض ض٤ٚيساز؛   
ػُٕ ٣ٔ وٙس وٝ اٍ٘بض ض٤ٚساز آؾ٥ت ظا زٚثبضٜ اتفبق افتيبزٜ اؾيت.   
ػبُٔ ز٤ٍط، اجتٙبة ٔساْٚ اظ ٔحيطن ٞيب٢ ٔيطتجظ ثيب آؾي٥ت ٚ      
وطذت٣ پبؾد ز٣ٞ ٣ٔ ثبقس وٝ ؾؼ٣ زض اجتٙبة ويطزٖ اظ افىيبض،   
احؿبؾبت ٤ب ٌفتٍٛ ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ آؾ٥ت، ؾؼ٣ زض اجتٙبة ويطزٖ  

از٢ ويٝ ذيبعطات آؾي٥ت ظا ضا ثيط     اظ فؼب٥ِت ٞب، ٔىبٖ ٞب ٤يب افيط  
ا٥ٍ٘رتٝ ٣ٔ وٙس، ٘بتٛا٣٘ زض ثٝ ٤بز آٚضزٖ جٙجٝ ٟٕٔي٣ اظ آؾي٥ت،   
احؿبؼ جسا٣٤ اظ ز٤ٍطاٖ ٤ب ث٥ٍب٣ٍ٘ ثيب آٖ ٞيب ، زأٙي١ ٔحيسٚز     
ػبعفٝ ٚ احؿبؼ وٛتبٜ قسٖ آ٤ٙسٜ اظ ػٛأُ آٖ ٣ٔ ثبقس. ٔكىُ 
ذٛاث٥سٖ ٤ب ذفتٝ ٔب٘سٖ، تحط٤ه پص٤ط٢ ٤ب عغ٥بٖ ذكيٓ، ٔكيىُ   

(. 3وع وطزٖ ٚ پبؾد ٤ىٝ ذٛضزٖ ٔفطط اظ ز٤ٍط ػلائٓ اؾيت ) تٕط
فطز ٔجتلا ثٝ ا٤ٗ اذتلاَ ثٝ ا٤ٗ تجطثٝ ثب تطؼ ٚ زضٔب٘س٣ٌ پبؾد 
٣ٔ زٞس، ضذساز ضا زض شٞٗ ذٛز ٔىطضاً ظ٘يسٜ ٔي٣ وٙيس ٚ زض ػي٥ٗ     
حبَ ٣ٔ وٛقس اظ ٤بزآٚض قسٖ آٖ اجتٙبة وٙس. وبٞف تٕيبؼ ثيب   

٣ٍ٘، ثٟت ٚ ذٛاة ز٤سٖ ز٥٘ب٢ ذبضج، وطذت٣ ػبعف٣، ٌٛـ ثٝ ظ
 (.2ٞب٢ ٘بضاحت وٙٙسٜ اظ ػلا٤ٓ ز٤ٍط ا٤ٗ اذتلاَ اؾت)

ا٤ٗ اذتلاَ زض ٞط ؾٙي٣ ٕٔىٗ اؾت پ٥سا قٛز أب ثٝ ز٥ُِ ٔب٥ٞيت  
ٔٛلؼ٥ت ٞب٢ تؿط٤غ وٙٙس٠ آٖ، قب٤غ تط٤ٗ ؾٗ قيطٚع آٖ، اٚا٤يُ   
ثعضٌؿب٣ِ اؾت؛ اِجتٝ ثچٝ ٞب ٥٘ع ٕٔىٗ اؾت ثٝ ا٤ٗ اذتلاَ ٔجتلا 

جٙؿ٥ت، ٔسَت، قيسَت ٚ ٚضيؼ٥ت تأٞيُ اظ جّٕيٝ      (.ؾٗ،2قٛ٘س )
ػٛأُ جٕؼ٥ت قيٙبذت٣ اؾيت ويٝ ٔي٣ تٛا٘يس زض ثيطٚظ اذيتلاَ        

 (.4اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ٘مف زاقتٝ ثبقس)
ٔترههبٖ ٔؼتمس٘س تطٚٔيب ٤يب آؾي٥ت ذيب٘ٛازٜ )حتي٣ افيطاز٢ اظ       
ذب٘ٛازٜ وٝ ثٝ عٛض ٔؿتم٥ٓ زض ٥ٌط آؾ٥ت ٘جٛزٜ ا٘يس( ضا ٥٘يع ٔتيبثط    

طفتٗ زض ذب٘ٛازٜ ٞب٣٤ وٝ ثب ا٤يٗ ٔكيىُ ٔٛاجيٝ    ٣ٔ ؾبظز. لطاض ٌ
قسٜ ا٘س، ٣ٔ تٛا٘س اؾتطؼ ظا ثبقس. زض ٔٛاضز٢ ويٝ ا٤يٗ اذيتلاَ    
ؾ٥ط ٔعٔٗ پ٥سا ٣ٔ وٙس، ٔكىُ ث٥ٕيبضف اعطاف٥يبٖ ٢ٚ ضا تحيت    
تأث٥ط لطاض ٣ٔ زٞس ٚ ثيٝ ػٙيٛاٖ تٟس٤يس٢ ثيطا٢ ؾيلأت ضٚا٘ي٣       

ذب٘ٛازٜ ٔحؿٛة ٣ٔ قٛز ٚ ٕٔىٗ اؾيت ثبػيث ا٤جيبز تيٙف زض     
ب٘ٛازٜ، احؿبؼ ا٘عٚا، تٟٙب٣٤، اظ ذٛز ث٥ٍب٣ٍ٘، ػعت ٘فؽ پب٥٤ٗ، ذ

زضٔب٘س٣ٌ، احؿبؼ ٌٙبٜ ٚ حت٣ اثتلا ثٝ اذيتلاَ اؾيتطؼ پيؽ اظ    
 (. 5ؾب٘حٝ ثب٤ٛ٘ٝ ٌطزز )

تطٚٔب ٤ب آؾ٥ت ثب٤ٛ٘ٝ ٤ب آؾ٥ت ٥٘بث٣، ا٥ِٚٗ ثيبض  تٛؾَيظ پعقيىب٣٘    
ٚض وٝ ثب افطاز آؾ٥ت ز٤سٜ اظ ذكٛ٘ت ٞب٢ ذب٘ٛاز٣ٌ، لطثب٥٘يبٖ تيط  

٤ب لطثب٥٘بٖ حٛازم ٚ ثلا٤ب٢ عج٥ؼ٣ ؾطٚ وبض زاقتٙس، ٔكبٞسٜ قس. 
اؾتطؼ تطٚٔبت٥ه ثب٤ٛ٘يٝ ثيٝ ٔؼٙي٣ ٚاويٙف ضٚا٘ي٣ ثيٝ تجطثيٝ        
تطٚٔبت٥ه ٤ه فطز ٟٔٓ ز٤ٍط اؾت. ثرف ػٕسٜ حٛازم ثحطاٖ ظا 
تٛؾظ ا٘ؿبٖ ا٤جبز ٣ٔ قيٛز ويٝ ا٤يٗ حيٛازم تيبث٥ط ظ٤يبز٢ ثيط        

هَٛض ٣ٔ قس وٛزوبٖ ثٝ وٛزوبٖ زاضز. پؽ اظ پب٤بٖ جًٙ جٟب٣٘ ت
٤ٚػٜ اٌط زض وٙبض پسض ٤ب ٔبزض ثبقٙس، تيبث٥ط ٘يبچ٥ع٢ اظ جٙيً ٔي٣     

٥٘يع ٔغيطب ثيٛز؛ ِٚي٣      1970پص٤ط٘س. ا٤ٗ فطض٥ٝ تب اٚاؾيظ زٞي١   
پػٚٞف ٞب٢ ثؼس٢ ثبثت وطز وٛزوبٖ حت٣ زل٥ك تط ٚ ضٚقٗ تيط  
اظ ٚاِس٤ٗ ٚ ثعضٌؿبلاٖ ذغط ضا زضن ٣ٔ وٙٙيس ٚ ثيٝ آٖ ٚاويٙف    

 (.6٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس )
تبث٥ط پص٤ط٢ وٛزوبٖ اظ فجب٤غ ثب تٛجٝ ثٝ ؾٗ ٚ ؾغح ضقيس٢ آٖ  
ٞب ٔتفبٚت اؾت. ٚاوٙف ٞب٢ ضفتبض٢، اذتلالاتي٣ ٘ظ٥يط اذيتلاَ    
پؽ اظ ؾب٘حٝ ٚ تطؼ ٞب٢ ٤ٚػ٠ حٛازم ثحطا٘ي٣ ويٝ ٔؼٕيٛلا زض    
ثطذٛضز ثب ػٛأُ ٔكبثٝ تٙف ظا ثيطٚظ ٔي٣ وٙيس ٚ پطذبقيٍط٢ ٚ     

ٗ ػلائٓ وٛزوبٖ اؾت. اظ ضفتبض ٞب٢ ٔرطة اجتٕبػ٣ اظ ػٕسٜ تط٤
آٖ جب وٝ ٚاثؿت٣ٍ وٛزوبٖ ثٝ پسضاٖ اظ ؾبَ اَٚ ظ٘يس٣ٌ قيىُ   
٣ٔ ٥ٌطز ٚ ع٣ ؾبَ ٞب٢ ثؼس تكس٤س ٣ٔ قٛز، ِصا اظ زؾيت زازٖ  
(. 6پسض ٣ٔ تٛا٘س تبث٥طات ظ٤بٖ ثيبض٢ ثيط وٛزويبٖ زاقيتٝ ثبقيس )     

اذتلاَ پؽ ٚ زاغس٤س٣ٌ ضا ٕٞطاٜ ثب   14ثؿ٥بض٢ اظ وٛزوبٖ ؾٛي
 (. 1ب ز٤ٍط قطا٤ظ ٔطتجظ ثب ثحطاٖ تجطثٝ ٣ٔ وٙٙس)٤ اظ ؾب٘حٝ

ؾٛي ٤ى٣ اظ ٍٕٞب٣٘ تط٤ٗ ٚاوٙف ٞيب٢ ا٘ؿيب٣٘ اؾيت ويٝ زض     
١ٕٞ فطًٞٙ ٞب ٚ ٌطٜٚ ٞب٢ ؾي٣ٙ زض پبؾيد ثيٝ ا٘يٛاع ٔرتّي       

(. ٚاويٙف ٞيب٢   7فمساٖ ث٤ٛػٜ ٔطي ٤ه ػع٤ع اتفيبق ٔي٣ افتيس)   
ٚ  ٘بثٟجبض ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ ٕٔىٗ اؾت حبلات پ٥چ٥سٜ ا٢ ضا ا٤جبز وٙس

(. ثطاؾيبؼ قيٛاٞس   8ثٝ افؿطز٣ٌ ٚ آؾ٥ت ٞب٢ ز٤ٍط ٔٙجط قٛز)
ثييب٣ٙ٥ِ ثؿيي٥بض٢ اظ افييطاز زاغس٤ييسٜ زض ٔؼييطو ذغييط ٘كييبٍ٘بٖ   
افؿطز٣ٌ، اذتلالات اضغطاث٣، ث٥ٕبض٢ ٞب٢ جؿ٣ٕ، ثيسوبضوطز٢  

 (.9ؾ٥ؿتٓ ا٣ٕٙ٤ ٚ افعا٤ف احتٕبَ ٔطي ٚ ٥ٔط لطاض زاض٘س)
َ اؾتطؼ پؽ پػٚٞف ٞب٢ فطاٚا٣٘ ثٝ ثطضؾ٣ ٥ٔعاٖ ق٥ٛع اذتلا

اظ ؾب٘حٝ زض لطثب٥٘بٖ حيٛازم ٚ ثلا٤يب٢ ٌٛ٘يبٌٖٛ ٚ ضاثغيٝ ا٤يٗ      
 اذتلاَ ثب ػلائٓ ؾٛي زض وٛزوبٖ ٚ ٘ٛجٛا٘بٖ پطزاذتٝ ا٘س. 

زض پػٚٞك٣ ثٝ ثطضؾ٣ ضاثغٝ ث٥ٗ اذتلاَ  25ٌئٛآ٘ج٥بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ
اؾتطؼ پؽ اظ ؾيب٘حٝ ٚ اذيتلاَ ؾيٛي زض لطثب٥٘يبٖ ويٛزن ٚ      

ؾيبَ   5/1پطزاذتٙس ٚ  ٘كبٖ زاز٘يس ويٝ    ٘ٛجٛاٖ ثبظٔب٘سٜ اظ  ظِعِٝ
ؾبَ پؽ اظ آٖ ثب ٚجٛز وٓ قسٖ قيست ٘كيب٘ٝ    3پؽ اظ ظِعِٝ ٚ 

                                                 
1. Grief 

2.  Goenjian et al 
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ٞب٢ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ضاثغٝ ٔؼٙي٣ زاض٢ ثي٥ٗ ا٤يٗ    

، زض 16(. ؾ٥٤ٛه ٚ ٕٞىبضا10ٖاذتلاَ ٚ اذتلاَ ؾٛي ٚجٛز زاضز)
ٔغبِؼٝ ا٢ ثٝ ثطضؾ٣ ضاثغيٝ اذيتلاَ اؾيتطؼ پيؽ اظ ؾيب٘حٝ ٚ      

ض وٛزوب٣٘ وٝ زچبض عٛفبٖ تٛض٘بزٚ قسٜ ثٛز٘س، ٘كبٖ زاز٘س ؾٛي ز
زضنس وٛزوب٣٘ وٝ زض عٛفبٖ زچبض فميساٖ ٚ ؾيٛي قيسٜ     23وٝ 

ثٛز٘س، ثٝ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ٔجتلا قس٘س زض حب٣ِ ويٝ  
زضنيس   3ا٤ٗ ضلٓ ثيطا٢ وٛزويب٣٘ ويٝ تجطثيٝ فميساٖ ٘ساقيتٙس،       

ٖ اؾپط(. 11ثٛز) ٝ  27ٚ ٚ ٕٞىيبضا ثطضضؾي٣ اثيطات    زض ٔغبِؼيٝ ا٢ ثي
اؾتطؼ پؽ اظ ؾيب٘حٝ ثيط ؾيلأت ضٚا٘ي٣ ٘ٛجٛا٘يبٖ ٚ جٛا٘يبٖ       

٘كبٖ زاز٘س ا٤ٗ اذتلاَ ثط ؾيغح ؾيلأت ضٚا٘ي٣ ا٤يٗ     ٝ ٚ پطزاذت
افطاز اثط ٔٙف٣ زاقتٝ ٚ ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘يس٣ٌ آٖ  

 . (12)ٞب ضا حت٣ ثؼس اظ ٌصقت چٙس٤ٗ ؾبَ وبٞف زازٜ اؾت
غبِؼٝ، ٥ٔعاٖ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ زض ٤ه ٔ  38زِؿٛا ٚ ٕٞىبضاٖ

ضا ٔيٛضز   2006ؾب٘حٝ زض ٘ٛجٛا٘بٖ ثؼيس اظ ظِعِي١ ا٤تب٥ِيب زض ؾيبَ     
ٔيبٜ ثؼيس اظ ا٤يٗ ظِعِيٝ،      21ثطضؾ٣ لطاض زاز٘س ٚ  ٘كبٖ زاز٘س ويٝ  

 (. 13% زض وُ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٛزٜ اؾت )٥ٔ30عاٖ اذتلاَ پؽ اظ ؾب٘حٝ 

لاَ ٌئٛچ٥بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ زض ٤ه ٔغبِؼيٝ ثيٝ ثطضؾي٣ ٥ٔيعاٖ اذيت     
ؾبَ  5/6اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ٚ افؿطز٣ٌ زض ٘ٛجٛا٘بٖ زاغس٤سٜ، 

اؾپ٥تبن پطزاذتٙس. ٘تب٤ج ٘كبٖ زاز وٝ زذتيطاٖ   1988ثؼس اظ ظِعِٝ 
٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ پؿطاٖ آٔبز٣ٌ ث٥كتط٢ ثطا٢ اثتلا ثٝ ا٤ٗ اذيتلاَ  
زاض٘س. ٕٞچ٥ٙٗ آٟ٘ب زض ٤ه ٔغبِؼ١ ع٣ِٛ ثٝ ضاثغي١ ثي٥ٗ اذيتلاَ    

 32افؿطز٣ٌ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ٘ٛجٛا٘بٖاؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ، 
ٔبٜ ثؼس اظ ظِع١ِ پبض٥٘تب زض ٤ٛ٘يبٖ پطزاذتيٝ ٚ ٘كيبٖ زاز٘يس، ٥ٔيعاٖ      

% ثيٛز ٚ  15٘فيط٢   511ق٥ٛع اذتلاَ پيؽ اظ ؾيب٘حٝ زض ٕ٘ٛ٘ي١    
(. احٕيس٢ ٚ  10ضاثغٝ آٖ ثيب و٥ف٥يت ظ٘يس٣ٌ ٔٙفي٣ ثيٛزٜ اؾيت)      

ٕٞىبضاٖ ثٝ ثطضؾ٣ ٥ٔعاٖ ق٥ٛع اذتلاَ اؾيتطؼ پيؽ اظ ضيطث١    
ث٣ زض فطظ٘ساٖ جب٘جبظاٖ ق٥ٕ٥ب٣٤ پطزاذتٙس. ٘تيب٤ج ا٤يٗ ٔغبِؼيٝ    ٥٘ب

٘كبٖ زاز وٝ ٥ٔعاٖ اذتلالات پؽ اظ ؾب٘حٝ زض فطظ٘ساٖ ٚ پيسضاٖ  
ٌطٜٚ ذب٘ٛازٜ ٞب٢ ٔهسٚٔبٖ ق٥ٕ٥ب٣٤ ث٥كتط اظ ٌطٜٚ وٙتطَ ثيٛز.  

زضنيس   7/70زضنيس ٌيطٜٚ ٔيصوٛض قيس٤س، زض      ٥ٔ2عاٖ قي٥ٛع زض  
(. ٘جفي٣ ٚ  6ٓ ثيٛزٜ اؾيت)  زضنس اظ آٖ ٞب وي  2/27ٔتٛؾظ ٚ زض 
( زض پػٚٞف ٘كبٖ زاز٘س وٝ ٕٞؿطاٖ ٚ فطظ٘يساٖ  1390ٕٞىبضاٖ )

جب٘جبظاٖ وٝ اذيتلاَ اؾيتطؼ پيؽ اظ ؾيب٘حٝ زاض٘يس ٘ؿيجت ثيٝ        
جب٘جبظاٖ ثسٖٚ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ، ٕ٘طات پب٥٤ٗ تيط٢  

( زض پػٚٞك٣ 1391زض و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثٝ زؾت آٚضز٘س. حؿ٣ٙ٥ پٛض)
 -آٔٛظـ ٔس٤ط٤ت اؾتطؼ ثٝ ق٥ٜٛ قيٙبذت٣  ثٝ ثطضؾ٣ اثطثرك٣

ضفتبض٢ ثط ػلائيٓ ؾيٛي ٚ اذيتلاَ اؾيتطؼ پيؽ اظ ؾيب٘حٝ زض       
زذتطاٖ ٘ٛجٛاٖ زاغس٤سٜ افغب٣٘ ؾبوٗ اؾتبٖ لٓ پطزاذت ٚ ٘كيبٖ  
زاز وٝ زٚ ٌطٜٚ زض ٕ٘طات ؾٛي ٚ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ تفيبٚت  

 (.15ٔؼ٣ٙ زاض٢ ٘كبٖ زازٜ ا٘س )

                                                 
1.  Swick et al 

2. Spiro et al 

3.  Delossouet al 

فت ٚ ٌبظ زض ا٤طاٖ، ا٘فجبض ِِٛي١  ٤ى٣ اظ حٛازم زضز٘بن زض حٛظ٠ ٘
ٔكيٟس ثيٛز. ا٤يٗ ا٘فجيبض ويٝ زض وٟيط ضٚظ جٕؼيٝ         -ٌبظ ؾطذؽ

اتفبق افتبز ٔٛجت ذؿبضات جب٣٘ ٚ ٔب٣ِ لبثيُ تيٛج٣ٟ    19/6/89
ٌطز٤س. ا٤ٗ ا٘فجبض ثٝ ز٥ُِ ٘مم ف٣ٙ زض زؾتٍبٜ ؾب٤سثْٛ ٚ ػيسْ  
ضػب٤ت ٘ىبت ا٣ٕٙ٤ ٚ ث٣ احت٥بع٣ ٍٞٙبْ ا٘تمبَ ٌبظ ثٝ ١ِِٛ جس٤س 

و٥ّييٛٔتط اظ ٔٙغمييٝ ضا زض  5زاز. ا٤ييٗ آتييف ؾييٛظ٢ تييب قييؼبع  ضخ
ثطٌطفت ٚ ٔٙجط ثيٝ ٔيطي تؼيساز لبثيُ تيٛج٣ٟ اظ ٔترههيبٖ،       
ٟٔٙسؾبٖ، پ٥ٕب٘ىبضاٖ ٚ وبضٌطاٖ حبضط زض آٖ ٔٙغمٝ قس ٚ تمط٤جيبً  

 ٥ّ٥ٔبضز تٛٔبٖ ذؿبضت ٔب٣ِ ثٝ ثبض آٚضز.  2حسٚز 
 56وٝ حسٚز  ٘فط ٔكغَٛ ثٝ وبض ثٛز٘س 100زض ضٚظ حبزثٝ ٥٘ع حسٚز 

٘فط وكتٝ قس٘س ٚ وؿب٣٘ وٝ ٘جبت ٤بفتٙس ثب زضجبت٣ اظ ؾيٛذت٣ٍ  
ثٝ ظ٘س٣ٌ ذٛز ازأٝ ٣ٔ زٞٙس؛ ِصا ثٝ ز٥ُِ تأث٥طات ٔرطث٣ وٝ ا٤ٗ 
حبزثٝ ثط فطظ٘ساٖ زاغس٤س٠ وكتٝ قسٌبٖ زاقتٝ اؾت ٚ اظ آ٘جب وٝ 
تب وٖٙٛ السا٣ٔ زض جٟت ثٟساقت ضٚا٣٘ آٟ٘ب نٛضت ٍ٘طفتٝ اؾت، 

ٝ  ٔغبِؼٝ، تؼ٥٥ٗ ٥ٔعاٖ ق٥ٛع ػلائٓ ٞسف زض ا٤ٗ زض  پؽ اظ ؾيب٘ح
فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ حبزثٝ ٚ تؼ٥٥ٗ ضاثغٝ ث٥ٗ ا٤ٗ ػلائٓ ثيب اذيتلاَ   

ِصا ؾؤاَ ان٣ّ پػٚٞف آٖ اؾت وٝ ٥ٔيعاٖ   ؾٛي زض آٖ ٞباؾت.
ق٥ٛع اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ زض فطظ٘ساٖ لطثب٥٘يبٖ حبزثيٝ   

ٞٓ چ٥ٙٗ فطض١٥ ٔكٟس چمسض اؾت؟  -٢ ا٘فجبض ِِٛٝ ٌبظ ؾطذؽ
پػٚٞف ػجبضت اظ ا٤ٙىٝ اؾت  ث٥ٗ ػلا٤ٓ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ 
ؾب٘حٝ ٚ اذتلاَ ؾٛي زض فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ حبزثٝ ا٘فجبض ِِٛٝ ٌبظ 

 ٔكٟس ضاثغٝ ٚجٛز زاضز. -ؾطذؽ

 رٍش بررسی

پػٚٞف حبضط تٛن٥ف٣ اظ ٘ٛع پ٥ٕب٤ك٣ ٚ ٕٞجؿت٣ٍ اؾت. جبٔؼ١ 
ؾيبِٝ( لطثب٥٘يبٖ    19تيب   3آٔبض٢ ا٤ٗ پػٚٞف، قيبُٔ فطظ٘يساٖ )   

ٔكٟس ثٛز وٝ تؼيساز ضي٣ٕٙ    -ٔتٛفي٣ ا٘فجبض ذظ ١ِِٛ ٌبظ ؾطذؽ
ذب٘ٛازٜ ثٛز. ثب تٛجيٝ ثيٝ ٔحيسٚز ثيٛزٖ      40ا٤ٗ ذب٘ٛازٜ ٞب حسٚز 

ؾيبَ   19تيب   3جبٔؼ١ آٔبض٢ و١٥ّ فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ ا٘فجبض وٝ ث٥ٗ 
زاقتٙس، ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ي١ پيػٚٞف ا٘تريبة قيس٘س ٚ ِيصا زض ا٤يٗ       

ـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢، ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ زض زؾتطؼ اؾت. ٥ٕ٘ي٣  پػٚٞف ضٚ
٘فط زذتط ٚ ٣ٕ٥٘ ز٤ٍط پؿط ثٛز٘يس. و٥ّي١    17اظ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ؛ ٤ؼ٣ٙ 

ؾبَ، ٥ٔيب٥ٍ٘ٗ  65/17افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ ٔطز ثٛز٘س، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾٙي٣ آٖ ٞب 
ؾبَ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تؼساز ذٛاٞطاٖ ٚ ثطازضاٖ  48/10تحه٥لات آٖ ٞب 

 ثٛزٜ اؾت. 32/2آٖ ٞب 
 

 زض ا٤ٗ ٔغبِؼٝ قبُٔ ٔٛاضز فٛق ٣ٔ ثبقس؛ ٚٞفاثعاضٞب٢ پػ
9 1-  ٝ ٔؼيطٚف ثيٝ ٔم٥يبؼ     :ٔم٥بؼ اذتلاَ ت٥ٙس٣ٌ پؽ اظ ضيطث
( ؾبذتٝ قس ٚ تٛؾظ ٘ٛض٤ؽ ٚ 1997تٛؾظ و٣ٙ٥) 4پ٣ ؾ٣ ؾ٣ ٣ٔ

تٛؾييظ 1382(. زض ا٤ييطاٖ ٥٘ييع  زض ؾييبَ 16ض٤ييس انييلاب ٌطز٤ييس)
ؾيؤا٣ِ ا٤يٗ    39ٌٛزضظ٢ تطجٕٝ ٚ اػتجبض٤يبث٣ ٌطز٤يس. زض ٕ٘ٛ٘ي١    

ثيٝ ػٙيٛاٖ ٔيطظ     107(، ٕ٘يط٠ ثيطـ   175بؼ)ثب حساو ط ٕ٘طٜ ٔم٥
                                                 

4. Misisipi Scsle 
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، ثيب  121تكر٥م اذتلاَ پ٥كٟٙبز قيسٜ اؾيت، ٞيط چٙيس أت٥يبظ      

حؿبؾ٥ت ثبلاتط؛ ٣ِٚ ٤ٚػ٣ٌ پب٥٤ٗ تط٢، افطاز٢ ضا وٝ ٔؼ٥بضٞيب٢  
اذتلاَ اؾتطؾ٣ زاض٘س اظ افطاز فبلس ا٤ٗ ٔؼ٥بضٞيب ث٥كيتط تكير٥م    

ٝ ٔم٥بؼ ان٣ّ اضبفٝ ٣ٔ زٞس. ٔحممبٖ ا٤طا٣٘ چٟبض ؾؤاَ ز٤ٍط ث
ؾؤا٣ِ ثٛز تب ؾب٤ط ػلا٤يٓ ٚ   39ٕ٘ٛز٘س ٚ حبنُ آٖ، ٤ه ٔم٥بؼ 

ذهٛن٥بت جب٘ج٣ اذتلاَ ضا ٥٘ع پٛقف زٞس ٚ ٔسَت ظٔبٖ اجطا٢ 
زل٥مٝ اؾت. چٟبض ػبُٔ ٔطثيٛط ثيٝ اذيتلاَ اؾيتطؼ      15ٔم٥بؼ 

پؽ اظ ؾب٘حٝ )ذبعطات ضذٙٝ وٙٙيسٜ، ٔكيىُ زض اضتجبعيبت ثي٥ٗ     
َ ػيبعف٣ ٚ فميساٖ افؿيطز٣ٌ( زض ا٤يٗ     فطز٢، ٘يبتٛا٣٘ زض وٙتيط  

پطؾكٙبٔٝ ثٝ تفى٥ه ث٥بٖ قسٜ اؾت. ٞيط ؾيؤاَ حيسالُ ٤يه ٚ     
( 1تب ٞطٌع نبزق ٥٘ؿت ;  5حساو ط پٙج )اظ وبٔلاً نبزق اؾت ; 

(. زض ٣ٔ1382 ثبقيس)ٌٛزضظ٢،   195تب  35ٕ٘طٜ زاضز ٚ وُ ٕ٘طات 
 130تيب   65ذف٥ي ، ٕ٘يطٜ ٢    65ا٤ٗ پيػٚٞف، ٕ٘يطات وٕتيط اظ    

قس٤س اضظ٤بث٣ ٣ٔ قيٛز. ٘تيب٤ج تحم٥ميبت     130ثبلاتط اظ  ٔتٛؾظ ٚ
ٌٛ٘بٌٖٛ ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ٔم٥بؼ ٔيصوٛض زاضا٢ ٤ٚػٌي٣ ٞيب٢    

٘فيط اظ   362ضٚا٘ؿٙج٣ ٔٙبؾج٣ اؾت. و٥ٓ ثب اجيطا٢ آٖ ثيط ض٢ٚ   
ضظٔٙسٌبٖ جًٙ ٤ٚتٙبْ، پب٤يب٣٤ ثيب اؾيتفبزٜ اظ آِفيب٢ وطٚ٘جيبخ ضا      

ثٝ زؾت  9/0فتٝ ضا ٚ پب٤ب٣٤ ثبظآظٔب٣٤ پؽ اظ ٌصقت ٤ه ٞ 94/0
آٚضز. زض ا٤طاٖ ٥٘ع ٌٛزضظ٢ ٕٞجؿت٣ٍ زض٣٘ٚ آٖ ضا ثيب اؾيتفبزٜ اظ   

ٚ ثطاؾبؼ ثبظآظٔيب٣٤ ثيب فبنيّٝ ٤يه ٞفتيٝ       92/0آِفب٢ وطٚ٘جبخ 
ثيٝ   82/0ٚ ثب آظٖٔٛ ٕٞتب)ؾ٥ب١ٞ اذيتلاَ پيؽ اظ ؾيب٘حٝ(     91/0

 (. 17زؾت آٚضز)
ا٤يٗ ٔم٥يبؼ ثيطا٢     ٔم٥بؼ تجس٤يس ٘ظيط قيس٠ تيأث٥ط ٚليب٤غ:      -2
ؿت٥ٗ ثبض ثب ٞسف ثطضؾ٣ ٚاوٙف ٚ ٘ظط افطاز ثؼس اظ ٚلب٤غ فكبض ٘ر

تٛؾظ ث٥ٙبز جًٙ ٚ وٛزوبٖ تيس٤ٚٗ ٚ   1998ظا٢ ظ٘س٣ٌ زض ؾبَ 
ؾيؤاَ ثيٛزٜ    15تٙظ٥ٓ قس. ٘ؿرٝ اني٣ّ ا٤يٗ پطؾكيٙبٔٝ زاضا٢    

اؾت. ا٤ٗ ٔم٥بؼ زض انُ ثطا٢ وٛزوبٖ عطاح٣ ٘كسٜ ثٛز ٣ِٚ زض 
بَ ٔٛضز اؾتفبزٜ ليطاض  ؾ 8ثطذ٣ اظ تحم٥مبت ض٢ٚ وٛزوبٖ ثبلا٢ 

ٌطفتييٝ اؾييت. ا٤ييٗ زض حييب٣ِ اؾييت وييٝ زض تحم٥ميي٣ تٛؾييظ     
( ٘كبٖ زاز وٝ وٛزوبٖ تؼساز٢ اظ آ٤يتٓ ٞيب ضا غّيظ    1997)٤110َٛ

 8تفؿ٥ط ٚ ثطزاقت ٣ٔ وٙٙس. ثٝ ٥ٕٞٗ ذبعط ا٤ٗ ٔحممبٖ ٔم٥بؼ 
آ٤ت٣ٕ ضا ت٥ٟٝ وطز٘س، وٝ ػٛأُ اؾبؾ٣ ٚ پب٤ٝ ا٢ ٔم٥بؼ ا٥ِٚٝ ضا 

ؾؤا٣ِ اؾتفبزٜ  8زض ا٤ٗ پػٚٞف اظ ٔم٥بؼ  ٞٓ ٔٙؼىؽ ٣ٔ وٙٙس.
(. ا٤ٗ ٔم٥بؼ ٘ظطات افطاز ثؼيس اظ ٚليب٤غ فكيبضظا٢    18قسٜ اؾت )

زضجيٝ   4ظ٘س٣ٌ ضا ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٣ٔ زٞس ٚ ثٝ نيٛضت ع٥ي    
) ٞطٌع، ذ٣ّ٥ وٓ، ٌب٣ٞ، ث٥كيتط ٚليت ٞيب(     4تب  0ا٢ ٥ِىطت اظ 

 ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٣ٔ قٛز. 
 15بلا٣٤ ثب ٕ٘طٜ وُ ٘ؿرٝ آ٤ت٣ٕ ٕٞجؿت٣ٍ ث 8ٕ٘طٜ وُ ٔم٥بؼ 

(. ا٤ٗ ٔم٥بؼ أطٚظٜ زض تحم٥مبت r 001/0;p,;095/0آ٤ت٣ٕ زاضز)
ظ٤بز٢ اؾتفبزٜ قس ٚ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ضٚا٣٤ ٚ پب٤يب٣٤ آٖ ٔيٛضز تأ٥٤يس    

 15( زض پػٚٞك٣ فطْ 1997لطاض ٌطفت. ٘كبط زٚؾت ٚ ٕٞىبضاٖ)
ضا ؾؤا٣ِ آٖ ضا ثٝ وبض ثطزٜ ٚ پب٤ب٣٤ ثب اؾيتفبزٜ اظ آِفيب٢ وطٚ٘جيبخ    

                                                 
1.  Yule 

( ٥٘ييع آِفييب٢ ا٤ييٗ 1391ثييٝ زؾييت آٚضزٜ ا٘ييس. ؾييجبز٤بٖ)  90/0
 ٌعاضـ وطزٜ اؾت. 74/0پطؾكٙبٔٝ ضا 

3-   ٖ  (:2001، 211پطؾف ٘ب١ٔ ؾٛي وٛزوبٖ )ز٤طٌيطٚ ٚ ٕٞىيبضا
ا٤ٗ پطؾف ٘بٔٝ ثب ٞسف ثطضؾ٣ ٥ٔعاٖ ؾٛي زض وٛزويبٖ، ثيطا٢   
ا٥ِٚٗ ثبض تٛؾظ آتُ ز٤طٌطٚ ٚ ٕٞىبضاٖ ٔؼطف٣ ٚ تٛؾيظ ؾيبظٔبٖ   

( تيس٤ٚٗ قيس ٚ زض ا٤يطاٖ    2001ث٥ٙبز وٛزوبٖ ٚ جٙيً زض ؾيبَ )  
( تطجٕيٝ ٌطز٤يس. ا٤يٗ    1387تٛؾظ ولا٘تط٢، احٕس٢ ٚ ضضٛا٣٘ )

فيطز ضا ثؼيس اظ   ؾؤاَ ٣ٔ ثبقس وٝ احؿبؼ  24پطؾف ٘بٔٝ زاضا٢ 
فٛت ٤ى٣ اظ ٘عز٤ىبٖ ثطضؾ٣ ٣ٔ وٙس. ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ زض ٔم٥يبؼ  

ٕ٘طٜ ٌيصاض٢ ٔي٣ قيٛز. ثيب      5تب  0زضجٝ ا٢ ثٝ ق٠ٛ٥ ٥ِىطت اظ  5
جٕغ ٕ٘طات ؾؤاَ ٞب ٕ٘طٜ وُ پطؾكٙبٔٝ، ثٝ ػٙٛاٖ ٔيلان وّي٣   
ػلائٓ ؾٛي ٚ زاغس٤س٣ٌ زض وٛزوبٖ ٚ ٘ٛجٛا٘بٖ ثيٝ زؾيت ٔي٣    

 آ٤س. 
پب٤ب٣٤ پطؾكٙبٔٝ ضا ثب اؾتفبزٜ اظ آِفيب٢   2009 312ز٥ِٗ ٚ ٕٞىبضاٖ

ٌعاضـ وطزٜ ا٘س. زض پيػٚٞف ؾيجبز٤بٖ، ثيط ض٢ٚ     91/0وطٚ٘جبخ 
 (.19ٌعاضـ قسٜ اؾت) 84/0وٛزوبٖ زاغس٤سٜ افغبٖ ؾبوٗ لٓ 

٤بفتٝ ٞب٢ تٛن٥ف٣ ٚ ضطا٤ت پب٤ب٣٤ پطؾكٙبٔٝ ٞيب٢ پيػٚٞف زض   
ز، اضائٝ قسٜ اؾت. ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛ 1 قٕبضٜ جسَٚ

پب٤ب٣٤ ٞب٢ ثٝ زؾت آٔسٜ ثب اؾيتفبزٜ اظ ضٚـ آِفيب٢ وطٚ٘جيبخ زض    
اؾت ويٝ ثيب تٛجيٝ ثيٝ      7/0ٕٞٝ پطؾكٙبٔٝ ٞب ٘عز٤ه ٤ب ثبلاتط اظ 

تؼساز ؾؤالات، ٘كبٖ زٞٙيس٠ پب٤يب٣٤ ٤يب ٕٞؿيب٣٘ زضٚ٘ي٣ ثيبلا٢       
 (.20ٔم٥بؼ ٞب٢ ثٝ وبض ضفتٝ زض پػٚٞف اؾت )

 يافتِ ّا

تلاَ اؾتطؼ پيؽ اظ  قبذم ٞب٢ تٛن٥ف٣ اذ 1 قٕبضٜ زض جسَٚ
ؾب٘حٝ ٚ  اذتلاَ ؾٛي  اضائٝ قسٜ اؾت. ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ ويٝ زض ا٤يٗ   
جسَٚ ز٤سٜ ٣ٔ قٛز، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ زض فطظ٘يساٖ  
لطثب٥٘بٖ حبزثٝ اظ عط٤ك پطؾكٙبٔٝ ٔي٣ ؾي٣ ؾي٣ پي٣ ثطاثيط ثيب       

اؾت. ٞٓ چٙي٥ٗ ٥ٔيب٥ٍ٘ٗ اؾيتطؼ پيؽ اظ ؾيب٘حٝ زض       43/118
اؾيت.   56/17ٚليب٤غ )ويطا٤ؽ(   ٔم٥بؼ تجس٤س ٘ظيط قيسٜ تيأث٥ط    

 اؾت. ٥ٔ39/39ب٥ٍ٘ٗ ػلائٓ ؾٛي زض فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ حبزثٝ ٥٘ع 
 
 
 
 
 

                                                 
2.  Dergerou et al. 

3. Dillen et al. 



 55/  عاطفِ گل هحودی ٍ ّوکاراى 94 بْار/  4/ شوارُ  3دٍرُ 

 

 شاخص ّای تَصیفی  اختلال استرس پس از ساًحِ ٍ اختلال سَگ در فرزًداى قرباًیاى حادثِ (:1)جدٍل

 پايايی اًحراف استاًدارد هیاًگیي تعداد هتغیرّا

 869/0 3/23 43/118 34 اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ
 842/0 7/4 56/17 34 ٔم٥بؼ تجس٤س ٘ظط قس٠ تأث٥ط ٚلب٤غ
 839/0 4/12 39/39 34 پطؾف ٘ب١ٔ ؾٛي وٛزوبٖ

 

 هشْد -فراٍاًی ٍ درصد فراٍاًی اختلال استرس پس از ساًحِ در فرزًداى قرباًیاى حادثة اًفجار لَلِ گاز سرخس (:2)جدٍل 

 اکویدرصد تر درصدفراٍاًی فراٍاًی سطح اختلال 

 6/70 6/70 24 ٔتٛؾظ فاقد اختلال

 100 4/29 10 قس٤س دارای اختلال

 
فطاٚا٣٘ ٚ زضنس فطاٚا٣٘ اذتلاَ اؾتطؼ پيؽ   2 قٕبضٜ زض جسَٚ

 -اظ ؾب٘حٝ زض فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ حبزث١ ا٘فجيبض ِِٛيٝ ٌيبظ ؾيطذؽ    
ٔكٟس اضائٝ قسٜ اؾت. ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛز، فطاٚا٘ي٣  

زضنس اظ فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ  6/70ظ ؾب٘حٝ زض اذتلاَ اؾتطؼ پؽ ا
ٔكٟس، فبلس اذيتلاَ اؾيتطؼ پيؽ اظ     -حبزث١ ا٘فجبض ٌبظ ؾطذؽ

زضنس اظفطظ٘يساٖ لطثب٥٘يبٖ حبزثيٝ ا٘فجيبض ٌيبظ       4/29ؾب٘حٝ ٚ زض 
 ٔكٟس زاضا٢ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ٣ٔ ثبقٙس. -ؾطذؽ

 ٕ٘ٛزاض ؾت٣٘ٛ فطاٚا٣٘ ق٥ٛع اذتلاَ اؾيتطؼ پيؽ اظ ؾيب٘حٝ زض   
 .اضائٝ قسٜ اؾت 1فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ حبزثٝ زض قىُ 

 

 
هشْد -اًفجار لَلِ گاز سرخس ًوَدار ستًَی شیَع اختلال استرس پس از ساًحِ درفرزًداى قرباًیاى حادثِ (:1)شکل 

 

 ِّوبستگی بیي علائن اختلال استرس پس از ساًحِ با علائن سَگ در فرزًداى قرباًیاى هتَفی درحادث (:3)جدٍل 

 هعٌی داری ضريب ّوبستگی تعداد هتغیر

 001/0 538/0 34 اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ آظٖٔٛ ٣ٔ ؾ٣ ؾ٣ پ٣
 363/0 -161/0 34 اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ آظٖٔٛ وطا٤ؽ

 

 

 



 … بررسی هیساى اختلال استرس پس از ساًحِ ٍ رابطة ًسین تٌدرستی / فصلٌاه56ِ

 
٘تب٤ج آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ جٟت ثطضؾ٣ ضاثغ١ ثي٥ٗ ػلائيٓ اذيتلاَ    
اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ زض زٚ پطؾكٙبٔٝ ٣ٔ ؾ٣ ؾ٣ پ٣ ٚ وطا٤ؽ 

َ   ثب ػلائٓ   ؾٛي زض فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ ٔتيٛفي٣ زض حبزثيٝ زض جيسٚ
اضائٝ قسٜ اؾت. ثطاؾبؼ ٘تب٤ج ثيٝ زؾيت آٔيسٜ، ػلائيٓ      3 قٕبضٜ

اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ثب آظٖٔٛ ٣ٔ ؾ٣ ؾي٣ پي٣ ضاثغيٝ    
(538/0;r  ٖٔؼٙي٣ زاض٢ ثييب اذييتلاَ ؾييٛي زض فطظ٘ييساٖ لطثب٥٘ييب)

ط ٔ جيت ٚ  (. ضاثغٝ ث٥ٗ ا٤يٗ زٚ ٔتغ٥ي  p;001/0ٔتٛف٣ حبزثٝ زاضز)
ٔؼ٣ٙ زاض اؾت وٝ زض پبؾد ثٝ ؾؤاَ فطػي٣ پيٙجٓ پيػٚٞف ٔي٣     
تٛاٖ ٌفت وٝ ضاثغٝ ٔؼٙي٣ زاض٢ ثي٥ٗ اذيتلاَ اؾيتطؼ پيؽ اظ      
ؾب٘حٝ ٚ ػلائٓ ؾٛي ٚجٛز زاضز ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ وٝ ٞيط چيٝ ػلائيٓ    
اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ث٥كتط ثبقس؛ ٥ٔعاٖ ػلائٓ ؾٛي ٥٘ع 

٘كبٖ زٞٙيسٜ آٖ اؾيت ويٝ،    ث٥كتط اؾت.  أب ٘تب٤ج زض جسَٚ ظ٤ط 
( ث٥ٗ ػلائٓ اذتلاَ اؾتطؼ پيؽ اظ ؾيب٘حٝ ثيب    r;-161/0ضاثغٝ)

اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ وطا٤ؽ ثب اذيتلاَ ؾيٛي زض فطظ٘يساٖ لطثب٥٘يبٖ     
ٔتٛف٣ حبزثٝ ٔؼ٣ٙ زاض ٥٘ؿت، ِصا ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ ضاثغ١ ٔؼٙي٣  
زاض٢ ث٥ٗ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ٚ ػلائٓ ؾٛي ثطاؾيبؼ  

 جٛز ٘ساضز.ٔم٥بؼ وطا٤ؽ ٚ

 بحث ٍ ًتیجِ گیری

ٔطي ٤ى٣ اظ ٚاِس٤ٗ ٤ى٣ اظ ٍ٘طاٖ وٙٙسٜ تط٤ٗ ضذسازٞب٣٤ اؾيت  
وٝ ٕٔىٗ اؾت ثطا٢ وٛزن ٤ب ٘ٛجٛاٖ اتفبق ث٥بفتس وٝ ثب٤س آٖ ضا 

هٛل ظٔب٣٘ وٝ ٚاِس٤ٗ ويٛزن زض حبزثيٝ ا٢   ذتحُٕ ٕ٘ب٤س. ثٝ 
 ٘بٌٛاض وكتٝ قٛ٘س؛ ٥ٔعاٖ اثطات آٖ ضا ث٥كتط وطزٜ ٚ ظ٥ٔٙيٝ ا٤جيبز  
اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ضطثٝ ٚ اذتلاَ ؾٛي ضا فطاٞٓ ٔي٣ آٚضز.  

٤ى٣ اظ ٔؿبئُ ٟٔٓ پؽ اظ ضذساز حٛازم ٚ ثلا٤ب، تٛجيٝ  اض ا٤ٗ ضٚ 
ثٝ ٥ٔعاٖ ق٥ٛع اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ زض فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ 
حبزثٝ ٚ زض ٘ظط ٌطفتٗ ٥ٔعاٖ ػلائٓ اذتلاَ ؾٛي زض آٖ ٞب اؾت 

٣ ثط ؾ٥ؿتٓ ذب٘ٛازٜ، ػّٕىيطز فيطز٢ ٚ   ظ٤طا ا٤ٗ فمساٖ تأث٥ط ػ٥ٕم
وبض٢ اػضبء ذب٘ٛازٜ زاضز. ٞسف زض ا٤ٗ پيػٚٞف ثطضؾي٣ ٥ٔيعاٖ    
ق٥ٛع ٥ٔعاٖ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ زض فطظ٘يساٖ لطثب٥٘يبٖ   

ٚ ضاثغيٝ آٖ   1389ٔكٟس زض ؾبَ  -حبزثٝ ا٘فجبض ِِٛٝ ٌبظ ؾطذؽ
ٜ ، ٘كيبٖ زاز 2ثب ػلائٓ ؾٛي زض ا٤ٗ افطاز ثيٛز. ٘تيب٤ج زض جيسَٚ    
زضنيس   6/70اؾت وٝ فطاٚا٣٘ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾيب٘حٝ زض  

زضنس قس٤س  4/29فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ حبزثٝ، زض ؾغح ٔتٛؾظ ٚ زض 
 ثٛزٜ اؾت.

ثطضؾ٣ ٥ٔعاٖ ق٥ٛع اذتلاَ اؾتطؼ پيؽ اظ ؾيب٘حٝ زض پيػٚٞف    
ٞب٢ ٔرتّف٣ ٔيٛضز تٛجيٝ ليطاض ٌطفتيٝ اؾيت. ٥ٔيعاٖ قي٥ٛع زض        

(، ٌئٛچ٥بٖ ٚ ٕٞىيبضاٖ  21زضنس ) 30پػٚٞف ضٚؾٝ ٚ ٕٞىبضاٖ، 
(، زض پيػٚٞف ٞيب٢ زاذّي٣ ٥٘يع ٥ٔيعاٖ قي٥ٛع زض       10زضنس ) 15

(، ٔؼييييع٢ ٚ 6زضنييييس) 2پييييػٚٞف احٕييييس٢ ٚ ٕٞىييييبضاٖ 
زضنييس ٌييعاضـ ٌطز٤ييسٜ    53/65تييب  26/54( 1386ٕٞىييبضاٖ)

(.  ثب تٛجٝ ثٝ ا٤ٗ وٝ زض پػٚٞف حبضط ٥ٔعاٖ قي٥ٛع زض  22اؾت)

٘ظط ٣ٔ ضؾيس، ا٤يٗ   زضنس افطاز زض حس قس٤س ثٛزٜ اؾت، ثٝ  4/29
 ٥ٔعاٖ ق٥ٛع ٘ؿجت ثٝ ٘تب٤ج تحم٥مبت لج٣ّ زض حس ثبلا٣٤ اؾت. 

ٞط چٙس ثٝ ٘ظط ٣ٔ ضؾس ٥ٔعاٖ ثيطٚظ اذيتلاَ پيؽ اظ ؾيب٘حٝ زض     
وٛزوبٖ ٚ ٘ٛجٛاٖ زض او ط ٔغبِؼبت وٕتط اظ آٖ چٝ ٚالؼيب ٞؿيت،   
تر٥ٕٗ ظزٜ  ٣ٔ قٛز؛ ٣ِٚ ثٝ ٘ظط ٣ٔ ضؾس ٥ٔعاٖ ا٤ٗ اذتلاَ زض 

( ٚ زض ٥21ف اظ ؾب٤ط ٔغبِؼبت ٔكبٞسٜ ٣ٔ قيٛز) وٛزوبٖ ا٤طا٣٘ ث
ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ٥٘ع زضنس ث٥كتط٢ اظ فطظ٘ساٖ زض ٔمب٤ؿيٝ ثيب لطثب٥٘يبٖ    
ثبظٔب٘سٜ اظ ؾغح اذتلاَ قس٤س ض٘ج ٣ٔ ثط٘س، ا٤ٗ أط ٣ٔ تٛا٘س ثيٝ  
ز٥ُِ ػسْ حٕب٤ت ٞب٢ اجتٕبػ٣ ٚ ذب٘ٛاز٣ٌ ثطا٢ وٛزوبٖ ا٤طا٣٘ 

ذغيط ؾيبظ زض پ٥يسا٤ف    ثبقس. لبثُ شوط اؾت وٝ ٟٔٓ تط٤ٗ ػبُٔ 
اذتلاَ اذتلاَ پؽ اظ ؾب٘حٝ قيست، ٔيست ٚ ٘عز٤ىي٣ فيطز ثيٝ      

ٔكيٟس ثيطا٢ پيسضاٖ     -حبزثٝ اؾت. حبزثٝ ا٘فجبض ِِٛٝ ٌبظ ؾطذؽ
ا٤ٗ وٛزوبٖ ضخ زازٜ اؾت ٚ زض ٘ت٥جٝ ا٤يٗ حبزثيٝ، فطظ٘يساٖ ضا اظ    
زاقتٗ پسض ٔحطْٚ ؾبذتٝ اؾت. ضذساز ا٤ٗ حبزث١ تّد ث٤ٛػٜ ثيطا٢  

ؾبَ، ثؿ٥بض اؾتطؼ آٚض ثٛزٜ ٚ ؾجت  ٥ٍ17ٗ ؾ٣ٙ فطظ٘ساٖ ثب ٥ٔب٘
ؾبَ ٕٞچٙبٖ زض آٖ ٞب ثبل٣ ٚ  2قسٜ اؾت تب آثبض آٖ حت٣ ثؼس اظ 

زضنس فطظ٘ساٖ اظ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ زض  30٘عز٤ه ثٝ 
حس قس٤س ض٘ج ثجط٘س. اظ ؾ٣٤ٛ ز٤ٍط ٣ٔ تٛاٖ ٌفيت ويٝ اظ زؾيت    

ا٘س اثؼبز ٔرتّي   زازٖ پسض زض ا٤ٗ حبزثٝ، ٚالؼٝ ا٢ اؾت وٝ ٣ٔ تٛ
ظ٘س٣ٌ آٖ ٞب ضا تحت تأث٥ط لطاض زٞس ٚ ِيصا قيست اؾيتطؼ آٖ ضا    

 افعا٤ف زٞس. 
٘تب٤ج ثٝ زؾت آٔسٜ زض جسَٚ ؾٝ، ٘كبٖ زاز، ضاثغٝ ٔ جت ٚ ٔؼٙي٣  
زاض٢ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ثب آظٖٔٛ ٣ٔ ؾ٣ 
ؾ٣ پ٣ ثب اذتلاَ ؾٛي زض فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ ٔتٛف٣ حبزثٝ ٚجيٛز  

اضز. ثٝ ػجبضت ز٤ٍط ٞط چٝ ػلائٓ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ز
-161/0ث٥كتط ثبقس ٥ٔعاٖ ػلائٓ ؾٛي ٥٘ع ث٥كتط اؾت. أب ضاثغٝ)

;r ٖٛٔث٥ٗ ػلائٓ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آظ )
وطا٤ؽ ثب اذتلاَ ؾٛي زض فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ ٔتٛف٣ حبزثيٝ ٔؼٙي٣   

 زاض ٥٘ؿت.
( ٔج٣ٙ ثط ٚجٛز ضاثغيٝ  10،23) ثطذ٣ ٔغبِؼبتب ا٤ٗ ٘تب٤ج ٕٞؿٛ ث

ٔ جت ث٥ٗ اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ٚ اذيتلاَ ؾيٛي ثيٛزٜ    
 اؾت.

( ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ 24ثٝ عٛض و٣ّ ٘تب٤ج پػٚٞف ٞب٢ ٔرتّ  )
ٍٞٙب٣ٔ وٝ زض ٤ه حبزثٝ وٛزوب٣٘ ذب٘ٛازٜ ذٛز ضا اظ زؾيت ٔي٣   

لاَ اؾتطؼ زٞٙس ٚ تجطثٝ ؾٛي زاض٘س، ٘كب٘ٝ ٞب٢ ث٥كتط٢ اظ اذت
پؽ اظ ؾب٘حٝ ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس. زض تج٥٥ٗ ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ اذتلاَ 
اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ٚ ؾٛي ٣ٔ تٛاٖ ٌفت، اظ آٖ جب وٝ ٤ىي٣  
اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ٟٔٓ زض اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ، ويبثٛؼ ٚ  
ثبظٌكت ثٝ حٛازم ٌصقتٝ اؾت، زض فطظ٘ساٖ لطثب٥٘بٖ حبزثيٝ ٥٘يع   

ٝ ا٢ ثطا٢ ٤بزآٚض٢ ذيبعطات لجّي٣ ٚ   ٤بزآٚض٢ حبزثٝ ٌصقتٝ، ظ٥ٔٙ
ٚجٛز پسض ضا ا٤جبز ٣ٔ ٕ٘ب٤س. ٞط چٝ وٛزن ٤يب ٘ٛجيٛاٖ زاغس٤يسٜ    
ث٥كتط ثٝ پسض ٚ ذبعطات لجّي٣ فىيط ٔي٣ وٙيس، ث٥كيتط اظ ٘جيٛز اٚ       
زِتًٙ ٣ٔ قٛز، ٘كب٘ٝ ٞب٢ اذتلاَ زض ٢ٚ قيسَت ث٥كيتط٢ ٔي٣    
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٥ٌطز ٚ ٘ؿجت ثٝ اظ زؾت زازٖ ٢ٚ ؾٌٛٛاض٢ ث٥كتط٢ ٘كبٖ ٔي٣  

اظ ؾ٣٤ٛ ز٤ٍط ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ ٔطي ٚاِس٤ٗ ٘كب٘ٝ ٞيب٢  زٞس.  
ؾٛي ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاضز؛ أب اٌط فطظ٘س ٚاِس٤ٗ ذٛز ضا زض ٤ه حبزثٝ 
٘بٌٛاض ٚ ٘بٌٟب٣٘ ٔب٘ٙس حبزثٝ ا٘فجبض ٔصوٛض اظ زؾت زٞس، ثٝ غ٥ط اظ 
ػلائٓ ؾٛي، اذتلاَ اؾتطؼ پؽ اظ ؾب٘حٝ ٥٘ع زض ٢ٚ ا٤جبز ٣ٔ 

ضتط ثبقس ٚ اثؼيبز ث٥كيتط٢ اظ ظ٘يس٣ٌ    قٛز. حبَ ٞط چٝ اتفبق ٘بٌٛا
فطز ضا تحت تأث٥ط لطاض زٞس، قست ٥ٔعاٖ ػلائٓ اذيتلاَ اؾيتطؼ   
پؽ اظ ؾب٘حٝ ث٥كتط قسٜ ٚ زض ٘ت٥جٝ ػىؽ اِؼٕيُ فطظ٘يس ثيٝ اظ    

 زؾت زازٖ پسض ٚ ػلائٓ ؾٛي ٥٘ع زض ٢ٚ ث٥كتط ٣ٔ قٛز. 
ثٝ عٛض و٣ّ ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ ثب افعا٤ف ؾغح اذيتلاَ اؾيتطؼ   

حٝ، ٥ٔعاٖ ػلائٓ ؾٛي ٥٘ع زض فطظ٘ساٖ لطثيب٣٘ ث٥كيتط   پؽ اظ ؾب٘
٣ٔ قٛز وٝ ٥٘بظٔٙس ٔيساذلات زضٔيب٣٘ ثيٝ ٔٛليغ اؾيت. ِيصا ثيٝ        
پػٚٞكٍطاٖ آت٣ پ٥كٟٙبز ٣ٔ قٛز، ثٝ ا٘جيبْ ٔيساذلات ٚ زضٔيبٖ    

ضفتبض٢، ثبظ٢ زضٔيب٣٘ ٚ   -ٞب٢ ٔٙبؾت ٔب٘ٙس زضٔبٖ ٞب٢ قٙبذت٣

٣ ا٤ييٗ غ٥ييطٜ ثييط ض٢ٚ ٕ٘ٛ٘ييٝ ا٤ييٗ پييػٚٞف پطزاذتييٝ ٚ اثطثركيي
ٔساذلات ضا ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زٞٙس. ٞٓ چ٥ٙٗ پ٥كٟٙبز ٣ٔ قٛز تب 
ٔحممبٖ ثؼس٢ ثٝ ثطضؾ٣ ػلائٓ اذتلاَ اذتلاَ پؽ اظ ؾب٘حٝ زض 
ا٤ٗ افطاز زض فٛانُ ظٔب٣٘ ثؼس٢ پؽ اظ ا٤ٗ پػٚٞف پطزاذتٝ ٚ ثٝ 
ثطضؾ٣ تأث٥ط اظ زؾت زازٖ پسض زض ؾي٥ٙٗ ٔرتّي  زض فطظ٘يساٖ زض    

 اظ زؾت زازٖ پسض ثپطزاظ٘س. جٟت تؼس٤ُ آثبض ٔرطة 
 
 

 تشکر ٍ قدرداًی
اظ ٔس٤ط ػبُٔ ٔحتطْ قطوت ٌبظ اؾتبٖ چٟبض ٔحبَ ٚ ثرت٥بض٢ وٝ 
حٕب٤ت ا٤ٗ عطب ضا ثط ػٟسٜ زاقتٙس ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اظ تٕب٣ٔ وبضوٙبٖ 
ٚ وبضٔٙساٖ ٔحتطْ ا٤ٗ قطوت ٌبظ ويٝ زض ا٤يٗ پيػٚٞف قيطوت     

 ٕ٘ٛز٘س، وٕبَ تكىط ٚ لسض زا٣٘ ضا زاض٤ٓ.
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