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 چکیذه
َ  افتضا٤ؾ  اتتت،،  ٟٔٓ ٚ ؿا٤غ ػُّ اص ٚ ٔذسٖ پضؿى٣ دس ػٕذٜ ٔـىُ ت٥ٕاسػتا٣٘، ٞا٢ ػفٛ٘ت :زهینه و هذف  تؼتتش٢،  ٔتذ   ًتٛ

 ِتزا ٌٔاِؼتٝ ضاهتش تتا ٞتذ      . ٌشدد ٣ٔ ٔحؼٛب ٥ٔش ٚ ٔشي ٚ تٟذاؿت٣ ٔخاًشا  تشٚص ٚ  ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢ ٞض٤ٙٝ افضا٤ؾ ٚ تح٥ُٕ
 اخشا ؿذ. ض٥ذس٤ٝ تشتت د٢ ٟ٘ٓ  دسٔا٣٘ ٚ آٔٛصؿ٣ ت٥ٕاسػتاٖ ٥ٔىشٚت٣ دس ػُّ ٚ ت٥ٕاسػتا٣٘  ٞا٢ ػفٛ٘ت  ؿ٥ٛع تؼ٥٥ٗ

 دس ت٥ٕاسػتتا٣٘  ٛ٘تت ػف دچتاس  ت٥ٕاساٖ تٕاْ س٢ٚ تش 1392ٚ  1391ػاَ  ٔمٌؼ٣ دس – تح٣ّ٥ّ كٛس  تٝ ٌٔاِؼٝ ا٤ٗ :بررسی روش 
 اػتتفادٜ  ت٥ٕاسػتا٣٘ ػفٛ٘ت سٚا ٚ پا٤ا اػتا٘ذاسد  پشػـٙأٝ اص اً،ػا  تٝ ٔٙظٛسٌشدآٚس٢. ؿذ ا٘داْ ض٥ذس٤ٝ تشتت د٢ ٟ٘ٓ ت٥ٕاسػتاٖ

 وا٢ ٔدزٚس آٔاس٢ آصٖٔٛ ٚ تٛك٥ف٣ آٔاس ٞا٢ سٚؽ اػتفادٜ اص تا ٌشد٤ذ ٚ آٚس٢ خٕغ ت٥ٕاساٖ پشٚ٘ذٜ تٝ ٔشاخؼٝ ًش٤ك اص دادٜ ٞا. ؿذ
 . ٌشفت لشاس تح٥ُّ ٚ تدض٤ٝ ٔٛسد  19 ٘ؼخٝ  SPSS  آٔاس٢ افضاس ٘شْ تٛػي
ٗ . آٔذ تٝ دػت % 7/0 ٥ٔا٥ٍ٘ٗ تٝ ًٛس ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢ ػفٛ٘ت ؿ٥ٛع ٥ٔضاٖ :ها یافته ٖ  ت٥ـتتش٤  ت٥ٕاسػتتا٣٘ دس  ٞتا٢  ػفٛ٘تت  ٥ٔتضا
، (دسكذ7/7)،وّثؼ٥،(دسكذ9/9)و،٢ اؿشؿ٥ا أُؿ تٝ تشت٥ة ؿذٜ خذا ٞا٢ ٥ٔىشٚاسٌا٥٘ؼٓ ؿا٤ؼتش٤ٗ. ٌشد٤ذ ٔـاٞذٜ استٛپذ٢ تخؾ
 ٞا٢ ػفٛ٘ت ا٤داد ٔحُ ؿا٤ؼتش٤ٗ. تٛد٘ذ( دسكذ7/7)وٛاٌ،صٔثثت ٚ اػتاف٥ّٛوٛن (دسكذ7/7)تاوتش ، ا٘تشٚ(دسكذ7/7)ٌشْ ٔٙف٣ تاػ٥ُ

  تٛد. %6/6 خ٣٘ٛ ػفٛ٘ت ٚ%8/8 ادساس٢ ػفٛ٘ت ،%4/26 پ٣٘ٛٔٛٙ ،%2/58خشاض٣ ٔحُ تشت٥ة تٝ ت٥ٕاسػتا٣٘
ٝ . تٛد پا٣ٙ٥٤ دس ػٌح  ض٥ذس٤ٝ تشتت د٢ ٟ٘ٓ ت٥ٕاسػتاٖ دس ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢ ػفٛ٘ت :گیری جهنتی   وتاٞؾ  ت٥ـتتش ؿت٥ٛع    ٔٙظتٛس  تت

َ  سػا٤ت ٚ ٔٛخٛد ٞا٢ ٥ٔىشٚ اسٌا٥٘ؼٓ ٔؼتٕش تشسػ٣ ا٥ِٚٝ، تـخ٥ق ت٥ٕاسػتا٣٘، ٞا٢ ػفٛ٘ت ٝ   تٟذاؿتت٣  اكتٛ ٖ  تتٝ ٚػت٥ّ  واسوٙتا
ٝ  تٟذاؿتت  آٔتٛصؽ  ٚ ت٥ٕاسػتتا٣٘  ٞتا٢  ػفٛ٘تت  ٌؼتشؽ اص خ٥ٌّٛش٢ تشا٢ لاصْ الذأا  ا٘داْ استٛپذ٢، تخؾ دس ٔخلٛكاً      تٛكت٥

 ؿٛد.  ٣ٔ

 ٥ٔىشٚت٣. ػُّ ت٥ٕاسػتا٣٘، ػفٛ٘ت ؿ٥ٛع، واشگاى کلیذی:

 
 

 9هقذهه

ٖ  دس ت٥ٕاس وٝ ؿٛد ٣ٔ اً،ق ػفٛ٘ت٣ تٝ ت٥ٕاسػتا٣٘ ػفٛ٘ت  صٔتا
 ٣ت٥ٕاسػتا٘ ٞا٢ ػفٛ٘ت .دچاس آٖ ٘ثاؿٙذ دس دٚسٜ وٕٖٛ ٚ تؼتش٢
ٗ  ضتت٣  آٟ٘تا  ٚخٌتش تتشٚص   داس٘ذ تؼ٥اس تالا٣٤ ؿ٥ٛع  دس ٔدٟضتتش٤

. داسد ٚختتٛد ٥٘تتض پ٥ـتتشفتٝ وـتتٛسٞا٢ ت٥ٕاسػتتتاٟ٘ا٢ ٚٔتتذس٘تش٤ٗ
ٝ  ٘ثتٛدٜ  ختاف  افتشاد  تٝ ٔحذٚد ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢ ػفٛ٘ت  ٚدسو٥ّت
 ٤ه ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢ ػفٛ٘ت .ؿٛد ا٤داد تٛا٘ذ ٣ٔ تؼتش٢ ت٥ٕاساٖ
     ٞشػتتاِٝ ٚ تاؿتتٙذ ٔتت٣ دسٔتتا٣٘ تٟذاؿتتت٣ ٔشاوتتض ختتذ٢ ٔـتتىُ

                                                 
د٣٤ٛ، دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿى٣ تشتتت ض٥ذس٤تٝ، تشتتت    دا٘ـد٢ٛ اتاق ػُٕ،و٥ٕتٝ تحم٥ما  دا٘ـ. 1

 Email: darvishpoor.karim@gmail.com ول(ؤ)نویسنذه هس* ض٥ذس٤ٝ،ا٤شاٖ.

دا٘ـد٢ٛ پشػتاس٢، و٥ٕتٝ تحم٥ما  دا٘ـد٣٤ٛ، دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿتى٣ تشتتت ض٥ذس٤تٝ، تشتتت     . 2
 ض٥ذس٤ٝ، ا٤شاٖ.

ٌشٜٚ ػّْٛ آصٔا٤ـٍا٣ٞ، دا٘ـىذٜ پ٥شاپضؿى٣، دا٘ـتٍاٜ ػّتْٛ پضؿتى٣ تشتتت ض٥ذس٤تٝ، تشتتت       . 3
 ض٥ذس٤ٝ، ا٤شاٖ.

 ٌشٜٚ تٟذاؿت، دا٘ـىذٜ پ٥شاپضؿى٣، دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿى٣ تشتت ض٥ذس٤ٝ، تشتت ض٥ذس٤ٝ،ا٤شاٖ.. 4

 تح٥ُٕ دسٔا٣٘ تٟذاؿت٣ ٚ ٔشاوض ت٥ٕاساٖ تٝ سا ص٤اد٢ ٞا٢ ٞض٤ٙٝ
 ٌٚا٣ٞ ٣ٔ ؿٛ٘ذ دسٔاٖ ػخت٣ تٝ ٞا ػفٛ٘ت ا٤ٗ (.1-3)وٙٙذ ٣ٔ
 ٔحؼتٛب  افتضا٤ؾ  ضاَ دس ٚخٌش٢ ٌـتٝ ت٥ٕاساٖ ٔشي تٝ ٔٙدش
 ػفٛ٘تتت ٥ٔتتضاٖ افتتضا٤ؾ دس ٔختّفتت٣ ػٛأتتُ(. 4) ٌتتشدد ٔتت٣

 ػثاستٙتتذاص آٟ٘تتا ٟٕٔتتتش٤ٗ وتتٝ ٞؼتتتٙذ دخ٥تتُ ت٥ٕاسػتتتا٣٘
 خشاض٣، ٔـى،  ، ػُٕ.(اػت ؿا٤ؼتش ٚ ٘ٛصاداٖ دسػإِٙذاٖ)ػٗ:

 ا٣ٕٙ٤، ت٥ٕاس٤ٟا٢ وٙٙذٜ ػشوٛب ٞا٢ داسٚ ا٣ٕٙ٤، ٔلش  ػ٥ؼتٓ
ٖ  ٚ و٢ٛ٥ّ د٤اتت، ػ٥شٚص، ٘اسػا٣٤ ٔثُ ٔضٔٗ  ٞاٚٔلتش   ػتشًا
ٝ  اػتاع  تتش (. 5)ا٥ٌِت   ٚػت٥غ  ت٥تٛت٥ى٣ٟ  ا٘ت٣ ٖ  اػ،٥ٔت  ػتاصٔا

 ت٥ؾ خٕؼ٥ت٣ دسخٟاٖ ، ػالا2005ٝ٘اوتثش 13 سد خٟا٣٘ تٟذاؿت
ُ (. 6)٣ٔ تش٘تذ  س٘ح ت٥ٕاسػتا٣٘ ٘فشاصػفٛ٘تٟا٢ 4/1ٖٛ٥ّ٥ٔ اص  دسوت
 ٌتضاسؽ  ت٥ٕاسػتتا٣٘  ػفٛ٘ت ٔٛسد ٥ّ٥ٖٔٛ دٚ اص ت٥ؾ ػا٥ِا٘ٝ د٥٘ا،
 تش تاِغ ٞا ػفٛ٘ت ا٤ٗ دسٔاٖ تشا٢ ص٤اد٢ ٞا٢ ٞض٤ٙٝ وٝ ؿٛد ٣ٔ
 ت٥ٕاسػتتا٣٘  ٛ٘تٟتا٢ ػف ؿت٥ٛع  (.7)تاؿتذ  ٣ٔ دلاس ٥ّ٥ٔاسد 29تا17
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ٗ  (.6) اػت ؿذٜ ٌضاسؽ9/1تا %25اص ٥٘ض دسا٤شاٖ  ٞتا  ػفٛ٘تت  ا٤ت
ٖ  دس ص٤اد٢ ٔـى،  تشٚص تاػث  ٞتا٢  ٚخؼتاس   ؿتذٜ  سٚ٘تذدسٔا
 افتضا٤ؾ  داسٚ، ٔلش  تؼتش٢، افضا٤ؾ ٔذ  افضا٤ؾ ؿأُ ص٤اد٢
 تشا٢ ػٕذٜ ٔحُ ػٝ .(1 -3)٣ٔ ؿٛد ...ٚ پضؿى٣ الذأا  ٞض٤ٙٝ

ٓ %( 31)ادساس٢  ػ٥ؼتٓ: اص استٙذػث ت٥ٕاسػتا٣٘ ػفٛ٘تٟا٢  ، ػ٥ؼتت
ٖ  ٚ %( 24) تٙفؼ٣ ٖ  خش٤تا  .اػوتا  ٚ ػتا٤ش  پٛػتت  ٚ %( 16)ختٛ
ُ  روشؿتذٜ  ٔحّٟتا٢  دس ػفٛ٘تت  تشا٢ ؿا٤غ ٞا٢ تـخ٥ق  ؿتأ
 پٙٛٔت٣٘ٛ . ٥ٔثاؿتذ  ػت٣ٕ  ٚػپت٣ ادساس٢ ػ٥ؼتٓ ػفٛ٘ت پ٣٘ٛٔٛٙ،
ٗ  ؿا٤غ ٗ  ٚ دس ٔدٕتٛع  ICU دس ت٥ٕاسػتتا٣٘  ػفٛ٘تت  تتش٤  دٚٔت٥
ٖ  اػت ؿذٜ ٌضاسؽ ؿا٤غ ٣ت٥ٕاسػتا٘ ػفٛ٘ت ٝ  ٚ ا٘تٛتاػت٥ٛ  تشاؿت
. اػتت  ت٥ٕاسػتتا٣٘  پٙٛٔت٣٘ٛ  ٌؼتشؽ تشا٢ خٌش ػأُ ؿا٤ؼتش٤ٗ
. اػتت  ؿتذٜ  ٌتضاسؽ  ؿا٤غ ػفٛ٘ت د٥ٔٚٗ ادساس٢ ػ٥ؼتٓ ػفٛ٘ت
ُ  تتا  ٌزاس٢ ػٛ٘ذ ٓ  ت٥ٕاسػتتا٣٘  ICU تـتى٥  ٥ٔىشٚتت٣  دست٥تٛف٥ّ

ٛ  تالاخق ٓ  ت٥ت ُ  فت٥ّ  ٚلتاسذ  اػتتاف٥ّٛوٛوٛع  تتاوتش٢  اص ٔتـتى
ٓ  دس اتضاس ٌزاؿتٗ واس ٚ وا٘ذ٤ذا ُ  دسكتذ اص 80ادساس٢  ػ٥ؼتت  ػّت
ٝ  دس( 10 -8)  ٣ٔ دٞٙذ اختلاف خٛد تٝ سا ػفٛ٘ت  ٞتا٢  ٌٔاِؼت
ٝ  ٔثتت،  فتشد  ٔتٛسد  2688 س٢ٚ تتش  2008 ػاَ دس وٝ  ػفٛ٘تت  تت

 40/ 6 ت٥ٕاسػتتا٣٘  ػفٛ٘تٟا٢ ؿ٥ٛع اػت، ؿذٜ ا٘داْ ت٥ٕاسػتا٣٘
ُ  اص ٤ى٣ ػٙٛاٖ تٝ ٔثت، فشد ػٗ ٚ ٌشد٤ذ ٌضاسؽ%   ٔتثرش  ػٛأت
ٝ  ٞتا٢  ٌٔتاِغ  دس ٕٞچ٥ٙٗ (.11)ؿذٜ روش ػفٛ٘ت ا٤داد دس  دس وت

 اػتتت، ؿتتذٜ ا٘دتتاْ اسان ٥ِٚؼلتتش ت٥ٕاسػتتتاٖ دس 1378 ػتتاَ
 (.12) اػت تٛدٜ خشاض٣ ٔحُ ػفٛ٘ت ػفٛ٘ت، ٘ٛع ؿا٤ؼتش٤ٗ
ٖ  ا٣ٙ٥ٔ دس ٌٔاِؼٝ َ  ٚ ٕٞىتاسا ٝ 1388 دسػتا  تشسػت٣  تاٞتذ   وت
 ا٘دتتاْ تٟتتشاٖ دس آٖ ٚػّتتُ ت٥ٕاسػتتتا٣٘ ٞتتا٢ ػفٛ٘تتت فشاٚا٘تت٣
 ٔحتتُ ٚ ؿتتا٤ؼتش٤ٗ %85/10 ت٥ٕاسػتتتا٣٘ ػفٛ٘تٟتتا٢ ؿتتذ،٥ٔضاٖ
ٝ  تٝ ػفٛ٘ت ٓ %(3/77)تشت٥ة، س٤ت ُ %(7/18)ادساس٢ ، ػ٥ؼتت  ، ٔحت
 ػّتتُ تتتٛد ٚ ؿتتا٤ؼتش٤ٗ %(3/1)ختتٖٛ ٚ خش٤تتاٖ %(7/2)خشاضتت٣
 آػ٥ٙٛتاوتش، اؿ٥ش٤ـت٥او٣ّ، اػتتاف٥ّٛوٛن   تشت٥ة، تٝ آٖ ٥ٔىشٚت٣

ٝ دسٌٔا (.13)تٛد٘تذ  ً،٣٤، ا٘تشٚوٛن ٖ  ضتذاد٢  ِؼت دس  ٚ ٕٞىتاسا
ا٥ِٚتٝ،   ػپت٥ؼت٣ٕ  ت٥ٕاسػتا٣٘ ػفٛ٘تٟا٢ ؿا٤ؼتش٤ٗ ٥٘ض1383 ػاَ

 خٌتش  ػٛأُ ا٤ٙىٝ تٝ تا تٛخٝ(. 14)تٛد ادساس٢ ٚ ػفٛ٘ت پ٣٘ٛٔٛٙ
 تتا  آٖ ٔؼتث٥ِٚت  ٚ تتٛدٜ  پ٥ـ٥ٍش٢ لاتُ ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢ ػفٛ٘ت
ٖ  واسوٙاٖ ٓ  ٚ ت٥ٕاسػتتا  ٚ تاؿتذ  ٔت٣  دسٔتا٣٘  ٔشالثتت٣  ٞتا٢  تت٥
ٝ  ٔٙدش اٍ٘اس٢ ػُٟ ٞشٌٛ٘ٝ ٖ  كتذٔا   ا٤دتاد  تت  ٚ ٘اپتز٤ش  خثتشا
 تٟذاؿتت٣  ٞا٢ ػ٥ؼتٓ تٝ ٌضا  ٔا٣ِ ٚ خا٣٘ ٞا٢ ٞض٤ٙٝ تح٥ُٕ
ٝ  تتا  ٌشدد ٣ٔ دسٔا٣٘ ٝ  تٛخت  ت٥ٕاسػتتا٣٘  ٞتا٢  ػفٛ٘تت  ا٤دتاد  تت
ٝ  آٖ، اص پ٥ـت٥ٍش٢  تتشا٢  تٟذاؿتت٣  ٔتٛاسد  سػا٤ت ػ٥ّشغٓ  ٌٔاِؼت
 ٚت٥ٔ٣ىش ػٛأُ ٚ ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢ ػفٛ٘ت ؿ٥ٛع تشسػ٣ تٝ ضاهش
آٖ دس ت٥ٕاسػتاٖ آٔٛصؿ٣ دسٔا٣٘ ٟ٘ٓ د٢ تشتت ض٥ذس٤ٝ   تا ٔشتثي

 .پشداصد ٣ٔ 1391-92دسػاَ ٞا٢ 
 

 روش بررسی

ت٥ٕتاس   91تح٥ّّت٣،   -دس ا٤ٗ پظٚٞؾ ٔمٌؼ٣ تا س٤ٚىشد تٛكت٥ف٣ 
دس ت٥ٕاسػتاٖ آٔٛصؿ٣  92-91ٔثت، تٝ ػفٛ٘ت ت٥ٕاسػتا٣٘ دس ػاَ

ٝ ٥ٌتتش٢ ٚ دسٔتتا٣٘  ٟ٘تتٓ د٢ تشتتتت ض٥ذس٤تتٝ تتتٝ كتتٛس  ٕ٘ٛ٘تت 
ػشؿٕاس٢  ٔتٛسد ٌٔاِؼتٝ لتشاس ٌشفتٙتذ. اتضاسٌتشدآٚس٢ دادٜ ٞتا،       
پشػـتتٙأٝ ٢ داسا٢ دٚ تختتؾ وتتٝ دسلؼتتٕت اَٚ ٔـخلتتا    
دٌٔٛشاف٥ه )ػٗ، خٙغ، تآُٞ، ٥ٔضاٖ تحلت٥، ، ؿت،ُ، ٌتشٜٚ    

 ػفٛ٘تت  خ٣٘ٛ، ٔحُ الأت( ٚ دس لؼٕت دْٚ پشػـٙأٝ اػتا٘ذاسد
اس٢ ص٥ٔٙتٝ ا٢،  ، ٘ٛع ٥ٔىشٚب، ػتاتمٝ ت٥ٕت  NNISت٥ٕاسػتا٣٘ )وذ

تخؾ تؼتش٢، ٔذ  تؼتش٢، فلُ ٔشاخؼٝ، الذأا  تٟاخ٣ٕ( تٛد. 
ٝ  ت٥ٕتاسا٣٘  تؼش٤ ، تشاػاع ٖ  وت ٝ  تتذٚ ٓ  ٥ٞچٍٛ٘ت  ػفٛ٘تت  ػ،ئت
 ؿتذٜ  ػفٛ٘ت ػ،ئٓ دچاس تؼتش٢ اص تؼذ ػاػت 48 ٚ ؿذٜ پز٤شؽ
ُ  وٝ ٌشفتٙذ ٚ  ت٥ٕاسا٣٘ لشاس ٌٔاِؼٝ ٔٛسد تٛد٘ذ،  ػتاػت 48 اص لثت

ٝ  لاصْ .ؿذ٘ذ خاسج اص ٌٔاِؼٝ ٙذوٙ ؿٛ٘ذ ٤ا فٛ  دچاس تة  روتش  تت
 رثتت  تختؾ ٞتا   تتٝ دلا٤ّت٣ دس   وّٝ ٞا اص ػفٛ٘ت تؼو٣ وٝ اػت

 ٚ ؿذٜ وذتٙذ٢ ٞا ؿذٜ ا٘ذ، پشػـٙأٝ خاسج ٔا ٌٔاِؼٝ اص ٘ـذٜ ا٘ذ
ٝ    ػتش  تتا  تحم٥ك تٛدٜ، سٚؽ ٔحشٔا٘ٝ اً،ػا  تٕاْ  دس خأؼت

َ  ٘ثٛدٜ ٚ ٔحمك تٙالن ٖ  ؿتشوت  اػتشاس  ضفت   ٔؼتوٛ  ٚ وٙٙتذٌا
دادٜ ٞا  .تاؿذ ٣ٔ آٖ ا٘تـاس اص خ٥ٌّٛش٢ تشا٢ ٔٙاػة تذات٥ش اراتخ

 اص ًش٤ك پشٚ٘ذٜ ت٥ٕاساٖ ٚ تٛػي ٔحمك خٕتغ آٚس٢ ؿتذٜ اػتت.   
 ٚ تٛكت٥ف٣  آٔتاس  ٞا٢ سٚؽاػتفادٜ اص  تدض٤ٝ ٚ تح٥ُّ دادٜ ٞا تا

ْ  تٛػتي  ٚ وتا٢  ٔدتزٚس  آٔاس٢ آصٖٔٛ   SPSS  آٔتاس٢  افتضاس  ٘تش
اَٚ تٛص٤غ فشاٚا٣٘ اػتفادٜ ٚ تشا٢ تٛك٥  دادٜ ٞا اص خذ 19 ٘ؼخٝ
 اػت.ؿذٜ 

 ها یافته

 ٞتا٢  تختؾ  دس تؼتش٢ ت٥ٕاساٖ ت٥ٗ دس 92-91 ػاِٟا٢ ًَٛ دس
 ت٥ٕاسػتا٣٘ ػفٛ٘ت ٔشالثت٣ ٔؼ٥اسٞا٢ ت٥ٕاسػتاٖ، تشاػاع ٔختّ 
٘فش  59وٝ  ؿذ ؿٙاختٝ ت٥ٕاسػتا٣٘ ػفٛ٘ت تٝ ٔثت، ت٥ٕاس 91 تؼذاد
%( 8/53٘فش ) 49اد تؼذ. تٛد٘ذ صٖ %(2/35)٘فش  32ٚ ٔشد %(8/64)

%( ص٘ذٜ ٚ 1/90٘فش) 82%( ؿٟش٢، تؼذاد 2/46٘فش ) 42سٚػتا٣٤ ٚ 
 %( فٛ  وشدٜ تٛد٘ذ.9/9٘فش ) 9

ٝ  تا ػاَ 41 ت٥ٕاساٖ ػ٣ٙ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ َ  88 تتا  1 دأٙت ٝ  تتٛد  ػتا  وت
تٛص٤غ فشاٚا٣٘ ػ٣ٙ سا دس سدٜ ٞا٢ ٔختّت  ػت٣ٙ    1خذَٚ ؿٕاسٜ 
 ٔؼٙتاداس٢  استثتاى  ػفٛ٘ت ٚ ٘ٛع ػٗ ت٥ٗ اِثتٝ وٝ ٘ـاٖ ٣ٔ دٞذ.

ٗ  . ٕٞچ٥ٙٗ(p; 009/0)ؿذ ٔـاٞذ  ٥٘تض  ػفٛ٘تت  ٘تٛع  ختٙغ  تت٥
 (.p; 001/0)تٛد ٔؼٙاداس٢ استثاى
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 9399-99(: توزیع فراوانی سنی بیواراى هبتلا به عفونت بیوارستانی در سال های 9جذول )

 رده سنی
 ضیرخوار

 سالگی(9)تا

 کودک

(9-91) 

 نوجواى

(91-97) 

 جواى

(97-35) 

 هیانسال

(35-65) 

 کهنسال

 به بالا(65)
 21 36 18 7 0 9 تؼذاد
 23 5/39 7/19 7/7 0 9/9 دسكذ

 

ٖ  ا٤ٗ دس ت٥ٕاسػتا٣٘ ػفٛ٘ت تشٚص ٥ٔضاٖ َ  دس ت٥ٕاػتتا  -91 دٚػتا
ٝ  دسكذ 7/0  92 ٝ  آٔتذ  دػتت  تت ٝ  وت ٔحتُ   تشت٥تة ػفٛ٘تت    تت

 ادساس٢ ، ػفٛ٘ت%(4/26)٘فش  24 پ٣٘ٛٔٛٙ ،%(2/58)٘فش 53خشاض٣
ٗ  اص%( 6/6)٘فش  6 خ٣٘ٛ فٛ٘تٚ ػ%( 8/8)٘فش 8  ػفٛ٘تت  ؿتا٤ؼتش٤

ُ %(9/9)ٔتٛسد   9 اؿ٥ش٤ـ٥او،٢ ٚ ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢ ْ  ، تاػت٥  ٌتش
ْ  ٔثثتت  وٛاٌ،ص وٛن ٔٙف٣، وّثؼ٥،، ا٘تشٚتاوتش، اػتاف٥ّٛ  ٞشوتذا

ٗ  اص تشت٥ة تٝ%(  7/7)ٔٛسد  7 ُ  ؿتا٤ؼتش٤  ػفٛ٘تت  ٥ٔىشٚتت٣  ػّت
ٝ  تشتتت  دس ٟ٘ٓ ت٥ٕاسػتاٖ ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢  وتاتتش . د٘تذ تٛ ض٥ذس٤ت
 ٔٛسد، وتاتتش  20 ٔٛسد، ػاوـٗ 21 تشاؿٝ ٔٛسد، ِِٛٝ 28 تا ٚس٤ذ٢

ٗ  اص ٥٘تض  ٔتٛسد  18  خشاض٣ ٚ ادساس٢  تٟتاخ٣ٕ  التذأا   ؿتا٤ؼتش٤
ٝ  تاؿذ ٣ٔ ٌشفتٝ كٛس  ُ  ت٥ٕاسػتتا٣٘  ػفٛ٘تت  تتشٚص  دس وت    دخ٥ت
       دس تشت٥تتة تتتٝ ت٥ٕاسػتتتا٣٘ ٞتتا٢ ػفٛ٘تتت ت٥ـتتتش٤ٗ .ا٘تتذ تتتٛدٜ
 ٤24تتٛ  ػتت٣ ، ا٢%(7/30)ٛسدٔتت 28استٛپتتذ٢  ٞتتا٢ تختتؾ
 17 ٞتتا تختتؾ ػتتا٤ش ،%(5/16)ٔتتٛسد 15 ػفتت٣٘ٛ ،%(7/26)ٔتتٛسد
ٝ  تٛد٘تذ %(  7/7)ٔتٛسد  7 خشاضت٣  ،%(9/18)ٔٛسد ٗ  وت   تختؾ  تت٥

ؿتتذ     ٔـتتاٞذٜ ٔؼٙتتاداس٢ استثتتاى ٥٘تتض ػفٛ٘تتت ٘تتٛع ٚ تؼتتتش٢
(0001/0 ;p)  ٜ(.2)خذَٚ ؿٕاس  

 

 فکیک بخص بستری در بیوارستاى(: توزیع فراوانی عفونت های بیوارستانی به ت9جذول )

 ICU NICU CCU هغس و اعصاب اطفال ارولوشی عفونی جراحی ارتوپذی بخص نوع

 2 6 24 5 2 2 15 7 28 تعذاد

 2/2 6/6 *7/26 5/5 2/2 2/2 *5/16 7/7 *7/30 درصذ

 
 اص وٕتش%( 9/54)٘فش 50 ضذٚد  ت٥ٕاسػتاٖ دس تؼتش٢ ٔذ  ٘ظش اص
 ٘فتش  5 ٞفتٝ، تاچٟاس ٤ه ت٥ٗ%( 6/39) ٘فش 36 تؼتش٢، ٞفتٝ ٤ه
ٝ  ا٘تذ  تتٛدٜ  تؼتش٢ ٔاٜ اص٤ه ت٥ـتش%( 5/5) ٝ  وت ٗ  اِثتت  ٔتذ   تت٥

 >05/0)٘ـتذ         ٤افتت  ٔؼٙتاداس٢  استثاى ػفٛ٘ت ٘ٛع ٚ تؼتش٢

p.) ٗاستثتاى  ٥٘تض  ػفٛ٘تت  ٘ٛع ٚ ٕٞشاٜ ا٢ ص٥ٔٙٝ ٞا٢ ت٥ٕاس٢ ت٥ 
 (.3)خذَٚ ؿٕاسٜ  (p > 05/0)٘ـذ ٔـاٞذٜ ٔؼٙاداس٢

 

 بیواری های زهینه ای هوراه با عفونت های بیوارستانی(: 3جذول)

 بیواری نوع

 ای زهینه

 بیواری عذم

 ای زهینه

 فطارخوى

 بالا

 بالا خوى فطار

 دیابت با هوراه
 دیابت چاقی

 نقص

 ایونی

 بالا خوى فطار

 چاقی با هوراه
 آسن سل

 1 1 2 2 4 5 7 10 59 تؼذاد
 1/1 1/1 2/2 2/2 4/4 5/5 7/7 11 8/64 دسكذ

 

 بحث و نتیجه گیری

تشاػاع ٘تا٤ح تٝ دػت آٔذٜ  دس ا٤ٗ پظٚٞؾ، ت٥ـتتشتٗ فشاٚا٘ت٣   
ػفٛ٘تت ٞتا٢ ت٥ٕاسػتتا٣٘ دس تت٥ٗ افتشاد ٥ٔا٘ؼتاَ ٚ وٟٙؼتاَ ٚ         
وٕتش٤ٗ آٖ دس وٛدواٖ تٛد. اص آ٘دا٣٤ وٝ ػ٥ؼتٓ دفتاػ٣ دس ا٤تٗ   
افشاد سٚ تٝ هؼ٥  ؿذٖ اػت، ا٤ٗ ٤افتٝ دٚس اص ا٘تظتاس ٥٘ؼتت. اص   

ظش ٣ٔ سػذ  افشاد ٥ٔا٘ؼاَ ٚ وٟٙؼاَ تٛخٝ وٕتش٢ تٝ ًشف٣ تٝ ٘
ػ،ٔت خٛد داس٘ذ ٚ دس ٔح٥ي ت٥ٕاسػتتاٖ  ٥٘تض  پشػتُٙ دسٔتا٣٘     
تٛخٝ وٕتش٢ تٝ ا٤ٗ افشاد دس ٔما٤ؼٝ تا وٛدواٖ ٚ اًفاَ داس٘ذ. دس 
ا٤ٗ پظٚٞؾ، ت٥ـتش٤ٗ ت٥ٕاساٖ ٔثت، تٝ ػفٛ٘تت ت٥ٕاسػتتا٣٘ ٔتشد    

استثتاى ٔؼٙت٣ داس ٔـتاٞذٜ     تٛد٘ذ، تٝ ًٛس٢ وٝ ت٥ٗ ا٤ٗ دٚ ٔت،٥ش

ؿذٜ تٝ ٘ظش ٣ٔ سػذ ٔشداٖ تا تٛخٝ تٝ ا٤ٙىٝ ػشپشػت ٚ ٘تاٖ آٚس   
خا٘ٛادٜ تٛدٜ، ت٥ـتش دس ٔٛلؼ٥ت ٞا٢ خٌش ػتاص لتشاس ٌشفتتٝ، وتٝ     
٥ٕٞٗ ػّت تاػث ؿذٜ تا ٔشداٖ ت٥ـتش تشا٢ دسٔاٖ تٝ ت٥ٕاسػتتاٖ  
ٔشاخؼٝ ٕ٘ا٤ٙذ ٚ دس ٘ت٥دٝ، ت٥ـتش اص ص٘اٖ دس ٔؼشم ػفٛ٘ت ٞتا٢  

٥ٕاسػتا٣٘ لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ ٚ اص آٖ خا٣٤ وتٝ ا٤تٗ ٔـتىُ دأٙتٝ     ت
ٌؼتشدٜ ا٢ دس ػٌح خأؼٝ داسد، پ٥ـٟٙاد ٣ٔ ؿٛد تا ٔذ٤ش وُ ٞا 
ت٤ٛظٜ ٚصاس  واس ٚ سفاٜ اختٕاػ٣ ٚ ٔؼث٥ِٚٗ ػ٥اػت ٌزاس دس ا٤تٗ  
ص٥ٔٙٝ تا ٕٞىاس٢ ٚ ٤ه تش٘أٝ س٤ض٢ خأغ ػتؼ٣ وٙٙتذ، خٌتشا     

ٔتشداٖ تت٤ٛظٜ دس واسٞتا٣٤ وتٝ     اضتٕا٣ِ دس تٕاْ ف٥ّذ ٞا٢ واس٢ 
ٔشداٖ تا دػتٍاٜ ٞا ٔختّ  ٤ا  واسٞا٢ ػ٥ٍٙٗ اص لث٥ُ تٙا٣٤ ٚ... 
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دس تؼأُ ٞؼتٙذ، واٞؾ دادٜ ٚ دس خٟت اػتا٘ذاسد ػتاص٢ ٞشچتٝ   
ت٥ـتش ٔٙاتؼ٣ وٝ ٣ٔ تٛا٘ٙذ خٌش ػاص تشا٢ ا٘ؼاٖ تاؿتٙذ، تت،ؽ   

 وٙٙذ.
ٜ  ا٢ ص٥ٔٙٝ ت٥ٕاس٢، ٚخٛد وٝ داد ٘ـاٖ ٘تا٤ح  ٞتا٢  ػفٛ٘تت  ٕٞتشا

 تاؿذ ٔٛرش ت٥ٕاساٖ ا٤ٗ ٥ٔش ٚ ٔشي افضاؽ دس تٛا٘ذ ٣ٔ ت٥ٕاسػتا٣٘
ٖ  ٥ٔتش  ٚ ٔشي اص ا٤ٗ ٌٔاِؼٝ وٙٙذٜ خ٥شٜ آٔاس وٝ ًٛس٢ تٝ  ت٥ٕتاسا
ٖ  آٌا٣ٞ ػذْ وٝ اػت ٔٛهٛع ا٤ٗ دٞٙذٜ ٘ظش،٘ـاٖ ٔذ  اص ت٥ٕتاسا

ٝ  ٞتا٢  ت٥ٕاس٢ ا٥ٕٞت ٗ  افتضا٤ؾ  ا٢، ص٥ٔٙت  ًشفت٣  اص ٚ آٟ٘تا  ػت
 ٞتا٢  ٔشالثت اسائٝ ٚ آٔٛصؽ دس دسٔا٣٘ تٟذاؿت٣ ػ٥ؼتٓ ٘اسػا٣٤
ٝ  ت٥ٕاس٢ داسا٢ ت٥ٕاساٖ دستاس٠ تؼتش٢ ت٥ٕاساٖ اص دسٔا٣٘  ا٢ ص٥ٔٙت
ٖ  ٔشي خٌش ٚ ت٥ٕاسػتا٣٘ ػفٛ٘ت ػٛد دس تٛا٘ذ ٣ٔ  ٘متؾ  ت٥ٕتاسا

 ٔؼتٕش ٞا٢ ٔشالثت ٚ دل٥ك ٔؼا٤ٙا  ا٘داْ ِزا تاؿذ، داؿتٝ ٣ٕٟٔ
ٖ  دس تؼتش٢ ت٥ٕاساٖ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ اص ْ  ٚ ت٥ٕاسػتتا ٝ  ا٘دتا  ٞتا٢  تش٘أت

 تشاص دل٥ك وٙتشَ ٚ پ٥ـ٥ٍش٢ ٔٙظٛس تٝ وادسدسٔا٣٘ تشا٢ آٔٛصؿ٣
 .٣ٔ ؿٛد تٛك٥ٝ ٔـى،  ا٤ٗ

% تٛد. 7/0ت٥ٕاسػتا٣٘  ٞا٢ ػفٛ٘ت دس ٌٔاِؼ١ ضاهش، ٥ٔضاٖ ؿ٥ٛع
% ٚ ٌٔاِؼٝ ػ٥ّشهتا  29/3( ا٤ٗ آٔاس 13دس ٌٔاِؼٝ و٥اسؽ لض٣ٙ٤ٚ)

ٔتؼذد ا٘دتاْ   % تٛد، ٕٞچ٥ٙٗ دس ٌٔاِؼا 10( 14لشتا٣٘ ت٥شٌا٣٘)
% تتا  5/8ؿذٜ دس داخُ وـٛس، ٥ٔضاٖ ػفٛ٘ت ٞا٢ ت٥ٕاسػتتا٣٘ اص  

(. تٝ ٘ظش ٣ٔ سػذ وٝ تا تٛختٝ تتٝ ٥ٔتضاٖ    15% ٔت،٥ش تٛدٜ ا٘ذ)39
ؿ٥ٛع ػفٛ٘ت تالا دس ػا٤ش ٌٔاِؼا  ا٘دتاْ ؿتذٜ، ؿت٥ٛع ػفٛ٘تت     
ت٥ٕاسػتا٣٘ دس ت٥ٕاسػتاٖ آٔٛصؿ٣ دسٔا٣٘ ٟ٘ٓ د٢ تشتت ض٥ذس٤تٝ  

ُ  تش٤ٗ ٟٔٓ وٝ ٣ٔ تٛاٖ اص دس ػٌح پا٣ٙ٥٤ تٛدٜ   ا٤تٗ أتش،   دلا٤ت
 ا٤تتٗ دسٔتتا٣٘ واسوٙتتاٖ ٚ ٔؼتت٥ِٚٛٗ وأتتُ ٚ ختتذ٢ اٞتٕتتاْ تتتٝ

 ػفٛ٘ت وٙتشَ و٥ٕتٝ تـى٥ُ لث٥ُ اص الذأات٣ ا٘داْ دس ت٥ٕاسػتاٖ
ٖ  ٔىتشس، آٔتٛصؽ   ٞا٢ وـت ت٥ٕاسػتا٣٘،ا٘داْ  دسٔتا٣٘،   واسوٙتا

ٛ  ٞا٢ صتاِٝ تشا٢ سً٘ صسد ٔدضا٢ ٞا٢ و٥ؼٝ اص اػتفادٜ  ، ٣٘ػفت
 ػتٛصٟ٘ا٢  دفتغ  تتشا٢  ٔحتافظت٣  ٔخلتٛف  ٞا٢ ػٌُ اػتفادٜ
ٕٞچ٥ٙٗ  .وشد اؿاسٜ دسٔا٣٘ الذأا  اص لثُ دػتٟا ؿؼتٗ ٚ آِٛدٜ

اص آ٘دا٣٤ وٝ ا٤ٗ ت٥ٕاسػتاٖ، ٤ه ت٥ٕاسػتاٖ آٔٛصؿ٣ ٣ٔ تاؿذ، ٚ  
دا٘ـد٤ٛاٖ سؿتٝ ٞا٢ پ٥شاپضؿى٣ تشا٢ آٔٛصؽ دس ٔحت٥ي تتا٥ِٗ   

د٤ٛاٖ واس تا٥ِٗ سا  تتا ٘ظتاس    ضوٛس داؿتٝ ٚ اص آ٘دا٣٤ وٝ  دا٘ـ
ٔشت٣ ٚ تا اضت٥اى ت٥ـتش٢ ا٘داْ ٣ٔ دٞٙذ، ٣ٔ تٛاٖ ا٤ٗ ٔٛهتٛع  
سا ٤ه ػأُ ٔٛرش دس واٞؾ ػفٛ٘ت ٞا٢ ت٥ٕاسػتا٣٘ دا٘ؼتت. اص  
ًشف٣ پشػتُٙ دسٔتا٣٘ دس ضوتٛس دا٘ـتد٤ٛاٖ ٚ ٔشتت٣ ٚ ا٤ٙىتٝ       
ٍٛ دا٘ـد٤ٛاٖ اص ا٤ٗ افشاد تار٥ش ٣ٔ پز٤ش٘ذ ٚ دس واس تا٥ِٗ آٟ٘ا سا اِ

لشاس ٣ٔ دٞٙذ، ٔشالثت ٞا٢ پشػتاس٢ سا تا اضت٥اى ت٥ـتش ٚ تتا تتٝ   
 ػثاست٣  ػ٣ّٕ ا٘داْ ٣ٔ دٞٙذ.

ُ  دس ٘تا٤ح تٝ دػت آٔتذٜ، ػفٛ٘تت    ،(دسكتذ 58 /2) خشاضت٣  ٔحت
 اص تشت٥تتة تتتٝ(  دسكتتذ 8/8)ادساس٢  ٚ( دسكتتذ4/26)پٙٛٔتت٣٘ٛ 
 ػٟشات٣، ٌٔاِؼا  تا وٝ تاؿٙذ ت٥ٕاسػتا٣٘ ٣ٔ  ػفٛ٘ت  ؿا٤ؼتش٤ٗ

اوثش ٌٔاِؼا  ا٘دتاْ   (.16٘ذاسد) ٕٞخٛا٣٘ CDC ٔمالا  ٚ ٣ت٥ٍ
سا دس سدٜ ٞا٢   خشاض٣ ٔحُ (، ػفٛ٘ت13،17ؿذٜ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ )

پا٥٤ٗ تش ٌضاسؽ وشدٜ ا٘ذ وٝ تا ٌٔاِؼتٝ ٔتا ٌٔاتمتت ٘تذاسد. ٚ اص     
آ٘دا٣٤ وٝ اػٕاَ خشاض٣ دس اتاق ػُٕ ا٘داْ ٣ٔ ؿٛد ٚ اػتا٘ذاسد 

سػتاٖ سػا٤ت ٘ـذٜ اػت تتٝ ٘ظتش   ٞا٢ سٚص دس اتاق ػُٕ ا٤ٗ ت٥ٕا
٣ٔ سػذ وادس اتاق ػُٕ ٘تٛا٘ؼتتٝ ا٘تذ ٔشالثتت ٞتا٢ لاصْ سا دس     
خٟت ضف  ػ،ٔت ت٥ٕاس ٚ خ٥ٌّٛش٢ اص ا٘تماَ آِتٛد٣ٌ اص ٔحت٥ي   
تٝ ٔحُ خشاض٣ ت٥ٕاس ا٘داْ دٞٙذ، ِزا پ٥ـتٟٙاد ٔت٣ ؿتٛد تتا تتا      
تشسػ٣ ا٤ٗ ٔـىُ اص د٤ذٌاٜ وادس اتاق ػُٕ، ػأُ ٤ا ػٛأُ ا٤تٗ  

سا ؿٙاػا٣٤ وشدٜ تا ٔذاخ،  آٔٛصؿ٣ ٚ تش٘أٝ س٤ض٢ ٞا٢  هؼ 
ٔذ٤ش٤ت٣ دس خٟت استما٢ ػّٕىشد پشػتُٙ ٚ تٟثتٛد اػتتا٘ذاسٞا٢    
اتاق ػُٕ تا تٛخٝ تٝ ا٤ٗ ػٛأُ ا٘دتاْ پتز٤شد تتا تتتٛا٥٘ٓ ؿتاٞذ      

 واٞؾ ؿ٥ٛع ػفٛ٘ت ت٥ٕاسػتا٣٘ دس ٔحُ خشاض٣ ؿ٤ٛٓ.
٢ ػّتتُ ٥ٔىشٚتتت٣ ػفٛ٘تتت ٞتتا  دس پتتظٚٞؾ ضاهتتشي ؿتتا٤ؼتش٤ٗ

ُ  تٝ تشت٥ة: اؿشؿ٥ا ت٥ٕاسػتا٣٘  ٌتشْ ٔٙفت٣   و،٢،وّثؼ٥،، تاػت٥
ٝ  .تٛد٘ذ  ت٥ٍت٣، افٟٕت٣، ػتٟشات٣، لٌثت٣     ٌٔاِؼتا   تتا  ٘ؼتثتا  وت

 هتذ   ٔتادٜ  ( ِزا پ٥ـٟٙاد ٣ٔ ؿتٛد  ٘تٛع  9،18،16داسد.) ٕٞخٛا٣٘
 ػف٣٘ٛ هذ ٢ ٘حٜٛ ٚ آٖ ا٘داْ دفؼا  تؼذاد ٚ وٙٙذٜ،صٔاٖ ػف٣٘ٛ
 تتش  ػت،ٜٚ . ٥ٌتشد  لتشاس  تٛخٝ ٔٛسد تا٤ذ ٞا تخؾ ٚ ٚػا٤ُ  وشدٖ
 ػت،ٔت  تٝ تٛخٝ ٞا، ت٥ٛت٥ه آ٘ت٣ ؿذٜ وٙتشَ فٛق،ٔلش  ٔٛاسد

ٓ  اص ٚاوؼ٥ٙاػت٥ٖٛ، ٔشالثتت   ت٥ٕاسػتاٖ،  واسوٙاٖ  سػا٤تت  ٚ  صخت
  پ٥ٍ٥ش٢ ؿٛدي ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ تٛك٥ٝ پا٘ؼٕاٖ تؼ٤ٛن ض٥ٗ تٟذاؿت

 تٕتا٣ٔ  وأُ تٛخ٥ٝ تا ت٥ٕاسػتا٣٘ ػفٛ٘ت ٔٛاسد كح٥ح ٌضاسؽ ٚ
 اص  ؿتذٜ  ٔشخق ت٥ٕاساٖ  پ٥ٍ٥ش٢ ٚ  أش ا٤ٗ دس  دخ٥ُ  واسوٙاٖ
 رثتت  ٘تتا٤ح   اػتثاس  افضا٤ؾ دس تٛا٘ذ ٣ٔ ت٥ٕاسػتا٣٘، ػفٛ٘ت ٘ظش
ٗ  تٕتا٣ٔ  ٚ تاؿٙذ ٔف٥ذ ت٥ٕاسػتا٣٘ ػفٛ٘ت ؿذٜ  صٔتا٣٘  ٔتٛاسد  ا٤ت
ٓ  تا ٔؼ٥ِٚٛٗ ٘ظاس  ٚ تٛخٝ وٝ ٌشدد ٣ٔ  ٔحمك  فؼا٥ِتت  ٚ  ػّت
ٛ  ٌشد٤ذٜ، تٝ ٕٞشاٜ واسوٙاٖ دِؼٛصا٘ٝ ْ  ٚ ٔشتتة  سًت ْ  ٔتذاٚ  ا٘دتا
 .ٌشدد ًش  تش واس اؿىالا  ٚ ؿذٜ

 ، خشاضICU٣ تٟذاؿت، تخـٟا٢ خٟا٣٘ ػاصٔاٖ ٌضاسؽ تشاػاع
ٝ  سا ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢ ػفٛ٘ت ٥ٔضاٖ تالاتش٤ٗ استٛپذ٢ ٚ ػ٣ٕٔٛ  تت
 ا٤ٗ ٞا، تخؾ آِٛد٣ٌ ٥ٔضاٖ دستاس٠ (.18)دٞٙذ ٣ٔ اختلاف خٛد

ٗ  دسكتذ 7/30 تتا  استٛپتذ٢  تختؾ  وٝ  داد ٘ـاٖ ٌٔاِؼٝ  تتالاتش٤
ٝ  ٘تا٤ح وٝ تا  داؿتٝ سا ٥ٔضاٖ  ( ٕٞختٛا٣٘ 20صادٜ) خؼفتش٢  ٌٔاِؼت
تٝ  ٘ظتش ٔت٣ سػتذ  دس تختؾ استٛپتذ٢ ا٤تٗ ت٥ٕاسػتتاٖ،         .٘ذاسد

ٔشالثت ٞا٢ پشػتاس٢ تا خذ٤َت وٕتش٢ ا٘دتاْ ؿتذٜ ٚ اص ًشفت٣     
ا٤ٗ ت٥ٕاساٖ اص اتاق ػُٕ تٝ ا٤تٗ تختؾ ٔٙتمتُ ٔت٣ ؿتٛ٘ذ ٚ اص      

ٕاسػتاٖ اص اػتا٘ذاسد ٞا٢ سٚص تٟتشٜ ٔٙتذ   آ٘دا٣٤ وٝ اتاق ػُٕ ت٥
٥٘ؼت، ٣ٔ تٛاٖ تا ضتذ٢ ا٤تٗ ٔٛهتٛع سا ٤ته ػأتُ ٔتٛرش دس       
افضا٤ؾ ػفٛ٘ت ٞا٢ ت٥ٕاسػتا٣٘ دس تخؾ استٛپتذ٢ دا٘ؼتت ٚ اص   
آ٘دا٣٤ وٝ دس ت٥ٕاساٖ تؼتتش٢ ا٤تٗ تختؾ، ػٕتُ خشاضت٣ س٢ٚ      
اػتخٛاٖ ا٘داْ ؿذٜ وٝ اص ضؼاػ٥ت ص٤اد٢ تشخٛسداس ٣ٔ تاؿذي ِزا 

 تذاسن ٚ واسوٙاٖ آٔٛصؽ تٝ تٛخٝ اَٚ، ّٚٞٝ دس ش ٣ٔ سػذ تٝ ٘ظ
 ٔشتتة  ؿؼتـت٢ٛ . تاؿتذ  هتشٚس٢  تخؾ ا٤ٗ دس  واف٣ أىا٘ا 
ٝ  تتا  تاوتش٤تا٣٤  هتذ  ٞتا٢  طَ اص ٞا، اػتفادٜ دػت  ٚ اِىّت٣  پا٤ت
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ٝ  دس ٔلش  تاس ٤ه ٞا٢ دػتىؾ اص اػتفادٜ ٖ  تتا  ٔٛاخٟت  ت٥ٕتاسا
ا ػ،ٜٚ تتش  ٕٞچ٥ٙٗ  پ٥ـٟٙاد ٣ٔ ؿٛد ت. سػذ ٣ٔ ٘ظش تٝ ٌٔٙم٣

ٔذاخ،  فٛق دس پشػُٙ اتاق ػُٕ، تا٤ذ ضؼاػ٥ت ا٤ٗ افشاد سا دس 
ساتٌٝ تا اضتٕاَ آِٛد٣ٌ  اػتخٛاٖ ٚ ػٛالث٣ وٝ تٝ د٘ثاَ آٖ ٔت٣  
تٛا٘ذ تشا٢ ت٥ٕاس اتفاق ت٥افتذ، افضا٤ؾ داد. ٕٞچ٥ٙٗ پ٥ـتٟٙاد ٔت٣   
ؿٛد تا دس اػٕاَ خشاض٣ استٛپذ٢ اص تؼتتٝ ٞتا٢ ػٕتُ ٤ته تتاس      

 ػتفادٜ ؿٛد.    ٔلش )آٔادٜ( ا
 پا٣ٙ٥٤  ػٌح دس ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢ ػفٛ٘ت ؿ٥ٛع پظٚٞؾ، ا٤ٗ دس  

 ٚ تٛدٜ  خشاض٣ ٔحُ ت٥ٕاسػتا٣٘، ػفٛ٘ت تش٤ٗ ؿا٤غ. ؿذ ٌضاسؽ
 ؿتا٤غ  ا٘تٛاع   خ٣٘ٛ ػفٛ٘ت ٚ  ادساس٢ پ٣٘ٛٔٛٙ، ػفٛ٘ت آٖ اص پغ

ُ  ٞتا  تتاوتش٢  اوثشٔتٛاسد،  دس ٞتا  تشسػ٣ ٣ً.  تٛد ػفٛ٘ت  ػٛأت
ٗ  دس ٚ تٛدٜ ػتا٣٘ت٥ٕاس ػفٛ٘ت ٔؼثة  اؿ٥ش٤ـت٥ا  ٞتا،  تتاوتش٢  تت٥

ْ  تاػ٥ُ و،٢،وّثؼ٥،، ٚ  ٔٙفت٣،  ٌتش  اػتتاف٥ّٛوٛن  ٚ تتاوتش  ا٘تتش
ٝ  تتا . تٛد٘تذ  ٞا ٥ٔىشٚاسٌا٥٘ؼٓ تش٤ٗ ؿا٤غ وٛاٌ،صٔثثت، ٝ  تٛخت  تت

 ت٥ٕاسػتتا٣٘،  ٞتا٢  ػفٛ٘تت  ت٥ـتتش  وتاٞؾ  ٔٙظٛس فٛق، تٝ ٔٛاسد
ٓ   ٔؼتٕش تشسػ٣ ا٥ِٚٝ، تـخ٥ق  ٚ ٔٛختٛد  ٞتا٢  ٥ٔىتشٚ اسٌا٥٘ؼت
َ  سػا٤ت ٝ  تٟذاؿتت٣  اكتٛ ٖ  تٛػت٥ّ  تختؾ  دس ٔخلٛكتاً  واسوٙتا

    ٌؼتتتشؽ اص خّتت٥ٌٛش٢ تتتشا٢ لاصْ التتذأا  ا٘دتتاْ استٛپتتذ٢،
 .ؿٛد ٣ٔ تٛك٥ٝ تٟذاؿت آٔٛصؽ ٚ ت٥ٕاسػتا٣٘ ٞا٢ ػفٛ٘ت

ٔحذٚد٤ت ٌٔاِؼٝ، ؿأُ ٔٛاسد فٛق اػت. ٕٔىتٗ اػتت ػفٛ٘تت    
فٛ٘تت  ٞا٢ ت٥ٕاسػتا٣٘ ٌضاسؽ ؿذٜ دس ا٤ٗ ٔماِتٝ كتشفاً تٕتاْ ػ   

ٞا٢ ت٥ٕاسػتا٣٘ ٘ثاؿذي ص٤شا ٕٔىتٗ تؼتذاد٢  اص  ت٥ٕتاساٖ تتشا٢     
ٔؼاِدٝ تٝ ػا٤ش ٔشاوض دسٔا٣٘ ٔشاخؼٝ وشدٜ تاؿٙذ. تؼذاد٢ اص ٔٛاسد 
ػفٛ٘ت دس تخؾ ٞا٢ ٘ٛصاداٖ ٚ اًفاَ  دس ػ٥ؼتٓ وٙتشَ ػفٛ٘ت 
ت٥ٕاسػتاٖ رثت ٘ـذٜ تٛد٘ذ دس ٘ت٥دٝ دس ٌٔاِؼٝ ٔا ٞٓ ٚاسد ٘ـتذ.  

دس ا٤ٗ ٌٔاِؼٝ كشفاً اص ًش٤ك ٌٔاِؼتٝ پشٚ٘تذٜ   ٔٛاسد ٌضاسؽ ؿذٜ 
  ت٥ٕاساٖ  ا٘داْ ٌشد٤ذ، ِزا دس تؼ٥ٕٓ ٘تا٤ح تا٤ذ اضت٥اى وشد.

 تطکر و قذردانی

اص ٔؼاٚ٘ت پظٚٞـ٣ ٚ و٥ٕتتٝ تحم٥متا   دا٘ـتٍاٜ ػّتْٛ      ٔحمم٥ٗ
ٝ  دس وٝ ٕٞىاسا٣٘  و٥ّٝ پضؿى٣ تشتت ض٥ذس٤ٝ ٚ ٗ  ت٥ٟت ٝ  ا٤ت  ٔماِت

 .ٕ٘ا٤ٙذ ٣ٔ تـىش ك٥ٕٕا٘ٝ ا٘ذ، ٕ٘ٛدٜ وٕه
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