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 6، فراهرز سْراتی5، زّرا سادات هطْری4، هرین ٍکیلی*3سواًِ تْسادپَر

 
 25/1/1393 پصیطـ: تاضید 16/10/1392تاضید ٍنَل: 

 چکیذُ
ّا تِ افرطاز  ّای تحمیمی تطذی ٍیػگی تط گعاضـ تَاًس تط ضٍاتظ تیي ظٍخیي تأثیط هٌفی تگصاضز. تٌا: تدطتِ ًاتاضٍضی هیزهیٌِ ٍ ّذف

تِ اؾت.  لصا ّسف ایي پرػٍّف همایؿرِ   وٌس وِ زض ظًاى ًاتاضٍض ووتط هَضز تطضؾی لطاض گطفزض هَاخِ تا هكىلات ظًاقَیی ووه هی
تیٌی  آٍضی زض ظًاى تاضٍض ٍ ًاتاضٍض ٍ پیف ی تیي زلعزگی ظًاقَیی تا زیٌساضی ٍ  تاب زلعزگی ظًاقَیی ظًاى تاضٍض ٍ ًاتاضٍض، تطضؾی ضاتغِ
 آٍضی زض ظًاى ًاتاضٍض تَز.   زلعزگی ظًاقَیی  تط اؾاؼ هیعاى زیٌساضی ٍ تاب

تراضٍض ٍ  ظًراى  ولیِ  ،خاهقِ آهاضی ایي پػٍّفای ٍ ّوثؿتگی تَز. تَنیفی ٍ اظ ًَؿ فلی همایؿِ ،ّف: ضٍـ ایي پػٍرٍش تررسی
. ًوًَِ هَضزهغالقرِ  تَز 1391ّای ذهَنی ظًاى زض ؾغح قْط تْطاى زض ؾال  زضهاى ًاتاضٍضی ٍ هغة تِ هطاوع وٌٌسُ ًاتاضٍض هطاخقِ

ِ   ـ ًوًَِظى تاضٍض  تَزًس وِ تِ ضٍ 100ظى ًاتاضٍض ٍ  100قاهل ّرای زلعزگری   گیطی اظ ًَؿ زض زؾتطؼ اًترراب قرسًس. اظ پطؾكرٌاه
ِ تدعّا اؾرتفازُ قرس.   ی وًََض ٍ زیَیسؾَى ٍ همیاؼ زیٌساضی آضیي تطای گطزآٍضی زازُآٍض تابظًاقَیی پایٌع،  ّرا ترا   ٍتحلیرل زازُ  یر

ِ تِ ضٍـ ّوعهاى ٍ ضطیة ّوثؿرتگی پیطؾرَى   هؿتمل، تحلیل ضگطؾیَى چٌسگاً tّای آهاضی ( ٍ آظهَى16)ًؿرِ  SPSS افعاض ًطم
 اًدام قس. 

(. ّوچٌیي زض ظًاى ًاتاضٍض تیي زلعزگی p<01/0ًتایح ًكاى زاز وِ زلعزگی ظًاقَیی ظًاى ًاتاضٍض تیكتط اظ ظًاى تاضٍض اؾت ) ّا:یافتِ
یي زیٌرساضی ٍ زلعزگری ظًاقرَیی    (. زض ظًاى تراضٍض ًیرع تر   p<05/0آٍضی ّوثؿتگی هقىَؼ ٍخَز زاقت )ظًاقَیی تا زیٌساضی ٍ تاب

آٍضی ٍ زلعزگی ظًاقَیی هقٌازاض ًثَز.  ًتایح تحلیل ضگطؾیَى چٌرس هتییرطُ ترط     اها ضاتغِ تیي تاب ؛ی هٌفی هقٌازاض تِ زؾت آهس ضاتغِ
وٌٌرس  تیٌی هیپیفزلعزگی ظًاقَیی ضا زض ظًاى ًاتاضٍض  ،عَض هقىَؼ آٍضی تِ ضٍی ًوطات ظًاى ًاتاضٍض ًیع ًكاى زاز وِ زیٌساضی ٍ تاب

(05/0>p.) 
ی آٍض تابوِ  ًاتاضٍضی تط زلعزگی ظًاقَیی تأثیط زاضز. ّوچٌیي هیعاى زیٌساضی ٍ  گفتتَاى : تط اؾاؼ ًتایح پػٍّف هیگیریًتیجِ

تَاًس ترِ   ضی هیآٍضی ٍ تأویس تط افعایف زیٌسا ّای تاب تٌاتطایي آهَظـ هؤلفِ ؛تَاًس زلعزگی ظًاقَیی ضا واّف زّس زض ظًاى ًاتاضٍض هی
واّف زلعزگی ظًاقَیی ووه وٌس.

 .ی، ًاتاضٍضیقٌاذت ضٍاىی آٍض تابزلعزگی، زیٌساضی، ٍاشگاى کلیذی: 

 
 

 3هقذهِ

ی ظًررسگی اؾررت وررِ اظ لحرراػ یرره تحررطاى پیچیررسُ ،ًاترراضٍضی
وٌٌرسُ  ّرای ّیدراًی، ًراتَاى   وٌٌسُ ٍ اظ خٌثِقٌاذتی، تْسیس ضٍاى

قرٌاذتی فرطز ضا ورِ      غی ضٍاىّرا، اًرط  اؾت ٍ هاًٌس ؾرایط فمرساى  
هٌسی اظ ظًرسگی ٍ لرل هكرىلات نرطف     هقوَلاً تایس تطای تْطُ

ًؾرط ترالیٌی ًاتراضٍض     ظهراًی اظ  ،(. یه ظٍج1تطز )قَز، تحلیل هی

                                                 
 زاًكگاُ آظاز اؾلاهی ٍالس تْطاى هطوع، گطٍُ ضٍاًكٌاؾی، زاًكىسُ ضٍاًكٌاؾی ٍ فلَم اختوافی،. 1

 .تْطاى، ایطاى

 :Samaneh_behzadpoor@yahoo.com Email *ٍل()ًَیسٌذُ هسؤ

 .واضقٌاؼ اضقس هغالقات ظًاى، زاًكىسُ فلَم اختوافی، زاًكگاُ فلاهِ عثاعثائی، تْطاى، ایطاى. 2
 .واضقٌاؼ اضقس ذاًَازُ زضهاًی، زاًكىسُ ضٍاًكٌاؾی، زاًكگاُ فلن ٍ فطٌّگ، تْطاى، ایطاى. 3
ؾی ٍ فلَم تطتیتی، زاًكگاُ زاًكیاض ضٍاًكٌاؾی تالیٌی، گطٍُ ضٍاًكٌاؾی تالیٌی، زاًكىسُ ضٍاًكٌا. 4

 .فلاهِ عثاعثائی، تْطاى، ایطاى

قًَس وِ عی یه ؾال هماضتت تسٍى پیكگیطی، تاضٍضی تلمی هی
(. ًاتاضٍضی زض ظًسگی ظٍخیي یره تحرطاى تلمری    2لانل ًگطزز )

ّرای فیعیىری، ضٍاًری ٍ اختورافی     ي تحطاى تا اؾتطؼقَز. ایهی
-تأثیط لطاض هی ّای ظًسگی فطز ضا تحتّوطاُ اؾت وِ توام خٌثِ

 (. 3زّس )
ّای ظًسگی وِ قسیساً تحت تأثیط ایري تحرطاى لرطاض    یىی اظ خٌثِ

ّرای گًَراگَى ًكراى    گیطز، ضٍاتظ تیي ظٍخیي اؾت.  پػٍّفهی
قرَیی تریي   ز هكرىلات ظًا تافر  ایدرا   ،وِ ًاتراضٍضی  ؾتا زازُ

( عثك تحمیمی تِ ایي ًتیدِ ضؾریس ورِ   4)قَز. ًَضتالاظٍخیي هی
قٌاذتی، اذتلال واضوطز خٌؿی ّای ضٍاىتدطتِ ًاتاضٍضی تا آؾیة

ٍ هكىلات خٌؿی اضتثاط زاضز. قَاّسی ًیع ٍخَز زاضز ورِ افرطاز   
وٌٌس ًاتاضٍض ًاضضایتی تیكتطی ضا ًؿثت تِ اظزٍاخكاى الؿاؼ هی

گیطی ٍ اؾتطؼ تیكتطی ضا زض ضٍاتظ ظًاقَیی ذَز تدطترِ  ٌاضٍُ و
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قسُ زض ذاضج اظ وكَض ًیع تأثیط هٌفری   (. هغالقات اًدام5وٌٌس )هی

ًاتاضٍضی تط ؾاظگاضی ظًاقَیی ٍ واضوطز خٌؿی ٍ واّف ویفیرت  
(. زضٍالـ ًاتاضٍضی، ترا ایدراز هراًـ     8-6اًس )ظًاقَیی ضا ًكاى زازُ
 یقٌی تَلیس تطیي اّساف اظزٍاج؛ىی اظ انلیتط ؾط ضاُ ضؾیسى تِ ی

ّرای تقرسی   هثل ٍ ٍالس قسى، خطیاى تحَل ذاًَازگی ضا ترِ زٍضُ 
یا لسالل تا هكىل تؿیاض خرسی هَاخرِ ؾراذتِ اؾرت ٍ      هؿسٍز 
ورِ   َیػُ ٌّگاهیّای ظیاز، ت گیط، ّعیٌِ ی ٍ ٍلتّای عَلاً زضهاى

ی  سُقرًَس، ّوگری ایدازوٌٌر    هٌدط ترِ قىؿرت زض زضهراى هری    
س ٍ اثطات فاعفی هٌفی زض ضٍاترظ  تاق اؾتطؼ قسیس زض ظٍخیي هی

ِ   وٌٌس. ظٍجتیي ظٍخیي ایداز هی زؾرت آٍضزى   ّا ظهاًی ورِ اظ تر
تٌْا ضٍاتظ تیٌاتیي ضا  هاًٌس، ًِقاى هحطٍم هیهحهَل هْن ظًسگی

ی تٌْرا  یقٌر  ؛ تلىِ نویویت ٍ فَاعف ًعزیره؛ تطًسظیط ؾؤال هی
یف تِ آى ًیاظ زاضًس ٍ تطای آى اضظـ ّا تیف اظ پ هَاضزی وِ ظٍج

ّا ٍ   ی  ایي تقاضضات،  ًاؾاظگاضی ضٍز. زضًتیدِاًس، اظ تیي هی لائل
 (. 9وٌس ) تَاًس تطٍظ پیسا  ّا، زلعزگی اظ ضاتغِ ظًاقَیی هی اؾتطؼ

افترازى خؿروی،    یه لالت ذؿتگی ٍ اظ پا ،تقطیف زلعزگی تط تٌا
هرست زض  ای عرَلاًی ّر فاعفی ٍ ضٍاًی اؾت وِ ًتیدِ زضگیرطی 

ًؾط فراعفی ٍ الؿاؾری هغالثرات     ّایی اؾت وِ افطاز اظهَلقیت
ّایی هقوَلاً تِ فلت تفاٍت ظیاز تریي  ظیازی زاضًس. چٌیي هَلقیت
ّرا ایري اؾرت     تطیي تَلـ آى وٌس ٍ هْنتَلقات ٍ ٍالقیت تطٍظ هی

قاى هقٌا تركس. زلعزگی ظهاًی تطٍظ  وِ چیعی تیاتٌس وِ تِ ظًسگی
ّا  فلیطغن تلاقكاى، ضاتغِ آى ،قًَسوِ ظٍخیي هتَخِ هی وٌسهی

تررِ ظًررسگی هقٌررا ًررسازُ ٍ ًرَاّررس زاز. زضٍالررـ، اًثاقررتِ قررسى  
قَز ّای ظًسگی ضٍظهطُ، ؾثة فطؾایف هیّا ٍ تٌفؾطذَضزگی

( 2011(. ّررَاضز )10قررَز)ٍ ؾررطاًدام تررِ زلعزگرری هٌدررط هرری 
 ،(11ت )فطؾَزگی ضا یه پاؾد اًغثاق یافترِ ترِ اؾرتطؼ زاًؿر    

(. زلعزگری ترا   12زضٍالـ قىل ًْرایی اؾرتطؼ، زلعزگری اؾرت )    
 ِ اًرساظُ   فطٍپاقی ضاتغِ ٍ تا ضقس آگاّی ٍ تَخِ تِ چیعّایی وِ تر

واضی  ،قَز ٍ اگط زض ایي هطللِگصقتِ ذَقایٌس ًیؿتٌس، قطٍؿ هی
  ِ چیرع اظ   تطای خلَگیطی اظ پیكطفت ایي ضًٍس نَضت ًگیرطز، ّور

(، 9(. ًیىَترت، وطیوی ٍ تْطاهی، )13) ضؾسهطللِ تس تِ تستط هی
عثك تحمیمی تا فٌَاى تطضؾی زلعزگی ظًاقَیی زض ظًراى تراضٍض ٍ   

ّای ظًاى ٍ ًاتراضٍضی تیواضؾرتاى     وٌٌسُ تِ زضهاًگاُ ًاتاضٍض هطاخقِ
ٍلیقهط هدتوـ تیواضؾتاًی اهرام ذویٌری )ضُ(، ًكراى زازًرس ورِ      

 ٍض اؾت. هیعاى زلعزگی ظًاى ًاتاضٍض تیكتط اظ ظًاى تاض
     اظخولرِ فرَاهلی ورِ    ورِ   قرس  زازُ ًكراى  هرتلرف  هغالقرات  زض
تِ افطاز ووره وٌرس ترا تتَاًٌرس      تَاًس زض قطایظ زقَاض ظًسگیهی

ؾررلاهت ضٍاى ذررَز ضا لفررؼ وٌٌررس، هقٌَیررت ٍ زیٌررساضی اؾررت. 
 وراّف  ضا ذَز ّیداًات هٌفی وٌس تاهی ووه افطاز تِ  هقٌَیت

هكرىلات   تتَاًٌرس  تْترط  ٍ ىاٌّرس ت ذَز اضغطاب ٍ تٌف اظ ٍ زازُ
 خْرت  زض هٌاؾرثی  ضاّثطزّرای  اظ ٍ وٌٌرس  هسیطیت ضا قاىظًسگی

ُ  قراى  ٍ افؿرطزگی  اؾتطؼ واّف  ـ14ًوایٌرس )  اؾرتفاز  (. ًگرط

 قاهل ،هصّة ظیطا تاقس؛ هؤثط اضتثاط ظًاقَیی زض تَاًس هی هصّثی

 ّرا  ٍ اضظـ تاٍضّرا  ؾاهاًِ زٌّسُاضائِ ٍ ظًسگی تطای ضٌّوَزّایی

 ؾراظًس  هترأثط  ضا ظًاقَیی ظًسگی تَاًٌسهی ّاٍیػگی ایي وِ اؾت

 ضا هكاتْی ّایاضظـ ،ذاًَازُ ٍ هصّة ًْاز زٍ وِ آًدایی (. اظ15)
ِ   قرسى  اختوافی تطای تمَیت ٍ زٌّس هی لطاض تأویس هَضز  ّرن  تر

تیٌری    پیف ضا زٍ آى تیي ًعزیه ضاتغِ پػٍّكگطاى ّؿتٌس، ٍاتؿتِ
یافترِ ّورطاُ ترا    ًؾرام افتمرازی ؾراظهاى   فٌَاى   زیي تِ .وٌٌسهی

وٌٌرسُ  ّا ٍ افوال تقطیف قسُ اؾت وِ تقیریي ای اظ آییيهدوَفِ
ّرای  (. پػٍّف16زّی افطاز تِ تداضب ظًسگی اؾت )قیَُ پاؾد

ظیازی تِ تطضؾی ًمف زیٌساضی زض ویفیت ظًسگی ظًاقرَیی تریي   
(، عری پػٍّكری ترِ    17. هَلیٌع ٍ ّوىاضاى)اؾت ظٍخیي پطزاذتِ

تطضؾی ضاتغرِ فورل ترِ تاٍضّرای زیٌری ٍ ضضرایت ظًاقرَیی ٍ        
قازواهی پطزاذتٌس. ًتایح ًكاى زاز وِ فول تِ تاٍضّای زیٌری ترا   

ّای  ضضایت ظًاقَیی ٍ قازواهی ضاتغِ هثثت زاضز. ًتایح پػٍّف
ِ    هتقسز ًكاى زازُ ِ  وِ زیٌرساضی تر ای هقٌرازاض ترا ؾراظگاضی     گًَر

(.  لاتوی، لثی 19، 18اضز )ظًاقَیی ٍ قازواهی ّوؿطاى ضاتغِ ز
( ًیع زض تحمیمی تا فٌَاى تأثیط هیرعاى زیٌرساضی ترط    20ٍ اوثطی، )

ضضایت اظ ظًسگی ظًاقَیی تِ ایي ًتیدِ ضؾریسًس ورِ ّطچرِ ترط     
هیعاى زیٌساضی فطز افعٍزُ قَز، ضضایت اظ ظًرسگی ظًاقرَیی ًیرع    

 افعایف ذَاّس یافت.
 زض ضٍاى ؾرلاهت  اضتمرای  ترطای  هٌاؾة ضاّثطزّای اظ یىی زیگط

 زاضز، هقٌرَی  فرطا  ٍ هرصّثی  تا افتمازات تٌگاتٌگی ضاتغِ وِ افطاز

 وِ اؾت آى اظ لاوی قسُ اًدام ّایپػٍّف .(14اؾت ) آٍضی تاب

 ًرساضز.  ههًَیت ضٍاًی پصیطیاظ آؾیة ظًسگی گصض زض اًؿاًی ّیچ

ِ  ظای قرسیس اؾتطؼ فَاهل  اًرس  تیٌری  پریف   غیطلاترل  هقورَلاً  ور

اؾرتطؼ  قطایظ زض ّااًؿاى ٍ تاقٌسهی هت ضٍاًیؾلا تْسیسوٌٌسُ
زٌّس. زضٍالـ یىری اظ  هی ّای هتفاٍت ًكاىٍاوٌف ،یىؿاى ظای

تَاًس واضوطزّای ضٍاًی افضرای ذراًَازُ زض لالرة     فَاهلی وِ هی
تفىط، ذلك ٍ ضفتراض ضا تْثرَز زّرس ٍ ترَاى هماتلرِ ترا هكرىلات        

(. 21تاقرس )  ی هیآٍض قٌاذتی ضا افعایف زّس، تاب ّیداًی ٍ ضٍاى
 فكراضّای  یا تلایا تا هَاخِْ زض اًؿاى تغاتك لاتلیت تِ آٍضیتاب

 اعلاق تداضب آى ٍؾیلِ تِ قسى تمَیت لتی ٍ یافتي غلثِ خاًىاُ،

 ّرای ضتهْرا  ٍ قررم  زضًٍری  تَاًایی تا ذهیهِ يَز. ایقهی

 ٍیػگی یه فٌَاى تِ ٍ قَزیه لوایت هحیظ تا تقاهل ٍ اختوافی

 آٍضی ضا یره فطایٌرس،  تراب  ،ٍالـ (.  زض22) گطززهی هتثلَض هثثت

 تقطیف تْسیسوٌٌسُ قطایظ تا آهیعهَفمیت ؾاظگاضی پیاهس یا تَاًایی

 قرطایظ  یرا  ّرا  آؾریة  تطاترط  زض نطفاً پایساضی آٍضیتاب اًس،وطزُ

 ذغطًران  قرطایظ  تا ضٍیاضٍیی زض اًفقالی لالت(ًیؿت  تْسیسآهیع

-هری  ٍ اؾت هحیظ زض فطز یؾاظًسُ ٍ فقال قطوت تلىِ؛ )ًیؿت

 -ظیؿتی تقازل تطلطاضی زض فطز تَاًوٌسی آٍضی، تاب وِ گفت تَاى

ِ  فرطزی  .(23 (تاقرس هی ذغطًان قطایظ زض ضٍاًی تراب  زاضای ور
 هحیغی تیییطات هغاتك تَزُ، پصیطاًقغاف ٍ ؾاظچاضُ آٍضی اؾت،

ورِ   ّای گًَراگَى ًكراى زازُ  (. پػٍّف24زّس )هی ٍفك ضا ذَز
آٍضی تط ویفیت ظًسگی ظًاقرَیی تأثیطگرصاض اؾرت. ّوچٌریي      تاب
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وٌٌرسُ   تیٌری  آٍضی پریف  ورِ تراب   هی زّسًتایح تحمیمات ًكاى 

 (.21ضضایت اظ ظًسگی ظًاقَیی اؾت )
 ووره،  ًیاظهٌرس  ضا ّرا  ًاتاضٍضی ترط ضٍی ظٍخریي، آى   هٌفی تأثیط

ِ  هترههاى ؾَی اظ هكاٍضُ ٍ ضاٌّوایی  ٍ قٌاؾراى  ضٍاى اظخولر
، ًاتاضٍضی  تأثیط شوطقسُی ّا پػٍّفتا تَخِ تِ  وٌس.هكاٍضاى هی

ظًراى   ترهرَل ظیازی تط ؾلاهت ضٍاى ٍ ویفیت ظًسگی ظٍخیي 
لصا اًدام تحمیمات تیكتط زض ضاؾتای هكرم ورطزى   ،ًاتاضٍض زاضز

گیرطی اظ ترطٍظ    یفپر فَاهلی وِ تتَاًس تِ ایري ظًراى زض ضاؾرتای    
  یري ا اظ  ؛قَززلعزگی ظًاقَیی ووه وٌٌس،  ضطٍضی الؿاؼ هی

ی پػٍّكری ورِ هحممراى زض ایري     ّرا  ؾرؤال ضٍ زض ایي پػٍّف، 
 اؾرت   فثاضتّؿتٌس  ّا آىپػٍّف تِ زًثال یافتي پاؾد فلوی تِ 

اظ: آیا تیي ظًاى ًاتاضٍض ٍ تراضٍض اظ ًؾرط هیرعاى زلعزگری ظًاقرَیی      
تفاٍت ٍخرَز زاضز   آیرا تریي زلعزگری ظًاقرَیی ترا زیٌرساضی  ٍ        

تَاًٌرس   یهآٍضی  ٍخَز زاضز  آیا زیٌساضی ٍ تابی   اضتثاط آٍض تاب
تیٌری  هقٌازاض زلعزگی  ظًاقَیی  ضا زض ظًراى ًاتراضٍض  پریف    عَض تِ

 وٌٌس 

 رٍش تررسی

ضٍـ تحمیك پػٍّف لاضط تا تَخِ تِ هَضَؿ ٍ ّسف، تَنیفی 
خاهقرِ  ای )پؽ ضٍیسازی( ٍ ّوثؿتگی تَز. ٍ  اظ ًَؿ فلی همایؿِ

ِ   ى ظًاآهاضی ایي پػٍّف ولیِ  ترِ   وٌٌرسُ  تراضٍض ٍ ًاتراضٍض هطاخقر
ّای ذهَنی ظًاى زض ؾغح قرْط   زضهاى ًاتاضٍضی ٍ هغة هطاوع

ِ  . ًوًَرِ هرَضز  ترَز  1391تْطاى زض ؾال  ظى  100قراهل  ،هغالقر
گیطی ّسفوٌس اظ ظى تاضٍض  تَزًس وِ تِ ضٍـ ًوًَِ 100ًاتاضٍض ٍ 

 ًَؿ زض زؾتطؼ اًتراب قسًس. زض تحمیك لاضط، اتترسا ترِ هطاورع   
ّای ذهَنی ظًاى زض ؾغح قْط تْرطاى   زضهاى ًاتاضٍضی ٍ هغة

هطاخقِ قس ٍ افطازی وِ عثك ًؾط هترههاى، تكریم ًاتاضٍضی 
ّای ٍضٍز ترِ پرػٍّف ضا    ضا زضیافت وطزُ تَزًس ٍ ّوچٌیي هلان

ظى ًاتاضٍض ترطای   100زاقتٌس، تِ لضَض زض پػٍّف زفَت قسًس. 
ّرای   تٌس ٍ پطؾكٌاهِقطوت زض پػٍّف ضضایت ذَز ضا افلام زاق

قراهل   ،ّای ٍضٍز ترِ پرػٍّف  پػٍّف ضا تىویل ًوَزًس. هلان
تراضٍضی اٍلیرِ،    ًاتاضٍضی لسالل تِ هرست یره ؾرال، زاقرتي ًرا     

ٍ زاقتي لسالل ؾَاز ذَاًسى ٍ ًَقتي ترَز.   فطظًسذَاًسًُساقتي 
ّرای ذهَنری ظًراى     ظى تاضٍض ًیع وِ ترِ هغرة   100ّوچٌیي 

اظزٍاج  ظهراى   هستؾي، تحهیلات ٍ  طاظًؾهطاخقِ وطزُ تَزًس  ٍ 
تط اؾاؼ ؾال تا گطٍُ ظًاى ًاتاضٍض ّوتا قسُ تَزًس ٍ تطای قطوت 

ضا  ًؾرط  هَضزی ّا پطؾكٌاهِزض پػٍّف ًیع ضضایت واهل زاقتٌس، 
 تىویل ًوَزًس.  

لرطاض گطفتٌرس    هَضزاؾرتفازُ یی ورِ زض ایري پرػٍّف    ّا پطؾكٌاهِ
 اظ :  اؾت  فثاضت
یه اتعاض ذَزؾرٌدی اؾرت ورِ    :  2ٌعیپا ییظًاقَ یزلعزگ اؼیهم

گیطی زضخِ زلعزگری ظًاقرَیی زض   تا ّسف اًساظُ (،13تَؾظ پایٌع)
                                                 

1. Pinz  Marital Burnout Scale 

هرازُ اؾرت ورِ     21تیي ظٍخیي ؾاذتِ قس. ایي پطؾكٌاهِ قاهل 
-ّای هٌفی هاًٌس ذؿتگی، ًاضالتی ٍ تیهازُ آى قاهل فثاضت17

ّرای هثثرت هاًٌرس    اضظقی تَزى ٍ چْاض هرازُ آى قراهل فثراضت   
گصاضی ایي همیاؼ زض قحال تَزى ٍ پط اًطغی تَزى اؾت. ًوطُذَ

ِ زضخِ 7یه همیاؼ   7)ّطگرع( ترا    1ای تریي  ای لیىطت زض زاهٌر
وِ آظهَزًی تقساز زفقرات اتفراق افترازُ هرَاز      )ّویكِ( هی تاقس.

-ؾراظز. ًورطُ  هغطح قسُ زض ضاتغِ ظًاقَیی ذَز ضا هكرم هری 

قرَز ٍ ًورطُ   دام هری گصاضی چْاض هازُ ًیع تِ نَضت هقىَؼ اً
   تالاتط آظهَزًی زض ایري همیراؼ ًكراًِ زلعزگری ظًاقرَیی تیكرتط       

تاقس. ضطیة پایایی همیاؼ ترا ضٍـ تاظآظهرایی زض یره زٍضُ    هی
هحاؾثِ قس. ّوچٌیي ضرطیة پایرایی ایري     76/0یه هاِّ تطاتط 

تا  91/0ای تیي همیاؼ تا اؾتفازُ اظ ضٍـ آلفای وطًٍثاخ زض زاهٌِ
زض پػٍّكی وِ تَؾظ ًازضی، افتراضی  ِ قسُ اؾت.هحاؾث 93/0

(، اًدام قس، تِ هٌؾَض ؾٌدف پایایی ایي همیاؼ اظ 25ٍ آهلاظازُ)
ٍ  78/0ضٍـ آلفای وطًٍثاخ ٍ تٌهیف اؾتفازُ قس وِ ترِ تطتیرة  

هحاؾررثِ گطزیررس ٍ تررطای تطضؾرری افتثرراض ایرري همیرراؼ اظ   81/0
یة پطؾكرٌاهِ ضضررایت ظًاقرَیی اًررطیچ اؾررتفازُ قرسُ وررِ ضررط   

زؾرت آهرسُ ورِ زض    ِ تر  -40/0ّوثؿتگی تیي ایي زٍ پطؾكٌاهِ 
 تاقس.هقٌی زاض هی 01/0ؾغح 

: ایي پطؾكٌاهِ زض ؾرال   3سؾَىیَیز ٍ وًََض آٍضیتاب پطؾكٌاهِ
 زاضز ٍ گَیِ  25 تَؾظ وًََض ٍ زیَیسؾَى ؾاذتِ قس وِ  2003

 چْاض )ّویكِ تا ًازضؾت( )واهلاً تیي نفط لیىطتی ،همیاؼ یه زض

هحورسی   تَؾظ ایطاى زض همیاؼ قَز. ایيهی گصاضیضؾت( ًوطُز
 ًرؿرت  ،همیراؼ  ایري  تقییي ضٍایری  تطای. اؾت قسُ ٌّداضیاتی

ضرطیة ّرای تریي     ،3 گَیِ خع تِ ول ًوطُ تا ًوطُ ّط ّوثؿتگی
ِ  ؾپؽ .زاز ًكاى ضا 64/0تا  41/0 ِ  همیراؼ  ّرای گَیر  ضٍـ تر

 تقیریي  ترطای  . گطفتٌرس  لطاض فاهلی تحلیل هَضز انلی ّایهَلفِ

 آلفرای  ضٍـ اظ زیَیسؾَى ٍ وًََض تاب آٍضی ذَز همیاؼ پایایی

 (. 26تِ زؾت آهس ) 89/0ضطیة پایایی  ٍ قس گطفتِ تْطُ وطًٍثاخ
تطای تقییي هیعاى زیٌساضی افرطاز ترِ    : 4یٌساضیز ؾٌدف اؼیهم

واض تطزُ قس. ایي همیاؼ یه اتعاض ذَزگعاضقی وِ تَؾرظ آضیري   
هازُ اؾت ورِ   20قاهل  ،ُ اؾت. ایي همیاؼ( تْیِ گطزیس1999)

 5)ذیلی ورن( ترا    1گصاضی ّط ؾؤال تط ضٍی یه پیَؾتاض اظ ًوطُ
تاقس. ضٍایی ؾاظُ اظ عطیك ضطیة ّوثؿتگی ًوطُ )ذیلی ظیاز( هی

تِ زؾرت آهرسُ    56/0ول پطؾكٌاهِ تا یه ؾؤال هحاؾثِ قسُ ٍ 
 ترا  زاض اؾت. ضطایة پایرایی ایري همیراؼ   هقٌی 01/0وِ زض ؾغح

ّای آلفای وطًٍثراخ، گراتوي ٍ اؾرپیطهي ترطاٍى     اؾتفازُ اظ ضٍـ
 (.27تاقس )هی 87/0ٍ  87/0، 89/0هحاؾثِ گطزیس ٍ تِ تطتیة 

 
 

                                                 
2. Connor & Davidson Resilience Questionnaire  

3. Religiosity Assessment Scale  
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 یافتِ ّا

 فلرَم  ترطای  آهاضی افعاض تؿتِّا اظ ًطمتطای تدعیِ ٍ تحلیل زازُ

( اؾتفازُ قس. ترِ ایري نرَضت ورِ تَنریف      16اختوافی )ًؿرِ 
ّرای هیراًگیي ٍ   ُ اظ خرساٍل فطاٍاًری، قراذم   ّا تا اؾرتفاز زازُ

اًحطاف هقیاض نَضت گطفت. تطای تطضؾی  ایٌىرِ آیرا تریي ظًراى     
تاضٍض ٍ ًاتاضٍض اظ ًؾط زلعزگی ظًاقَیی اضتثاط ٍخَز زاضز یا ذیرط اظ  

هؿتمل ٍ تطای تطضؾی ضاتغِ تیي زیٌرساضی ٍ تراب آٍضی    tآظهَى 
اؾرتفازُ قرس.   تا زلعزگی ظًاقَیی اظ ضطیة ّوثؿرتگی پیطؾرَى   

تیٌری  ؾپؽ تطای تقیریي ًمرف زیٌرساضی ٍ تراب آٍضی زض پریف     
تحلیل ضگطؾیَى اؾرتفازُ ترِ وراض     ،زلعزگی ظًاقَیی ظًاى ًاتاضٍض

 ضفت.
 27ترَز.   7/32ٍ ظًراى تراضٍض    11/33هیاًگیي ؾٌی ظًاى ًاتراضٍض  

ؾرال ؾري    25زضنس اظ ظًاى تاضٍض ظیط  24ٍ  ٍضزضنس اظ ظًاى ًاتاض

زضنرس اظ ظًراى تراضٍض زض     50اظ ظًاى ًاتراضٍض ٍ   زضنس 47زاقتٌس. 
زضنس، زض  26 ،زض ّط زٍ گطٍُ ،ؾال تَزًس 35تا  25هحسٍزُ ؾٌی 

زضنرس   8 ،ؾرال تَزًرس. زض ظًراى ًاتراضٍض     35هحسٍزُ ؾٌی تالای 
زضنرس زاضای تحهریلات زیرپلن،     32زاضای تحهیلات ظیط زیپلن، 

نرس زاضای  زض 20زضنس زاضای هسضن فَق زیپلن ٍ لیؿاًؽ ٍ  40
زضنس  7تحهیلات فَق لیؿاًؽ ٍ تالاتط تَزًس. زض ظًاى تاضٍض ًیع 

 38زضنس زاضای تحهیلات زیپلن،  33زاضای تحهیلات ظیطزیپلن، 
زضنرس زاضای   22زضنس زاضای هرسضن فرَق زیرپلن ٍ لیؿراًؽ ٍ     

ٍض ضزضنس اظ ظًاى ًاترا  60تحهیلات فَق لیؿاًؽ ٍ تالاتط تَزًس. 
زضنس ذاًرِ   57ٍض ضغل تَزًس. زض ظًاى ًاتازضنس قا 40ذاًِ زاض ٍ 

 (.1 قواضُ زضنس قاغل تَزًس )خسٍل 43زاض ٍ 
 

 

 (: تَزیع فراٍاًی ٍاحذّای هَرد هطالعِ تر اساس هتغیرّای فردی3جذٍل )

 تعذاد )درصذ( هشخصات فردی
 زًاى ًاتاٍر

 تعذاد ٍ درصذ

 زًاى تارٍر

 تعذاد ٍ درصذ

 سي

 

 ؾال 25ظیط 
25-35 
 لؾا 35تالای 

27 
47 
26 

24 
50 
26 

 تحصیلات

 ظیط زیپلن
 زیپلن

 فَق زیپلن ٍ لیؿاًؽ
 فَق لیؿاًؽ ٍ تالاتط

8 
32 
40 
20 
 

7 
33 
38 
22 

 شغل
 ذاًِ زاض
 قاغل

60 
40 

57 
43 

 
ًتایح آهاض تَنیفی ًكاى زاز وِ هیاًگیي ًوطُ زلعزگری ظًاقرَیی   

ض ظًراى تراضٍض   ٍ ز 25/25تا اًحطاف هقیراض   12/74زض ظًاى ًاتاضٍض 
ترَز. ّوچٌریي زض ظًراى ًاتراضٍض      072/24تا اًحطاف هقیاض  59/64

ٍ هیراًگیي   84/12تا اًحطاف هقیاض  66/67هیاًگیي ًوطُ زیٌساضی 
 تَز. 85/15تا اًحطاف هقیاض   09/66ًوطُ تاب آٍضی  

اؾتفازُ اظ  تطای همایؿِ هیعاى زلعزگی ظًاى تاضٍض ٍ ًاتاضٍض، لثل اظ
هؿتمل پیف فطو ّوگٌی ٍاضیاًؿْا تا  tیه آظهَى پاضاهتط

 آظهَى لَیي هَضز تطضؾی لطاض گطفت. ّواًگًَِ وِ زض خسٍل
زض آظهَى لَیي، تِ زلیل ایٌىِ ؾغح ، ًكاى زازُ قس 2 قواضُ

هثٌی تط  هی تَاى فطو نفط ،اؾت 01/0هقٌازاضی تیكتط  اظ 
 ٍ تا تَخِ تِ ًتیدِ فَق یىؿاى تَزى  ٍاضیاًؽ ّاضا تأییس ًوَز.

زٍ ًوًَِ ای   tتأییس قسى تطاتطی ٍاضیاًؽ ّا تایس اظ آظهَى
تؿاٍی ٍاضیاًؽ ّا فطو هی قَز. زض  ،اؾتفازُ قَز وِ زض آى

تَاى ًتیدِ   01/0ًتیدِ تا تَخِ تِ ؾغح هقٌازاضی ووتط اظ 
گطفت وِ تیي هیاًگیي ّای زٍ گطٍُ تفاٍت هقٌازاض ٍخَز زاضز ٍ 

 یكتط اظ ظًاى تاضٍض اؾت.زلعزگی ظًاقَیی ظًاى ًاتاضٍض ت
 

 (: ًتایج آهاری تفاٍت هیاًگیي دلسدگی زًاشَیی زًاى ًاتارٍر ٍ تارٍر4جذٍل )

 
آزهَى لَیي ترای تررسی تراتری 

 ٍاریاًسْا
 آزهَى تراتری هیاًگیي ّا

 تفاٍت هیاًگیٌْا ؾغح هقٌازاضی زضخِ آظازی tاضظـ ؾغح  هقٌازاضی fضطیة هتییط
 ظًاقَیی زلعزگی

 
265/0 607/0 732/2 198 007/0 530/9 
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تطای تطضؾی ضاتغِ تیي زلعزگی ظًاقَیی تا زیٌساضی ٍ تراب آٍضی  
اظ ضطیة ّوثؿتگی پیطؾَى اؾتفازُ قس. ًتایح لانل ًكراى زاز  

 آٍضی( ٍ تراب =r-443/0ظًاقرَیی ترا زیٌرساضی )   وِ تیي زلعزگی 
(438/0-r=زض ظًاى ًاتاضٍض ضاتغِ هٌفی هقٌی )  زاضز ٍ زاضی ٍخرَز

  هقٌرازاض اؾرت. زض ظًراى تراضٍض ًیرع      05/0ایي ضرطایة زض ؾرغح   

( =r-38/0زلعزگی ظًاقَیی  تا زیٌساضی ضاتغِ هٌفی ٍ هقٌازاضی )
ٍلی اضتثاط تاب آٍضی ٍ زلعزگی ظًاقرَیی زض ظًراى تراضٍض     ؛زاقت

 (.3 قواضُ هقٌازاض ًثَز )خسٍل
 

 

 تاب آٍری هشخصِ ّای آهاری هذل رگرسیَى دیٌذاری ٍ (:5جذٍل )

Ss df ms F p R 2 شاخص هذل
R SE 

 تاب ٍ یٌساضیز
 یآٍض

 َىیضگطؾ
 واًسُیتال

325/15821 
235/47301 

2 
97 

662/7910 
642/487 

222/16 0001/0 501/0 251/0 083/22 

 B SEB Beta t p هسل 

 
 یٌساضیز
 یآٍض تاب

570/0- 
444/0- 

207/0 
168/0 

290/0- 
279/0- 

754/2- 
646/2- 

007/0 
01/0 

 
زض ازاهِ ی ضًٍس تطضؾی زازُ ّا، تحلیل ضگطؾیَى تط ضٍی ًوطات 
ظًاى ًاتاضٍض تطای پیف تیٌی زلعزگی ظًاقَیی تط اؾاؼ زیٌساضی ٍ 
تاب آٍضی زض ایي ظًاى  اخطا قس. ترطای تطضؾری هقٌرازاضی هرسل     

ضگطؾیَى ًیع اظ تحلیل ٍاضیاًؽ یىطاِّ اؾتفازُ قس. ًتایح تحلیل 
 آهسُ اؾت 4 قواضُ طؾیَى زض خسٍلٍاضیاًؽ ٍ تحلیل ضگ

 
 

 ییزًاشَ یدلسدگ تر یآٍر تاب ٍ یٌذارید رگرسیَى آهاری ّای هشخصِ ٍ ٍاریاًس تحلیل رگرسیَى، هذل خلاصِ(: 6) جذٍل

 هتغیرّا
 ییزًاشَ یدلسدگ 

 (n)ًوًَِحجن  هقذار-P یّوثستگ ةیضر زًاى گرٍُ

 یٌساضیز
 یآٍض تاب
 یٌساضیز
 یآٍض تاب

 ًاتاضٍض
 اضٍضًات

 تاضٍض
 تاضٍض

443/0- 
438/0- 
38/0- 
29/0- 

03/0 
02/0 
001/0 
07/0 

100 
100 
100 
100 

 
هكراّسُ  F ٍ تا تَخِ ترِ هیرعاى   4 قواضُ تا تَخِ تِ ًتایح خسٍل

قسُ، ضگطؾیَى هتییط هلان زلعزگی ظًاقَیی اظ ضٍی هتییطّرای  
هقٌازاض اؾت. تِ فثاضت زیگط   01/0آٍضی زض ؾغح زیٌساضی ٍ تاب

وٌٌس. ي هتییطّا تركی اظ ٍاضیاًؽ زلعزگی ظًاقَیی ضا تثییي هیای
 0.2512تا تَخِ تِ قاذم آهاضی هدصٍض ّوثؿرتگی ) 

=R هری ) 
آٍضی( تیي )زیٌساضی ٍ تراب تَاى ًتیدِ گطفت وِ هتییطّای پیف

وٌٌس. ترا تَخرِ   زضنس اظ زلعزگی ظًاقَیی ظًاى  ضا تثییي هی 25.1
( ٍ تراب آٍضی   =0.290Betaی )تِ تطتیة زیٌرساض  Betaتِ همساض 

(0.279Beta= زض ؾغح )تِ عَض هٌفی زلعزگی ظًاقرَیی ضا   0.05
 (4 قواضُ وٌٌس )خسٍلپیف تیٌی هی

 تحث ٍ ًتیجِ گیری

پػٍّف لاضط تا ّسف همایؿِ زلعزگری ظًاقرَیی ظًراى تراضٍض ٍ     
ی تیي زلعزگی ظًاقَیی تا زیٌرساضی ٍ  تراب    ًاتاضٍض، تطضؾی ضاتغِ

     تراضٍض ٍ ًاتراضٍض ٍ پریف تیٌری زلعزگری ظًاقرَیی         آٍضی زض ظًاى
تطاؾاؼ هیعاى زیٌساضی ٍ تاب آٍضی زض ظًاى ًاتاضٍض اًدام قس. زض 

ًتایح همایؿِ ظًاى تاضٍض تا ًاتاٍض اظ ًؾط هیعاى زلعزگی، ًكاى  ،اتتسا

زلعزگی ظًاقَیی تیكتطی ضا ًؿثت ترِ ظًراى    ،زاز وِ ظًاى ًاتاضٍض
(، لؿیي 4ایي یافتِ تا پػٍّف ّای ًَضتالا) تاضٍض تدطتِ هی وٌٌس.

(، 7(، هرت ؾاتایاقری ٍ ّوىراضاى)   6(، هًَگا  ٍ ّوىراضاى ) 5ظازُ)
( ّوؿَؾت. ًتایح ایي پرػٍّف ّرا ًكراى    8پتطؾَى ٍ ّوىاضاى)

گصاضز ٍ زازًس وِ ًاتاضٍضی تط ضٍاتظ تیي ظٍخیي تأثیط ًاهغلَب هی
ز  ٍ اؾرتطؼ  تاف  ًاضضایتی ٍ اؾتطؼ زض ضٍاتظ ظًاقَیی هی قَ

ّای اًثاقتِ ًیع تِ هطٍض ظهاى هٌدط تِ زلعزگی ظًاقَیی هی قَز. 
ّوچٌیي ایي یافتِ ترا ًتیدرِ ی پرػٍّف ًیىَتررت، وطیوری ٍ      

(،  وِ ًكاى زاز زلعزگی ظًاقَیی زض ظًاى ًاتاضٍض اظ ظًاى 9تْطاهی)
تا تَخِ تِ  تحمیمرات    ،تاضٍض تیكتط اؾت، ًیع ّوؿَؾت. زض ٍالـ

تَاًررس تافرر  ًاؾرراظگاضی ٍ ًاضضررایتی اترراضٍی هرریً ،اًدرام قررسُ 
ظًاقَیی تیي ظٍخیي قَز. اؾرتطؼ ٍ ًراضالتی ًاقری اظ ًاتراضٍی     

تَاًس زض ضٍاتظ تیي ظٍخیي ًوَز یاترس ٍ ترٌف تریي ظٍخریي ضا     هی
تَاًس تِ هرطٍض ترِ   ّا هیّا ٍ ًاضضایتیافعایف زّس ٍ ّویي تٌف
 تطای ًاتاضٍضی تحولًداهس. زض ٍالـ  ازلعزگی اظ ضٍاتظ ظًاقَیی تی

 هتَخِ قَّط ٍ ظى وِ هَاضزی، ٌّگاهی زض زقَاض اؾت. تؿیاض ظٍج

 ّا آى ٍاوٌف قًَس، فطظًس نالة اؾت ًتَاًٌس هوىي وِ قًَس هی
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 ذَز یىسیگط اظ گطفتي فانلِ نَضت تِ هوىي اؾت قطایظ ایي تِ

 ؾؿت ؾثة تَاًس هی ًاتاضٍضی اظ ًاقی ضٍلی فكاض . زّس ًكاى ضا

 تِ هطظ ا ض آى لتی یا گطزز اذتلافات افعایف ٍ ذاًَازُ ىقسى تٌیا

 تسٍى هٌعل هحیظ هستی اظ تقس ،زیگط عطف اظ .وٌس ًعزیه خسایی

ٍ  ؾرىَت  ٍ قرَز  هری  وؿرالت آٍض  هطز ٍ ظى تطای لضَض وَزن
ِ  ّرا  آى تطای ضا هٌعل تٌْایی، اغلرة   زض  ؾراظز.  هری  وٌٌرسُ  ذؿرت
 وِ اضتثاعرات  قًَس یه لَنلگیتی زچاض ًاتاضٍض ّای ظٍج ،هَاضز

 فلالِ اؾت لتی هوىي ٍ زّس هی لطاض تاثیط تحت ًیع ضا آًاى تیي

(. ایري هؿرائل   28ًساقتِ تاقرٌس )  یىسیگط تا وطزى نحثت تِ ای
 هی تَاًس ظهیٌِ ضا تطای تطٍظ زلعزگی اظ ضٍاتظ ظًاقَیی هْیا ؾاظز.

تط ایي تَز وِ تیي زیٌرساضی   اظ ّوچٌیي ًتایح ایي پػٍّف لاوی
لعزگی ظًاقَیی زض ظًاى ًاتاضٍض ٍ تراضٍض ضاتغرِ هٌفری هقٌرازاض     ٍ ز

ٍخَز زاضز. ّوچٌیي تا تَخِ تِ ًتایح تحلیل ضگطؾیَى وِ تط ضٍی 
تَاى گفت ورِ هیرعاى زیٌرساضی     ًوطات ظًاى ًاتاضٍض اًدام قس، هی

    تَاًرس ترِ عرَض هٌفری زلعزگری ظًاقرَیی ضا زض ظًراى ًاتراضٍض         هی
ّررای هررَلیٌع ٍ ِ تررا ًتررایح پررػٍّفتیٌرری وٌررس. ایرري یافتررپرریف

(، 19(، وَتطلرَ ٍ اؾرتلعض، )  18(، اؾچطام ٍ ّوىراضاى) 17ّوىاضاى)
(، 16(، ضؾررَلی ٍ ؾررلغاًی گررطز)  20لرراتوی، لثرری ٍ اوثررطی)  

ّا ًكاى زازًس وِ زیٌساضی ٍ فول ّوؿَؾت. تواهی ایي پػٍّف
تِ تاٍضّای زیٌی زض تْثَز ضٍاتظ تیي ظٍخریي ٍ افرعایف ویفیرت    

زض ٍالـ زیٌساضی ٍ اضتثاط ترا ذرسا ترِ     ،قَیی هؤثط اؾتظًسگی ظًا
آٍضز ٍ اظ آًدا  آضاهف ضا زض ظًسگی تطای فطز  تِ اضهیاى هی ،ًحَی

وِ زلعزگی ظًاقَیی ًیع تِ ًحَی ًَفی اؾرتطؼ افرعایف یافترِ    
اؾت، آضاهف لانل اظ  زیٌرساضی ٍ فورل ترِ تاٍضّرای زیٌری ٍ      

فطز ووه وٌس تا تط اؾتطؼ تَاًس تِ اضتثاط تا یه هٌثـ لایعال هی
ٍ زلعزگی ظًاقَیی چیطُ قَز. ّوچیي زیي تِ ظًسگی افرطاز هقٌرا   

قرَز،  تركس ٍ اظ آًدا وِ زض زیي، ًااهیسی ًاپؿٌس قوطزُ هری هی
زّرس ٍ زض  زیٌساضی ٍ یمیي للثی، اهیس تِ ظًرسگی ضا افرعایف هری   

ض افطاز زیٌساض ووتط التوال زاضز زض ظًسگی ٍ ضٍاتظ ذرَز، ز  ،ًتیدِ
نَضت ٍخَز هكىلات ٍ لَازثی ًؾیط ًاتراضضٍی، زچراض الؿراؼ    

هقٌا تَزى زض ظًرسگی ورِ زلعزگری ضا ترِ زًثرال زاضز،      پَچی ٍ تی
قًَس. اظ عطفی زیگط زض زیي، تط تقاهل هٌاؾة تا ّوؿط، الترطام،  

زاقتي ٍ هحثت تِ قطیه ظًسگی تأویس فطاٍاى قسُ اؾرت،  گطاهی
ِ افتمراز للثری ترِ زیري زاضًرس،      زض ًتیدِ افطاز زیٌساض ٍ وؿاًی و

اضتثاط تْتطی تا ّوؿرط ذرَز ذَاٌّرس زاقرت ورِ هراًـ اظ ترطٍظ        
ًاضضایتی ٍ اذتلافات تیي ظٍخیي ٍ زلؿطزی ٍ زلعزگری اظ ضٍاترظ   

 تیراى  فَتَلاویؽ ٍ ّوىراضاى  وِ عَض ظًاقَیی هی قَز.  ّواى

هری  وٌتطل ضا ّا هَلقیت وِ ّؿت ذسایی تِ ایٌىِ تاٍض وٌٌس،هی
 ترا  هرطتثظ  اضرغطاب  ،تؿریاضی  لس تا اؾت، تٌسگاى تط ًاؽط ٍ وٌس

 تَاىهی وِ  هقتمسًس افطاز ایي ظیطا ؛زّس هی واّف ضا ّا هَلقیت

 زض وٌتطل تحت ضا وٌتطل لاتل غیط ّایهَلقیت ذساًٍس، تِ تا  اتىا
زض هغالقات هرتلرف ًیرع ًكراى زازُ قرسُ اؾرت ورِ        (.14آٍضز )

ّیداًات هٌفی ذَز ضا وراّف  وٌس تا  هقٌَیت تِ افطاز ووه هی

زازُ ٍ الؿاؼ آضاهف زضًٍی تیكتطی وٌٌس وِ ّویي اهط تِ آًْرا  
وٌس تا هكىلات تیي فطزی ذَز ضا تْتط هسیطیت وٌٌرس   ووه هی

 ٍ زض ًتیدِ زلعزگی ووتطی ضا زض ضٍاتغكاى تدطتِ ًوایٌس. 
ًتایح ایري تحمیرك ًكراى زاز ورِ تراب آٍضی ترا        ،اظ ؾَیی زیگط
ٍلی اضتثاعی تیي  ؛یی زض ظًاى ًاتاٍض ضاتغِ هٌفی زاضززلعزگی ظًاقَ

زلعزگی ٍ تاب آٍضی زض ظًاى تاضٍض یافرت ًكرس.  ّوچٌریي ًترایح     
تحلیل ضگطؾیَى تط ًوطات ظًاى ًاتاضٍض ًكاى زاز ورِ تراب آٍضی   

تَاًس زلعزگی ظًاقَیی ضا تِ عرَض هقىرَؼ ٍ هقٌرازاض زض ایري     هی
یسی اؾت تط ًترایح پرػٍّف   ظًاى پیف تیٌی  وٌس.  ایي یافتِ، تای

(، وِ  ًكراى زازًرس ورِ تراب آٍضی     21هیىائیلی، گٌدی ٍ عالثی)
پیف تیٌی وٌٌسُ ضضایت اظ ظًسگی اؾت. ّوچٌیي پػٍّف ّرای  

زض قطایظ تٌیرسگی ٍ هكرىلات،    لاوی اظ آى اؾت وِظیازی ًیع 
وٌس ورِ ترا هكرىلات وٌراض آهرسُ ٍ      تاب آٍضی تِ افطاز ووه هی

هیعاى اؾتطؼ  ،ذَز ضا لفؼ وٌٌس ٍ زض ًتیدِ تتَاًٌس ؾلاهت ضٍاى
( ٍ اظ آًدا وِ زلعزگری ترِ   29ووتطی ضا زض ظًسگی الؿاؼ وٌٌس)

ّای اًثاقتِ قسُ زض ظًسگی اضتثاط زاضز، زض ًتیدِ  ًَفی تا اؾتطؼ
افطاز تاب آٍض ووترط التورال    ،تَاى گفتّا هیتط اؾاؼ ایي یافتِ

افرطاز تراب آٍض ترِ     ،ٍالـزاضز وِ زچاض زلعزگی ظًاقَیی قًَس. زض 
پرصیطی  ّای زضًٍیكاى، اظ خولِ اًقغافّا ٍ تَاًوٌسیزلیل ٍیػگی

ٍ لاتلیت ؾاظگاضی تالا تا قطایظ ظًسگی ٍ وٌاض آهسى تا هكىلات، 
وٌٌرس.  ضالتتط اؾتطؼ ٍ ًاضالتی ًاقی اظ ًاتراضٍضی ضا تحورل هری   

اهىراى هرسیطیت قرطایظ زقرَاض ٍ      ،تَاًوٌسی ترِ افرطاز تراب آٍض   
زّس ٍ اهىاى ضقس ٍ تقازل هثثت ضا تطای ظای ظًسگی ضا هیتطؼاؾ

   وٌس. تورام ایري تَاًوٌرسیْا ترِ افرطاز ًاتراضٍض ووره        فطز هْیا هی
ترط وٌراض آیٌرس ٍ زض     وٌس تا تط قطایظ ًاقی اظ ًاتاضٍضی ضالرت هی
اؾتطؼ ووتط ٍ تِ زًثال آى زلعزگی ووتطی ضا ًیع تدطترِ   ،ًتیدِ
 وٌٌس.

 ،ّای ایي تحمیك ایي اؾت وِ ایري پرػٍّف   اظ خولِ هحسٍزیت
فمظ هطتَط تِ ظًاى ًاتاضٍض  ٍ تاضٍض ؾاوي  قْط تْطاى هی تاقرس   
ٍ ًوًَِ گیطی اظ ًَؿ زض زؾتطؼ اؾرت اظایري ضٍ تایرس زض تقورین     

قَز وِ ایي تحمیرك زض  یافتِ ّا هحتاط تَز. ّوچٌیي پیكٌْاز هی
طی تهرازفی  تط ٍ تا ضٍقْای ًوًَرِ گیر  هحسٍزُ خیطافیایی ٍؾیـ

اًدام گیطز. ّوچٌیي تا تَخِ تِ ًتایح  تحمیك، پیكٌْاز هی قرَز  
ًمف زیي ٍ هرصّة ضا زض افرعایف    ،وِ هترههاى ؾلاهت ضٍاى

ؾلاهت افطاز زض ًؾط تگیطًس. ّوچٌیي پیكٌْاز هری قرَز ورِ زض    
تافت ولیٌیىی هؤلفِ ّای تاب آٍضی ظًراى ًاتراضٍض  آهرَظـ زازُ    

تَاًرس ترِ    ًاقری اظ ًاتراضٍضی ورِ هری    قَز تا تتَاًٌس تط اؾرتطؼ  
  زلعزگی زض ضاتغِ ظًاقَیی هٌدط قَز، چیطُ قًَس.

 
 
 
 



 45/  سواًِ تْسادپَر ٍ ّوکاراى 3535تْار /  6/ شوارُ  4دٍرُ 

 

 تشکر قذرداًی

توام  يیٍلؿؤهتسیٌَؾیلِ اظ توام افطاز قطوت وٌٌسُ زض پػٍّف ٍ 
هطاوع تاضٍضی وِ زض اًدام ایي تحمیك ترا هرا ّوىراضی ًوَزًرس،     

 قَز.تكىط ٍ لسضزاًی هی
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