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 چکیدُ
اف٣ّ ٚ عجه ٞب٢ حُ تقبرك عبس٘سٜ ٚ ٠ ا٤ٗ پضٚٞؼ ثب ٞسف ارس٤بث٣ احزات ٔغتم٥ٓ ٚ غ٥ز ٔغتم٥ٓ علأت ذب٘ٛاز :ّدف ٍ زهیٌِ

 غ٥ز عبس٘سٜ اس عز٤ك ٘مؼ ٚاعغٝ فساِت س٘بؽ٣٤ٛ ثز ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ ا٘زبْ ؽس. 
ٔقّٓ سٖ ٔتأُٞ ؽٟزعتبٖ ٕٔغ٣ٙ ثٛز وٝ ثٝ رٚػ تقبزف٣ ذٛؽٝ ا٢ ا٘تربة ؽس٘س ٚ  240ٕ٘ٛ٘ٝ ٢ پضٚٞؼ ؽبُٔ  رٍش بررسی:

٣٤، علأت ذب٘ٛازٜ اف٣ّ، ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ ٚعجه ٞب٢ حلُ تقلبرك را   پزعؾٙبٔٝ ٞب٢ ازران ا٘قبف ثزا٢ عٙزؼ فساِت س٘بؽٛ
اعتفبزٜ ٌزز٤س. ٔلسَ ارس٤لبث٣ ؽلسٜ اس ؽلبذـ ثزاس٘لس٣ٌ ذلٛث٣        SPSS  ٚAMOS 18تى٥ُٕ وزز٘س. ثزا٢ تح٥ُّ زازٜ ٞب اس اثشار  

 ثزذٛرزار ثٛز. 
)ثٝ تزت٥ت زر علغ   قبرك عبس٘سٜ ٚ غ٥ز عبس٘سٜ علأت ذب٘ٛازٜ اف٣ّ ٚ عجه ٞب٢ حُ ت وٝ ٤بفتٝ ٞب٢ تحم٥ك ٘ؾبٖ زاز یافتِ ّا:

05/0 >p ،05/0 >p ٚ01/0 >p) ٔقٙبزار زارز. ٥ٕٞٙغٛر علأت ذب٘ٛازٜ افل٣ّ ٚ علجه    ١ثٝ عٛر ٔغتم٥ٓ ثب ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ راثغ
 p< 01/0)ثٝ تزت٥ت زر عغ  ٞب٢ حُ تقبرك عبس٘سٜ ٚ غ٥ز عبس٘سٜ ثٝ عٛر غ٥ز ٔغتم٥ٓ ٚ اس عز٤ك ٘مؼ ٚاعغٝ ا٢ فساِت س٘بؽ٣٤ٛ 

 ،01/0 >p ٚ05/0 >pٔقٙب زار زارز. ١( ثب ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ راثغ 
س٤زا فساِت زر رٚاثظ سٖ ٚ  ؛٘تب٤ذ پضٚٞؼ حبضز را ٣ٔ تٛاٖ زر افشا٤ؼ ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ ثٝ وبر ٌزفت بحث ٍ ًتیجِ گیری:

. ٥ٕٞٙغٛر علأت اعتلبثُ زعتىبر٢  ،ٚرٜ ثٝ ٍٞٙبْؽٛٞز ٚ عجه ٞب٢ حُ تقبرك عبس٘سٜ ٚ غ٥ز عبس٘سٜ اس عز٤ك آٔٛسػ ٚ ٔؾب
اف٣ّ ٚ احزات آٖ زر س٘س٣ٌ س٘بؽ٣٤ٛ فزس٘ساٖ ٣ٔ تٛا٘س زر رّغبت ٔؾبٚرٜ پ٥ؼ اس اسزٚاد ٚ ثقس اس اسزٚاد ٔٛرز تٛرٝ ٔؾبٚراٖ ٠ ذب٘ٛاز

 ٚ رٚاٖ زرٔبٍ٘زاٖ لزار ٥ٌزز.

 اف٣ّ، فساِت س٘بؽ٣٤ٛ، ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ ٚ عجه ٞب٢ حُ تقبرك. ٠علأت ذب٘ٛاز ٍاشگاى کلیدی:

 
 

 9هقدهِ

٤ه اسزٚاد ٔٛفك فؾك، ارتجبط ذٛة، تقٟس،  ٠زٞٙس تؾى٥ُفٙبفز 
تفبٞٓ، ٍ٘زا٣٘، ٔزالجت اس ٕٞس٤ٍز ٚ ثبٞٓ ثٛزٖ اعت. ارتجبط ٔؤحز 
ؽزط لاسْ ثزا٢ علأت رٚا٣٘ ٚ فبعف٣، ؽبز٢ ٚ حجبت س٘بؽل٣٤ٛ  

ثبؽللس. سٖ ٚ ؽللٛٞز ثللب ثزلللزار٢ ارتجللبط فلل٣ٕ٥ٕ ٚ ا٘تمللبَ  ٔلل٣
ٝ ٚرٛز آٔسٜ زر س٘س٣ٌ احغبعبت ٚ افىبر ٚ ث٥بٖ ٥٘بسٞب ٔؾىلات ث

ثٙبثزا٤ٗ سٖ ٚ ؽٛٞز سٔب٣٘ ثلٝ   ؛وٙٙس ٚفقُ ٣ٔ ٔؾتزوؾبٖ را حُ
وبف٣ زر ارتجبعؾبٖ ثب ٤ىلس٤ٍز   ٠ا٘ساس  رعٙس وٝ ثٝ رضب٤تٕٙس٢ ٣ٔ

آ٤س ثلب   ٛز ٣ٔؽبٖ ثٝ ٚر ف٣ٕ٥ٕ ٚ زر حُ ٔؾىلات٣ وٝ زر س٘س٣ٌ
(. ف٥ٕ٥ٕت ٤ىل٣ اس ٔتی٥زٞلب٢ را٤زل٣    1)٤ىس٤ٍز ٕٞىبر٢ وٙٙس

                                                 
 .، تٟزاٖ، ا٤زاٖزا٘ؾز٢ٛ وبرؽٙبع٣ ارؽس، زا٘ؾٍبٜ ذٛارس٣ٔ تٟزاٖ. 1
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 .، تٟزاٖ، ا٤زاٖاعتبز٤بر ٌزٜٚ ٔؾبٚرٜ، زا٘ؾٍبٜ ذٛارس٣ٔ تٟزاٖ .2
 .، تٟزاٖ، ا٤زاٖزا٘ؾ٥بر ٌزٜٚ ٔؾبٚرٜ، زا٘ؾٍبٜ ذٛارس٣ٔ تٟزاٖ .3

ت زر رٚاثلظ س٘بؽل٣٤ٛ ٔٛرزثزرعل٣ ٚ ٔغبِقلٝ للزار      اعت وٝ اغّل 
فٙٛاٖ تٛا٘ب٣٤ ارتجبط ثزلزار وززٖ ثب ز٤ٍزاٖ ثب حفؼ   ٥ٌزز ٚ ثٝ ٣ٔ

ا٢ اس رؽس فزز٢  ثٙبثزا٤ٗ فزز ثب٤س ثٝ زررٝ ،ؽٛز فزز٤ت تقز٤ف ٣ٔ
. زر (2ا٢ ف٥ٕٕب٘ٝ ثزلزار وٙس) زاٖ راثغٝزعت ٤بثس تب ثتٛا٘س ثب ز٤ٍ

حُ تقبرك ٚ  ٠اف٣ّ، ؽ٥ٛ ٠٘ٙس ذب٘ٛازا٤ٗ ٥ٔبٖ فٛأُ ٔرتّف٣ ٔب
احغبط فساِت ٚ ا٘قبف زر رٚاثلظ ثل٥ٗ سٖ ٚ ؽلٛٞز ثلز علغ       

 ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ ٔؤحز اعت.
٢ اف٣ّ را  ثز اسزٚاد فزس٘ساٖ  ٞب٢ وٝ تأح٥ز ذب٘ٛازٜ ٘ؾز٤ٝ ٤ى٣ اس

وٙس  رٚاثظ ؽ٣ء اعت. ا٤ٗ ٘ؾز٤ٝ فٙٛاٖ ٣ٔ ١وٙس، ٘ؾز٤ ثزرع٣ ٣ٔ
فزا٤ٙسٞب٢ ؽٙبذت٣ ٚ فبعف٣ اعت ا٢ اس  وٝ رٚاثظ ؽ٣ء ٔزٕٛفٝ

وٝ اس فّٕىزز فزز٢ زر رٚاثظ ثب افزاز ٘شز٤ىؾبٖ اعت. ا٤ٗ ٘ؾز٤ٝ 
٣ٌ س٘بؽل٣٤ٛ،  اس عز٤لك ذلب٘ٛازٜ    ٞب٢ س٘لس  ٔسف٣ اعت وٝ ٔؤِفٝ

٘شز٤له ثلب ولٛزن ٞغلتٙس ٟ٘بز٤ٙلٝ       ٤ٛ١ضٜ وغب٣٘ ولٝ زر راثغل  ث
وٙٙسٜ وٛزن زر عَٛ  ؽٛز. زرٚالـ تقبُٔ پسر ٚ ٔبزر ٤ب ٔزالجت ٣ٔ
٥ٌز٢ فّٕىزز فزز ثز رٚاثظ ثقلس٢ ٚ حتل٣ زرن    ٕز ثبفج ؽىُف
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 ،علب٣ِ  فلاٜٚ ثز ا٤ٗ، رٚاثلظ زر زٚراٖ ثلشري   ؛ؽٛز فزز اس ذٛز ٣ٔ
اغّت ا٘قىبط تىزار ٔغبئُ ٔزثٛط رٚاثظ ٌذؽتٝ اعت. ٔؾىُ زر 
رٚاثظ ؽ٣ء ٕٔىٗ اعت زر ا٘ٛاؿ ٔرتّف اٍِٛٞب٢ ٘بوبرآٔس آؽىبر 

َ غت زر ثزلزار وزز٘اس: ؽى اعت  ؽٛز. ا٤ٗ ٔؾىلات فجبرت  تقلبز
٘بتٛا٣٘ زر ٔس٤ز٤ت تقبرك، فسْ افتٕبز ث٥ٗ اعتملاَ ٚ ٚاثغت٣ٍ، 

 ٝ ٘فلظ پلب٥٤ٗ ٚ فلسْ     ٘فلظ، فلشت   زر رٚاثظ،  ٔؾىُ زر افتٕبزثل
تحٕلُ ثلزا٢ ذؾلٙٛز٢ ٚ ٌلزفتٗ پلبزاػ ٚ ٘ساؽلتٗ تحٕللُ زر       

 ٗ رٚ تىلزار اٍِٛٞلب٢ ٘بوبرآٔلس، پزاوٙلس٣ٌ      ٘شز٤ى٣ ٚ رسا٣٤. اسا٤ل
ظ تٛا٘س زر رٚاث اف٣ّ ٣ٔ ٠ؽسٜ اس ذب٘ٛاز ٢ ازرانٞب ٤ٛٞت ٚ ٤ٚض٣ٌ
(. عجلللك ر٤ٚىلللزز 3)علللب٣ِ آعللل٥ت ٚارز وٙلللس  زٚراٖ ثلللشري

افزاز ثشرٌغبَ زر رٚاثظ رٔب٘ت٥له آٖ ی٥لش٢ را    2،2فبر11ٗٔرؽس٢
زٞٙس وٝ اس لجُ زر رٚاثغؾبٖ ثب ٚاِلس٤ٗ ٚ ٘شز٤ىب٘ؾلبٖ    تق٥ٕٓ ٣ٔ
ٞب٢ رٚاثظ رٔب٘ت٥ه ؽج٥ٝ راثغٝ فلزز ثلب    ا٘س. زرٚالـ ٤ٚض٣ٌ آٔٛذتٝ

ٝ       ٚاِس٤ٗ ٚ ٘شز٤ىب٘ؾلبٖ ٔل٣   ٢  ثبؽلس ثلٝ ا٤لٗ فلٛرت ولٝ تززثل
س زر زٚراٖ اٍِٛٞللب٢ وبرآٔللس ٚ ثزلللزار٢ رٚاثللظ فلل٣ٕ٥ٕ ٚ تقٟلل

جلت زر رٚاثلظ   ٞلب٢ ٔخ  وٛزو٣ ٚ ٘ٛرٛا٣٘ ثبفج ا٘تمبَ ا٤ٗ تززثٝ
، 33ا٘ساس٘ؾز٤ٝ یٙس ٘غ٣ّ ثٛئٗ (. اس یؾ4ٓ)فبؽمب٘ٝ اعت ٚ ثزفىظ
 ؛فٙٛاٖ ٥ٔزاح٣ زر عَٛ س٘س٣ٌ ثقس٢ افزاز عبذتبر ذب٘ٛازٜ اف٣ّ ثٝ

( 5)٤44ق٣ٙ رٚاثظ س٘بؽ٣٤ٛ تأح٥زٌذار اعت. تحم٥ك ٔٛرارا ٚ تز٥ِله 
ث٥ٙل٣   ٔفب٥ٞٓ زرن ؽسٜ افزاز اس ذب٘ٛازٜ اف٣ّ پ٥ؼ ،وٝ٘ؾبٖ زاز 

(، زر ٤لله 6) 55. ٤ٚغللشوٙٙللسٜ اٍِلل٢ٛ زِجغللت٣ٍ فبؽللمب٘ٝ اعللت
ٞللب٢ فللزز٢ را زر اسزٚاد   ٢ و٥فلل٣ تزللبرة ٚ ٤ٚضٌلل٣  ٔغبِقللٝ

٢ افل٣ّ زر   ٔٛرزثزرع٣ لزارزاز ٚ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ رع٥س وٝ ذلب٘ٛازٜ 
ثٝ ا٤ٗ فٛرت   و٥ف٥ت ٚ ٔٛفم٥ت س٘س٣ٌ س٘بؽ٣٤ٛ احز پب٤سار٢ زارز.

وٙٙلسٌبٖ زر ا٤لٗ پلضٚٞؼ، رفتلبر      اس ؽلزوت  70/0وٝ  ثل٥ؼ اس  
زا٘غلتٙس.   فٙٛاٖ ٤ه اٍِلٛ زر اسزٚاد ٔل٣   ٚارتجبط ٚاِس٤ٗ ذٛز را ثٝ

فزا٤ٙلس اٍِٛٞلب٢ ارتجلبع٣،     ٠وٙلس ولٝ ٔؾلبٞس    ٤ٚغش فٙلٛاٖ ٔل٣  
ٞب٢ حُ تقبرك، تلاػ ٚ رس٤ت، ٔذٞت،  اٍِٛٞب٢ فبعف٣، عجه

اْ ٚ تقٟلس، زر  الجت اس ٕٞس٤ٍز، احتزاٍِٛٞب٢ ٘ؾٓ ٚ ا٘ضجبع٣، ٔز
ولٝ   اعلت رقٛؿ ث٥ٗ پلسر ٚ ٔلبزر، اس ٔلٛارز٢    ذب٘ٛاز٠ اف٣ّ ث

فٙٛاٖ ٞسف ٤ب ی٥ش٢ وٝ ارسػ تم٥ّس زر رٚاثظ سٚرل٣   فزس٘ساٖ ثٝ
 آ٤ٙسٜ زارز ؽٙبعب٣٤ ؽس٘س.

٤ه فبُٔ ٟٔٓ زر و٥ف٥ت راثغٝ  س٘بؽ٣٤ٛ، ی٣ٍٍ٘ٛ ثزذٛرز سٚد 
ٞلب٢ حلُ    ٖ اعلت. ٟٔلبرت  ؽلب  ثب تقبرك ثٝ ٚرٛز آٔسٜ زر راثغٝ

ٔٛفلك   ١تٛا٘س ٤ه ؽبذـ و٥ّلس٢ زر رٚاثلظ فبؽلمب٘    تقبرك ٣ٔ
ثبؽس. تحم٥مبت ٘ؾبٖ زازٜ اعت وٝ و٥ف٥ت رٚاثظ فبؽمب٘ٝ زر آ٤ٙسٜ 

ٞلب٢ حلُ    ٞب ثغت٣ٍ س٤بز٢ ثلٝ یٍل٣ٍ٘ٛ اعلتفبزٜ اس ؽل٥ٜٛ     سٚد
(. رٚػ عبس٘سٜ ثزا٢ 7)ثٝ ٚرٛز آٔسٜ زر رٚاثظ سٚر٣ زارزتقبرك 

بت زر راثغٝ س٘بؽ٣٤ٛ ثبفج تغل٥ُٟ فل٥ٕ٥ٕت   رع٥س٣ٌ ثٝ تقبرض

                                                 
1.  Developmental Approach 

2. Furman 
3. Bowen 

4. Muraru&Turliuc 

5.  Weiss 

ٞب٢ ٔرزة ٔمبثّٝ ثب تقبرك ٕٔىٗ اعلت   وٝ راٜ زرحب٣ِ ؛ؽٛز ٣ٔ
(. ثٙلبثزا٤ٗ  8)وٙلس  اذتلاَ ٚ اضغزاة را زر راثغٝ سٚرل٥ٗ تؾلس٤س  

ٞلب   فسْ تٛا٘ب٣٤ ثزا٢ افلاح ٔؾىلات ٤ب ٔس٤ز٤ت ٘بعبِٓ تقلبرك 
ا٤لٗ   .ٙلس ا٢ ثبؽس ولٝ سٚد را اس ٕٞلس٤ٍز رلسا و    ٔمسٔٝ ،تٛا٘س ٣ٔ

٥ٔشا٣٘ اس ا٘زص٢ رٚا٣٘، احغبعل٣ ٚ   ،ثزذٛرز غ٥ز عبس٘سٜ ثب تقبرك
ٞلب٢ حلُ    علجه  ١(. تحم٥مبت ٥٘ش راثغ٥ٌ9زز ) ف٥ش٤ى٣ فزز را ٣ٔ

ٝ   س٘بؽ٣٤ٛ ٘ؾلبٖ زازٜ  ١تقبرك را ثبو٥ف٥ت راثغ ولٝ   علٛر٢  ا٘لس. ثل
-10-8قبرك عبس٘سٜ ثب رضب٤ت س٘بؽل٣٤ٛ) اعتفبزٜ اس عجه حُ ت

ٜ ثللب افغللزز٣ٌ ٚ ٘برضللب٤ت٣ ز عللبس٘س(  اعللتفبزٜ اس عللجه غ٥لل11
٘ؾلبٖ   (13س٘بؽ٣٤ٛ ) ٢١ ٔٙف٣ ثبو٥ف٥ت راثغ (، راثغ12ٝ)س٘بؽ٣٤ٛ

 ا٘س. زازٜ
 ٝ ٞلب   ولٝ ثلٝ تج٥ل٥ٗ و٥ف٥لت رٚاثلظ ثل٥ٗ سٚد       ٣ٞلب٤  ٤ى٣ اس٘ؾز٤ل

ثزاثز٢،  ١اعت. ثب تٛرٝ ثٝ افَٛ ٘ؾز66٤پززاسز، ر٤ٚىزز ا٘قبف ٣ٔ
ٌذار٢ ٚ پبزاؽ٣  عزٔب٤ٝ ١افزاز زر س٘س٣ٌ س٘بؽ٣٤ٛ ثٝ ز٘جبَ ٔمب٤غ

ا٘س. ا٤ٗ ٘ؾز٤ٝ فٙلٛاٖ   ٞغتٙس وٝ اس عزف ٔمبثّؾبٖ ثٝ زعت آٚرزٜ
وٙس وٝ افزاز ٚلت٣ زارا٢ رضب٤ت ٘غجتبً وبُٔ ٞغتٙس ولٝ ثل٥ٗ    ٣ٔ

فلساِت٣   تفبٚت س٤بز٢ ٘جبؽس ٚ احغبط ث٣ ٚ پبزاػٌذار٢  عزٔب٤ٝ
   ٝ ؽلبٖ، پلبزاػ وٕتلز٢     ٌلذار٢  ٘ىٙٙس. أب اٌز ٘غلجت ثلٝ علزٔب٤

 (.14)راثغٝ ٔضلغزة ٚ ٘براضل٣ ذٛاٞٙلس ثلٛز    زر  ،٘ق٥جؾبٖ ؽٛز
ٝ   رز فلساِت س٘بؽل٣٤ٛ ٘ؾلبٖ ٔل٣    ٔغبِقبت ٔرتّف زر ٔٛ  زٞلس ول

٘بفبزلا٘ٝ ثٛزٖ زر رٚاثظ س٘بؽ٣٤ٛ، رضب٤ت اس راثغٝ را تحت تلأح٥ز  
(، فلساِت ٚ  15)77ٞظ، پِْٛٛ ٚ فلب٣٘  ،ٔخبَ فٙٛاٖ زٞس. ثٝ لزار ٣ٔ

 ا٤ٗ ٘ت٥زٝ رع٥س٘سثٝ  ٚا٘قبف زر رٚاثظ س٘بؽ٣٤ٛ را ثزرع٣ وزز٘س 
زار٢ ث٥ٗ فساِت ٚ رضلب٤ت س٘بؽل٣٤ٛ ٚرلٛز زارز.     ٔق٣ٙ ١راثغ وٝ

(، زر تحم٥ك ذٛز ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ رع٥س٘س وٝ 14ث٣ٕٟٙ ٚ ٕٞىبراٖ )
ٔقٙلبزار٢   ١ث٥ٗ رضب٤ت س٘بؽ٣٤ٛ ٚ فساِت زر راثغٝ سٚر٣، راثغل 

 ١(، ثب فٙٛاٖ ارس٤بث٣ راثغل 16) 88پز٢ ١ٞب٢ ٔغبِق ٚرٛز زارز. ٤بفتٝ
ران فساِت س٘بؽ٣٤ٛ ٚ و٥ف٥ت س٘بؽ٣٤ٛ زر عٝ ٘ضاز لفمبس٢، ث٥ٗ از

آٔز٤ىلب٣٤ ٘ؾلبٖ زاز ولٝ ٥ٔلشاٖ ازران      –آفز٤مب٣٤ ٚ اعلاب٥٘ب٣٤  
٢ ٔقٙلبزار   ا٘قبف ثبلا ثبو٥ف٥ت س٘بؽ٣٤ٛ ثٟتز زر ٞز عٝ ٘ضاز راثغٝ

زارز. اس ا٤ٗ رٚ فساِت زر حٛسٜ ٞب٢ ٔرتّف س٘س٣ٌ س٘بؽ٣٤ٛ یٖٛ 
ٚ ؤتمغ٥ٓ وبر ٚ ٔغ ٖ ذلب٣ٍ٘، ٍٟ٘لسار٢ ٚ تزث٥لت    ٥ِٚت ٞلب٢ زر

فزس٘ساٖ، وغت زرآٔس ٚ ذزد وززٖ پَٛ ٣ٔ تٛا٘لس ٔغلزح ؽلٛز.    
ثٙبثزا٤ٗ زر ا٤لٗ پلضٚٞؼ ثلٝ ثزرعل٣ ٘ملؼ ٚاعلغٝ ا٢ فلساِت        
س٘بؽ٣٤ٛ زر راثغٝ ث٥ٗ علأت ذب٘ٛازٜ اف٣ّ ٚ عجه حُ تقبرك 

 عبس٘سٜ ٚ غ٥زعبس٘سٜ ثب ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ ٣ٔ پززاس٤ٓ.

 رٍش بررسی

 ٕٞجغلت٣ٍ  ٞلب٢  علزح  ٘ٛؿ اس ضٚٞؼ تٛف٥ف٣پ ٤ه پضٚٞؼ ا٤ٗ
آٔبر٢ زر ا٤ٗ پضٚٞؼ را تٕب٣ٔ ٔقّٕل٥ٗ سٖ ٔتأٞلُ    ١اعت. ربٔق

                                                 
6.Equity Theory  

7. Hess, Pollom&Fannin 

8.  Perry 
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ثبؽلٙس ٚ زر علبَ    ٘فز ٣ٔ 600ؽٟزعتبٖ ٕٔغ٣ٙ وٝ ؽبُٔ حسٚز 
زٞٙلس.   ٔؾیَٛ ثٝ تسر٤ظ ثٛز٘لس، تؾلى٥ُ ٔل٣    92 -93تحق٣ّ٥ 

ٝ  رٚػ ٕ٘ٛ٘للٝ ا٢  ا٢ یٙسٔزحّللٝ ٥ٌللز٢ زر ا٤للٗ پللضٚٞؼ، ذٛؽلل
٢ اَٚ  ٤ٗ فٛرت وٝ  ثزا٢ ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ، زر ٔزحّٝثبؽس، ثٝ ا ٣ٔ

ٚپزٚرػ ؽٟزعتبٖ ٕٔغ٣ٙ،  ٢ آٔٛسػ پضٚٞؾٍز ثب ٔزارقٝ ثٝ ازارٜ
فٟزعت٣ اس تٕبْ ٔسارط اثتسا٣٤، رإٞٙلب٣٤ زذتزا٘لٝ ٚ زث٥زعلتبٖ    
زذتزا٘ٝ، ) ا٤ٗ عٝ ٔمغـ اس ٔسارط ثٝ ا٤ٗ ز٥ُِ ا٘تربة ؽس٘س وٝ 

ثبؽلٙس ٚ   تسر٤ظ ٔل٣  زر ا٤ٗ ٔسارط ٔؾیَٛ ثٝ اغّتٔقّٕبٖ سٖ 
آٔبر٢ ا٤لٗ   ١زث٥زعتبٖ زر ربٔق ١رإٞٙب٣٤ ٚ پغزا٘ ١ٔسارط پغزا٘

ثبؽس، ت٥ٟٝ وزز. زر  ٔسرعٝ ٣ٔ 93پضٚٞؼ لزار ٍ٘زفتٙس( وٝ ؽبُٔ 
فٛرت تقبزف٣ ا٘ترلبة   ٔسرعٝ اس ا٤ٗ فٟزعت ثٝ 30 ،ثقس ١ٔزحّ

 ٝ ٔقّللٓ سٖ ٔتأٞللُ  8عللٛر تقللبزف٣  ؽللس ٚ زر ٞللز ٔسرعللٝ ثلل
 240 ،وٝ زرٔزٕلٛؿ  پضٚٞؼ را تى٥ُٕ ٕ٘ٛز٘سٞب٢ ا٤ٗ ٝ پزعؾٙبٔ

 زٞٙس.  ٕ٘ٛ٘ٝ ا٤ٗ پضٚٞؼ را تؾى٥ُ ٣ٔ ،ٔقّٓ سٖ ٔتأُٞ
آٚر٢ اعلافبت اعتفبزٜ ؽس  زر ا٤ٗ پضٚٞؼ اس یٟبر اثشار ثزا٢ رٕـ

 وٝ ؽبُٔ:
 فلل٥ٕ٥ٕت ٔم٥للبط: (MIS_17)11س٘بؽلل٣٤ٛ فلل٥ٕ٥ٕت ٔم٥للبط
ا٢ علؤاِسارز ٚ ثلز   17 وٝ(:1983)22تٛعظ تبٔاغٛ٘ٛٚاِىز س٘بؽ٣٤ٛ

 ٢ ٞب ٕ٘زٜ ؽسٜ اعت.زأٙٝ ٞب تٙؾ٥ٓ عٙز٥سٖ ٥ٔشاٖ ف٥ٕ٥ٕت سٚد
ٝ )7 تلب ( ٞزٌش)1 ث٥ٗ آٖ ٝ  ثلبلاتز  ٚ ٕ٘لزٜ ( ٥ٕٞؾل  فل٥ٕ٥ٕت  ٘ؾلب٘

ٗ  پب٤لب٣٤  ضز٤ت (.17)اعتث٥ؾتز  اسرٚػ اعلتفبزٜ  ثلب  ٔم٥لبط  ا٤ل
رٚا٣٤ ا٤ٗ پزعؾٙبٔٝ اس عز٤ك  (.18)ؾسٌشارؽ/. 96 وزٚ٘جبخ آِفب٢

ارزا٢ ٕٞشٔبٖ ثب پزعؾٙبٔٝ ف٥ٕ٥ٕت ثبٌبرٚس٢ ٚ ثزآٚرز ضلز٤ت  
( ٔقٙبزار ثلٛز  1/0ٔحبعجٝ ؽس ٚ زر عغ  ) 82/0ٞب  ٕٞجغت٣ٍ آٖ

(. 19)ٔلاو٣ ثبلا٣٤ ثزا٢ ا٤ٗ ٔم٥بط اعلت زٞٙسٜ رٚا٣٤  وٝ ٘ؾبٖ
ٕٞچ٥ٙٗ پب٤ب٣٤ ا٤ٗ پزعؾٙبٔٝ زر پلضٚٞؼ حبضلز ثلب اعلتفبزٜ اس     

 ٔحبعجٝ ؽس. 95/0آِفب٢ وزٚ٘جبخ، ضز٤ت 
33اف٣ّ ذب٘ٛازٜ ٔم٥بط علأت

 :(FOS)ٗتٛعلظ  ٘بٔٝ پزعؼ ا٤ 
َ 44،وٛیزاٖ ٚفب٤ٗپ٥زع٣ ،ا٘سرعٖٛ ،ٞبٚؽتبت ت٥ٟلٝ   1985 زرعلب

عؤا٥ِبعلت ولٝ ازران ٚ    40 افل٣ّ ٤ىلبثشار   ٔم٥بط ذلب٘ٛاز٠ . ؽس
افل٣ّ زر زٚ ثقلس    ٠اعتٙجبط ؽرـ را اس ٥ٔلشاٖ عللأت ذلب٘ٛاز   

وٙلس.   فٙٛاٖ زٚ ٔفْٟٛ و٥ّس٢ ثزرع٣ ٔل٣  اعتملاَ ٚ ف٥ٕ٥ٕت ثٝ
ٝ  پزعؾب٤ٗ پزعؾلٙبٔٝ ثزاعلبط ٤ىٕم٥بعلاٙذ    40 ٞز٤ىبس ا٢  زررل

ٝ ( اس٤ىتبپٙذ) ( پب٤لب٣٤ ا٤لٗ   20)وزٔل٣ . (17)بعلت ؽسٞ ثٙلس٢  زررل
ٔم٥بط را ثب رٚػ ثبس آسٔب٣٤ ٔحبعجٝ وزز وٝ ٘ؾبٖ زاز ٔم٥بط اس 

٠ ا٤لٗ  زذلٛرزار اعلت. ٕٞچٙل٥ٗ رٚا٤ل٣ علبس     پب٤ب٣٤ لبثُ لج٣ِٛ ث
(، ثب رٚػ تح٥ُّ فلب٣ّٔ ٔلٛرز تأ٥٤لس    20)پزعؾٙبٔٝ تٛعظ وز٣ٔ

(. پب٤لب٣٤ ا٤لٗ   3/0ٞب ثلبلا٢   ٢ عؤاَ لزار ٌزفت )ٕٞجغت٣ٍ و٥ّٝ
پزعؾٙبٔٝ زر ا٤ٗ پضٚٞؼ ثلب اعلتفبزٜ اس رٚػ آِفلب٢  وزٚ٘جلبخ،     

 ثزآٚرز ؽس.  86/0

                                                 
1. Marital Intimacy Scale 
2. Thompson & Walker 

3. family- of- origin  health Scale 

4.Hovestadt,  Anderson, Piercy, Cochran & Fine 

ٝ 55تقلبرك  حُ ٞب٢ عجه پزعؾٙبٔٝ  : ثلزا٢ B (ROCI-II)٘غلر
 زٚ ٘غرٝ اس تقبرك عبس٘سٜ ٚ غ٥ز عبس٘سٜ حُ ٞب٢ عجه عٙزؼ
 ٔم٥بط ا٤ٗ ؽس. (، اعتفبز1983ٜ)66رح٥ٓ حُ تقبرك ٞب٢ ٔغجه
 ٔم٥بط ارتٙلبث٣، ٔقلبِحٝ،   ذززٜ 5 اس وٝ ٔتؾىُ ٔبزٜ 28 ؽبُٔ
ثبؽلس   و٣ّ ٔل٣  س٤زٔم٥بط عٝ ٚ (21)٤ىابریٝ ٚ ّٔشْ ؽسٜ ٔغّظ،

عبس٘سٜ: ا٤ٗ عجه وّل٣   تقبرك حُ عجه -1اس:  عتا وٝ فجبرت
 -2آ٤لس.   اس ٔزٕٛؿ زٚ عجه ٤ىابریٝ ٚ ّٔشْ ؽسٜ ثلٝ زعلت ٔل٣   

عجه حُ تقبرك غ٥ز علبس٘سٜ: ا٤لٗ علجه وّل٣ اس ٔزٕلٛؿ زٚ      
عجه ٔقبِحٝ:  -3آ٤س.  عجه ٔغّظ ٚ عجه ارتٙبث٣ ثٝ زعت ٣ٔ

ا٤ٗ ؽ٥ٜٛ زر ٘مغٝ ٥ٔب٣٘ تٛرٝ ٚ ا٘تؾبرات ز٤ٍزاٖ ٚ ٥٘بسٞب٢ ذٛز 
 (.13)أت٥للبسات ثلل٥ٗ عللزف٥ٗ اؽللبرٜ زارزتمغلل٥ٓ لللزار زارز ٚ ثللٝ 

ٝ  5ٞب٢ ا٤ٗ ٔم٥بط ثلٝ ؽلىُ ٥ِىلزت     ٔبزٜ ( 5تلب   ٢1 )اس ا زررل
 (. زرتحم٥ملبت ٔرتّفاب٤لب٣٤ ا٤ٕٙم٥بعلبس   22)ٌذار٢ ٔل٣ ؽلٛز   ٕ٘زٜ
ا٤لللٗ پزعؾلللٙبٔٝ زر  (.21)بعلللتؽسٞ ٌلللشارػ83/0 تلللب72/0

( ٔٙبعلج٣   95/0تلب   50/0ٞب٢ ٌذؽلتٝ اس رٚا٤ل٣ ) ثل٥ٗ     پضٚٞؼ
(. زر ا٤ٗ پضٚٞؼ ٥٘ش پب٤ب٣٤ ا٤ٗ پزعؾٙبٔٝ 13)ر ثٛزٜ اعتذٛرزاثز

ٚ ثزا٢  79/0ثب اعتفبزٜ اس رٚػ آِفب٢ وزٚ٘جبخ ثزا٢ وُ ٔم٥بط، 
ٚ ثزا٢ علجه حلُ    73/0س٤ز ٔم٥بط عجه حُ تقبرك عبس٘سٜ، 

 ٔحبعجٝ ؽس. 70/0تقبرك غ٥ز عبس٘سٜ 
ٗ (16)(2004لاز٢ ) (PEM)77ا٘قبف ازران عٙزٝ ٝ  : زرا٤ل  علٙز

 فللساِت س٘بؽلل٣٤ٛ عللٙزؼ ثللزا٢ ؽبذقلل٣ فٙللٛاٖ ثللٝ ا٘قللبف
ٝ  اعلت  عؤاَ 4 ٚؽبُٔ اعت ؽسٜ زر٘ؾزٌزفتٝ  4 زر را فلساِت  ول

 ذزد زرآٔس، وغت ثزا٢ وبروززٖ ذب٘ٝ، وبرٞب٢ زازٖ ا٘زبْ ح٥غٝ
 عٙزٝ ا٤ٗ ٞب٢ عؤاَ. عٙزس ٣ٔ فزس٘ساٖ اس ٍٟ٘سار٢ ٚ پَٛ وززٖ
 -2ٔٗ، ٘ؾز اس ثغ٥بر٘بفبزلا٘ٝ -1 ت٥جبس ثٟتز ٥ِىزت ع٥ف فٛرت ثٝ

ٗ  ٘ؾز اس ٘بفبزلا٘ٝ تبحس٢ -3ٕٞغزْ ٘ؾز اس ٘بفبزلا٘ٝ ثغ٥بر -4ٔل
ٗ  ثلزا٢  فبزلا٘ٝ-5 ٕٞغزْ ٘ؾز اس ٘بفبزلا٘ٝ تبحس٢ ْ  ٚ ٔل  ٕٞغلز
ٚ  4ؽلٛ٘س. ثلٝ ا٤لٗ فلٛرت ولٝ وٕتلز٤ٗ ٕ٘لزٜ         ٣ٔ ٌذار٢  ٕ٘زٜ

پلب٥٤ٗ  زٞٙسٜ فساِت  ثبؽس وٝ ثٝ تزت٥ت ٘ؾبٖ ٣ٔ 20ثبلاتز٤ٗ ٕ٘زٜ 
ٟٔللز، فزأللزس٢ ٚ  ذزغللتٝ (.23)اعللت ٚ فللساِت ثللبلا زر راثغللٝ

ٝ  ا٤ٗ پب٤ب٣٤ ذٛز پضٚٞؼ زر( 24)ررج٣  آِفلب٢  رٚػ ثلب  را علٙز
ٝ  81/0ٚ س٘بٖ ٕ٘ٛ٘ٝ زر ثبخ وزٖٚ ٖ  زرٕ٘ٛ٘ل ٝ 83/0ٔلززا  زعلت  ثل

را ثب ٕٞجغتٝ ولززٖ آٖ ثلب    عٙزٝ ا٤ٗ افتجبرعبسٜ آٚرز٘س ٚ ضز٤ت
عؤاَ ٔزثٛط ثٝ ٔتی٥ز رضب٤ت س٘بؽ٣٤ٛ زر پزعؾٙبٔٝ رضلب٤ت   10

 زرٕ٘ٛ٘للللٝ 70/0ٚ س٘للللبٖ ، زرٕ٘ٛ٘لللل٣٤88ٝ ا٘للللز٤ س٘بؽللللٛ
 ٖ ٕٞچٙل٥ٗ پب٤لب٢ ا٤لٗ     .(p<001/0ٔحبعلجٝ وزز٘لس )  61/0ٔلززا

ثلٝ   74/0پزعؾٙبٔٝ زر پضٚٞؼ حبضز ثب اعتفبزٜ اس آِفب٢ وزٚ٘جبخ 
 زعت آٔس.

ا٢ فساِت س٘بؽ٣٤ٛ زر ارتجلبط ثل٥ٗ    ٔٙؾٛر ارس٤بث٣ ٘مؼ ٚاعغٝ ثٝ
اف٣ّ ٚ عجه حُ تقبرك عبس٘سٜ ٚ غ٥ز علبس٘سٜ   ٠علأت ذب٘ٛاز

                                                 
5.  conflict resolution styles Scale 
6.  Rahim 

7.  Perceived Equity Measure 

8. Enrich 
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ٞلب ثلب    ثب ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ، اس تح٥ُّ ٔغل٥ز اعلتفبزٜ ؽلس ٚ زازٜ   
 ْ ٔلٛرز تح٥ّللُ لللزار   AMOS  ٚ SPSS18افلشار   اعلتفبزٜ اس ٘للز

 ٌزفت.

 ّا یافتِ

ثزآٚرز  27/5ٚ ا٘حزاف اعتب٘سارز آٖ  ٥ٔ71/34ب٥ٍ٘ٗ عٗ آسٔٛز٣٘ 
٥ف٣ ٔتی٥زٞب ؽبُٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اعلافبت تٛف  1ؽس. زر رسَٚ ؽٕبرٜ 

 ٠زٞٙلس  ٘ؾبٖ ٠2 ؽٕبراعتب٘سارز آٚرزٜ ؽسٜ اعت. رسَٚ  ٚ ا٘حزاف
ثبؽس. ثز اعبط ا٤ٗ  ٔبتز٤ظ ٕٞجغت٣ٍ ث٥ٗ ٔتی٥زٞب٢ پضٚٞؼ ٣ٔ

رسَٚ ث٥ٗ تٕب٣ٔ ٔتی٥زٞب٢ پضٚٞؼ ٕٞجغت٣ٍ ٔقٙبزار ٚرٛز زارز 
ٚ فمظ راثغٝ ث٥ٗ عجه غ٥لز علبس٘سٜ ثلب علبس٘سٜ ٔقٙلبزار ٥٘غلت       

(01/0 >pرسَٚ ؽٕبر .)3 ٠  ٖ  ـ ٠زٞٙلس  ٘ؾلب ٞلب٣٤ ثلزا٢    ؽلبذ
ثبؽلس، ولٝ ٔٙبعلت ثلٛزٖ ٔلسَ       ثزرع٣ ثزاس٘س٣ٌ ٔسَ و٣ّ ٔل٣ 

(. ثب تٛرٝ ثلٝ  χ2  ٚ05/0 >p;  6/10وٙس ) پ٥ؾٟٙبز٢ را تأ٥٤س ٣ٔ

ٔقٙبزار ثٛزٖ ٔسَ و٣ّ، احزات ٔغتم٥ٓ ٚ غ٥زٔغلتم٥ٓ ٔتی٥زٞلب زر   
علت. زر  آٔلسٜ ا  4 ؽلٕبرٜ  ٔسَ ثزرع٣ ؽس وٝ ٘تب٤ذ آٖ زر رسَٚ

٥٘ش ٔسَ ٟ٘ب٣٤ ٔفٟل٣ٔٛ پلضٚٞؼ ٕٞلزاٜ ثلب احلز ٔتی٥لز        1ؽىُ 
 ؽٛز. ا٢ فساِت س٘بؽ٣٤ٛ ٔؾبٞسٜ ٣ٔ ٚاعغٝ

 
 (: اطلاعات تَصیفی هتغیرّا9جدٍل )

 اًحراف استاًدارد هیاًگیي هتغیرّا

 67/5 58/49 عجه حّتقبرك عبس٘سٜ

 عجه حّتقبرك غ٥ز
 عبس٘سٜ

47/29 31/6 

 07/14 28/151 علأت ذب٘ٛازٜ اف٣ّ

 94/2 52/18 فساِت س٘بؽ٣٤ٛ

 67/15 84/104 ؽ٥ٕ٥ٕ٣٤ٛت س٘بف

 

 

 : هاتریس ّوبستگی بیي هتغیرّا(2)جدٍل

 عدالت زًاضَیی صویویت زًاضَیی خاًَادُ اصلی غیر سازًدُ سبک سازًدُ هتغیرّا

     1 عجه حُ تقبرك عبس٘سٜ

    1 045/0 عجه حُ تقبرك غ٥ز عبس٘سٜ

   1 -520/0 ** 320/0 ** علأت ذب٘ٛازٜ اف٣ّ

  1 506/0 ** -439/0 ** 445/0 ** س٘بؽ٣٤ٛ ف٥ٕ٥ٕت

 1 542/0 ** 455/0 ** -508/0 ** 191/0 ** فساِت س٘بؽ٣٤ٛ

          **01/0 >p 

 ّای برازًدگی هدل کلی (: آزهَى3جدٍل )

 χ2 Df p RMR GFI RMSEA آهارُ

 0 1 372/0 048/0 1 6/10 ٔمسار

 
 ٍ غیرهستقین ٍ کل استاًداردضدُ: هیساى ٍ سطح هعٌاداری اثرات هستقین (4)جدٍل 

 سطح هعٌاداری اثر کل سطح هعٌاداری اثر غیرهستقین سطح هعٌاداری اثر هستقین 

عجه حُ تقبرك غ٥ز عبس٘سٜ ثز 
 فساِت س٘بؽ٣٤ٛ

436/0- *012/0 -  436/0- *012/0 

عجه حُ تقبرك عبس٘سٜ ثز 
 فساِت س٘بؽ٣٤ٛ

156/0 *014/0 - - 156/0 *014/0 

ذب٘ٛازٜ اف٣ّ ثز فساِت علأت 
 س٘بؽ٣٤ٛ

201/0 **006/0 - - 201/0 **006/0 

عجه حُ تقبرك غ٥ز عبس٘سٜ ثز 
 ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ

250/0- **005/0 108/0- *013/0 379/0- **005/0 

عجه حُ تقبرك عبس٘سٜ ثز 
 ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ

378/0 *014/0 038/0 **008/0 424/0 **005/0 

علأت ذب٘ٛازٜ اف٣ّ ثز 
 ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ

144/0 *033/0 050/0 **003/0 203/0 **007/0 

فساِت س٘بؽ٣٤ٛ ثز ف٥ٕ٥ٕت 
 س٘بؽ٣٤ٛ

249/0 *012/0 - - 249/0 *012/0 

    **01/0 >p 



 33/  ٍ ّوکاراى هحود حسیٌی 9312 زهستاى/  3/ ضوارُ  2دٍرُ 

 

    *05/0 >p 
 

 

 

 

 

 

 احز ٔغ٥ز ٔغتم٥ٓ
 احز ٔغ٥ز غ٥زٔغتم٥ٓ

 

 : هدل ًْایی هفَْهی پصٍّص(9)ضکل 

 

 بحث ٍ ًتیجِ گیری

بؽل٣٤ٛ زر  ثزرع٣ ٘مؼ ٚاعلغٝ ا٢ فلساِت س٘   ،ٞسف ا٤ٗ ٔغبِقٝ
اف٣ّ ٚ عجه حُ تقلبرك علبس٘سٜ ٚ   راثغٝ ث٥ٗ علأت ذب٘ٛاز٠ 

غ٥ز عبس٘سٜ  ثب ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ ثٛز. ٘تب٤ذ ا٤لٗ پلضٚٞؼ ٘ؾلبٖ    
زاز وٝ فساِت س٘بؽ٣٤ٛ ٣ٔ تٛا٘س زر ا٤ٗ راثغٝ ٘ملؼ ٚاعلغٝ ا٢   
ا٤فب وٙس ٚ زر ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ احز ٌذار ثبؽس. اس ؽؼ ٔغ٥ز ارائٝ 

(، علٝ ٔغل٥ز ٔغلتم٥ٓ عللأت     1ؽسٜ زر ٔسَ پلضٚٞؼ )ؽلىُ   
افلل٣ّ ٚ عللجه حللُ تقللبرك عللبس٘سٜ ٚ غ٥زعللبس٘سٜ ثللب  ذللب٘ٛازٜ

ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ راثغٝ ٔقٙبزار ثٝ زعت آٔلس ٚ علٝ ٔغل٥ز غ٥لز     
ٔغتم٥ٓ ثب ٘مؼ ٚاعلغٝ ا٢ فلساِت س٘بؽل٣٤ٛ ٥٘لش ٔقٙلبزار ؽلس.       

ٞز عٝ ٔغ٥ز ٔغتم٥ٓ ٚ غ٥لز ٔغلتم٥ٓ زر ا٤لٗ پلضٚٞؼ      ،ثٙبثزا٤ٗ
ٞؼ ٞلب٢  ٔقٙبزار ؽس٘س. اس ا٤ٗ رٚ ٘تب٤ذ ا٤ٗ پضٚٞؼ ثب ٤بفتٝ پلضٚ 

(، 9، )22(، عللبٔٛٞب3ٛ٘)11(، ٚاٖ ٚٚرٞلل٥ظ ٚ عب٥ِغللجٛر٤ٚ6٢غللش )
  ٗ (، ثٟٕٙل٣ ٚ  5(،  ٔلٛرارا ٚ تز٥ِله )  8)33ز٤ّسار، عل٥تٛات ٚ ٤بعل٥

(،  12)44(،  اعللللچٛز٤ه، پللللبح ٚ وللللب٥ٍٔٙش 14ٕٞىللللبراٖ ) 
(،  15)(، ٞلللظ، پِٛلللْٛ ٚ فلللب11٣٘)66(، یٙللل10ً)55ٞلللبرٚوظ

 ٕٞبًٞٙ اعت.   (13(، ذزغتٟٕٟزٚ وٛیى٣ ٚ ررج٣)16)پز٢

                                                 
1. Van Voorhis& Salisbury 

2. Somohano 

3. Dildar. Sitwat&Yasin 
4. Schudlich, Papp & Cummings 

5. Horrocks 

6.Cheng 
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ٗ ٔغ٥ز ٔغتم٥ٓ ٚ غ٥لز ٔغلتم٥ٓ عللأت ذلب٘ٛزٜ افل٣ّ      ٥زر تج٥
٣ٔ تلٛاٖ   ؛ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ ثب ٘مؼ ٚاعغٝ ا٢ فساِت س٘بؽ٣٤ٛ

ٌفتىٝ ر٤ٚىزز ثٛئٗ، ر٤ٚىزز رٚاثظ ؽ٣ء ٚ ر٤ٚىزز رؽس٢ فلبرٔٗ  
ٔقتمس٘س وٝ افزاز ؽ٥ٜٛ ٞب٢ ارتجبع٣ ازران ؽسٜ اس ذب٘ٛازٜ افل٣ّ  

ٚ عب٤ز رٚاثظ ٟٔٓ ذٛز تىزار ٔل٣ وٙٙلس. زر    را زر رٚاثظ س٘بؽ٣٤ٛ
ٚالـ سٚد ٞب رٙجٝ ٞب٢ ٔؾبث٣ٟ اس ذب٘ٛازٜ اف٣ّ ذٛز را ثب ذٛز ثٝ 
راثغٝ س٘بؽ٣٤ٛ ٣ٔ ثز٘س وٝ ٤ى٣ اس ا٤ٗ رٙجٝ ٞب ٥ٔشاٖ فل٥ٕ٥ٕت٣  
اعت وٝ آٟ٘ب اس ذب٘ٛازٜ ذٛز ثٝ ارث ثلززٜ ا٘لس. ثلٝ علٛر ذلافلٝ      

س٘بؽل٣٤ٛ   ٥١ت راثغل ا٤ٙىٝ علأت ذب٘ٛازٜ اف٣ّ تق٥٥ٗ وٙٙسٜ و٥ف
فللبعف٣  آٖ ٞللب زر اسزٚارؾللبٖ   –فزس٘للساٖ ٚ ٚضللق٥ت رٚا٘لل٣  

(. علأت فزز٢ ٚ س٘بؽ٣٤ٛ ٚاِس٤ٗ ٤ب و٥ف٥لت رٚاثلظ آٖ   25)اعت
 (.26)٘ساٖ ٚ ثزفىظ تأح٥ز ٌذار اعتٞب ثز علأت فزس

ا٘غللبٟ٘ب ٕٞللٛارٜ زر رٚاثللظ ارتٕللبف٣، التقللبز٢، ذللب٘ٛاز٣ٌ ٚ    
آٟ٘لب آٌبٞب٘لٝ ٤لب     ،ٝ ٞغلتٙس س٘بؽ٣٤ٛ ذٛز ذٛاعتبر رٚاثظ ٔٙقلفب٘ 

٘بآٌبٞب٘ٝ زائٕبً زر حبَ احتغبة عٛز٢ ٞغتٙس ولٝ اس ٔؾلبروت زر   
٤ه راثغٝ ٘ق٥جؾبٖ ٣ٔ ؽٛز. أزٚسٜ ازران ا٘قبف فبٔلُ ثغل٥بر   
ٟٔٓ ٚ تق٥٥ٗ وٙٙسٜ ا٢ زر یٍل٣ٍ٘ٛ رٚاثلظ س٘بؽل٣٤ٛ ٚ و٥ف٥لت     

أب زر اسزٚاد عٙت٣ رب٤ٍبٜ ٚ ٘مؼ افزاز ٔحلسٚز ٚ   ؛س٘بؽ٣٤ٛ اعت
ٛز٘س، ؽٛٞز التسار ٚ حٕب٤ت التقبز٢ را فزاٞٓ ٣ٔ وزز ٔؾرـ ث
٥ِٚت ٔٙلشَ ٚ تزث٥لت وٛزولبٖ را ثزفٟلسٜ زاؽلت. ثلب       ؤٚ سٖ ٔغ

ٌذؽت سٔبٖ ٚ پز رً٘ ؽسٖ ٘مؼ س٘لبٖ زر ارتٕلبؿ ا٤لٗ ٚضلـ     
تی٥٥للز وللزز. اؽللتیبَ س٘للبٖ ثبفللج ؽللس وللٝ زر زرآٔللس سا٤لل٣ ثللب  
 ٕٞغزؽز٤ه ؽٛ٘س ٚ ا٤ٗ أز عجت افشا٤ؼ لسرت ٚ ٘مؼ آ٘بٖ زر
ذب٘ٛازٜ ؽس. ٕٞچ٥ٙٗ ؽزوت س٘بٖ زر ارتٕلبؿ ٚ ثلٝ ٚرلٛز آٔلسٖ     
٘مؼ ٞب٢ رس٤س علجت افلشا٤ؼ آٌلب٣ٞ آٟ٘لب ٘غلجت ثلٝ حلك ٚ        
حمٛلؾبٖ ٚ تغب٢ٚ حمٛق سٖ ٚ ٔزز ٚ ٔغئّٝ ٢ ا٘قبف ؽلس. ثٙلب   

٥ِٚت ٞب ٚ ٚؽب٤ف زر س٘س٣ٌ س٘بؽ٣٤ٛ ثٝ زرعت٣ ٚ ؤثز ا٤ٗ اٌز ٔغ
ٖ    ،ثب فساِت تمغ٥ٓ ٘ؾٛز ٚ ؽلٛٞز اس   ٕٔىٗ اعلت ٞلز ٤له اس س

ذٛزؽبٖ ثازعٙس وٝ: یزا ثب٤س ا٤ٗ راثغٝ را حفؼ وٙٓ زر حب٣ِ ولٝ  
ؽلزٚف٣  ١ ؟ ٚ ا٤ٗ ٣ٔ تٛا٘س ٘مغ٤ٓثٟب٢ س٤بز٢ ثزا٢ آٖ ٣ٔ پززاس

زر ث٥ٗ سٖ ٚ ؽلٛٞز  ثزا٢ وبٞؼ رضب٤ت ٚ اس ث٥ٗ رفتٗ ف٥ٕٕت 
ٔ  (. ثٙبثز27ثبؽس) رتّلف س٘لس٣ٌ   ا٤ٗ ٍٞٙب٣ٔ وٝ زر ح٥غلٝ ٞلب٢ 

ا٤ٗ ٔٛضلٛؿ ثبفلج    ،ف ٔٙقفب٘ٝ ثبؽس٥ِٚت ٞب ٚ ٚؽب٤تمغ٥ٓ ٔغؤ
ف٥ٕ٥ٕت ث٥ؾتز ٥ٔبٖ سٚد ٞب ٔل٣ ؽلٛز ٚ اس آ٘زلب٣٤ ولٝ  سٖ ٚ     

آٟ٘ب ٠ ِذا ا٥ٍ٘ش ،ؽٛٞز احغبط ث٣ فساِت٣ زر رٚاثظ ؽبٖ ٣ٕ٘ وٙٙس
ثزا٢ حُ ٔؾىلات ٚ اس ث٥ٗ ثززٖ تقبرضبت س٘بؽ٣٤ٛ افشا٤ؼ ٣ٔ 

ن ا٘قبف فٙٛاٖ ٣ٔ وٙس وٝ ٞزیٝ ٥ٔشاٖ ازرا١ ٤بثس. زر ٚالـ ٘ؾز٤
ثلل٥ٗ سٖ ٚ ؽللٛٞز افللشا٤ؼ ٤بثللس، احغللبط   ١ ثزاثللز٢ زر راثغلل

ذٛؽب٤ٙس٢ ٚ ف٥ٕ٥ٕت ٥٘ش ث٥ؾتز ٣ٔ ؽٛز. اس ا٤لٗ رٚ سٔلب٣٘ ولٝ    
سٚد ٞب احغبط وٙٙس فساِت زر رٚاثظ آٟ٘ب حبوٓ اعت ٚ ٞلز ز٢ٚ  
آٟ٘ب زر راثغٝ ٞش٤ٙٝ ٚ پبزاػ ٤ىغب٣٘ زر٤بفت ٣ٔ وٙٙس ثب رضب٤ت 

را ا٘زبْ ٣ٔ زٞٙلس ٚ   ٥ِٚت ٞب٢ ذٛزؤذبعز ث٥ؾتز٢ ٚؽب٤ف ٚ ٔغ
ا٤ٗ احغبط وٝ ٕٞغزؽبٖ آٖ ٞب را زٚعت زارز ٚ ثزا٢ رضلب٤ت  

ذبعز اٚ رفتبر ٔٙقفب٘ٝ ا٢ را زر پ٥ؼ ٌزفتٝ اعت افشا٤ؼ رضب٤ت 
س٘بؽ٣٤ٛ ٚ زر ٘ت٥زٝ ثٟجٛز و٥ف٥لت س٘بؽل٣٤ٛ را ثبفلج ٔل٣ ؽلٛز      

(23.) 
ٗ ٘مؼ ٚاعغٝ ا٢ فساِت س٘بؽ٣٤ٛ ث٥ٗ علأت ذب٘ٛازٜ ٥ثزا٢ تج٥

٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ ٣ٔ تٛاٖ ث٥بٖ وزز وٝ ٤ى٣ اس فٛألُ  اف٣ّ ثب ف
ٔؤحز ثز ا٘تؾبرات س٘بؽ٣٤ٛ عغ  علأت ذب٘ٛازٜ اف٣ّ ٣ٔ ثبؽلس  

، ٤بز٥ٌز٢ فٕستب ٘بؽل٣ اس  11(. اس ز٤سٌبٜ ٘ؾز٤ٝ ٤بز٥ٌز٢ ثٙسٚرا28)
رفتبر فزز ز٤ٍز ٚ پ٥بٔسٞب٢ آٖ ٠ تزبرث٣ اعت وٝ اس عز٤ك ٔؾبٞس

٘مؼ ٞب٢ رٙغ٥ت٣ را ٣ٔ ؽىُ ٣ٔ ٥ٌزز. زر ا٤ٗ ٘ؾز٤ٝ وٛزوبٖ 
برٞب٢ رٙغ٥ت٣ را ا٘زبْ آٔٛس٘س ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ آٔٛس٘س وٝ وساْ رفت

ا٤ٗ اس ز٤سٌبٜ ٘ؾز٤ٝ ٤لبز٥ٌز٢، زر ذلب٘ٛازٜ ٞلب٣٤ ولٝ     زٞٙس. ثٙبثز
افضب٢ آٖ زر زٚراٖ وٛزو٣ ؽبٞس ثزاثز٢ ث٥ٗ ٚاِس٤ٗ ذٛز ثلٛزٜ  
ا٘س، احتٕبَ ثزٚس ا٤لٗ ٤ٚضٌل٣ ازران ؽلسٜ را زر رٚاثلظ ذلبرد اس      

ازٜ اف٣ّ ٚ رٚاثظ س٘بؽ٣٤ٛ ثٝ ٔزاتت ث٥ؾتز اس وغلب٣٘ اعلت   ذب٘ٛ
وٝ ا٤ٗ ٤ٚض٣ٌ را زر رٚاثظ ذلب٘ٛازٜ ذلٛز وغلت ٘ىلززٜ ا٘لس. ثلٝ       

س٘لب٣٘ ولٝ زر زٚراٖ ولٛزو٣ زر فضلب٢ ذلب٘ٛاز٣ٌ       ،فجبرت ز٤ٍز
ربٔقٝ پذ٤ز ؽسٜ ا٘س وٝ راثغٝ ثزاثز ٥ٔبٖ پسر ٚ ٔبزر  ٚرٛز زاؽلتٝ  

٣ٔ ؽٛز ٚ ٤بز ٔل٣ ٥ٌز٘لس    اعت، پذ٤زفتٗ فساِت زر آٖ ٞب زر٣٘ٚ
علًٙ ثٙلب٢ راثغلٝ را ثلز      ،زر رٚاثظ ث٥زٖٚ اس ذب٘ٛازٜ ٚ زر ربٔقٝ

. ا٤ٗ أز زر س٘س٣ٌ س٘بؽ٣٤ٛ آٖ ٞب ٥٘لش  لزار زٞٙسفساِت ٚ ا٘قبف 
ثٝ فٛرت پذ٤زػ راثغٝ ا٢ ثزاثز اس عزف فزز ازأٝ ٣ٔ ٤بثس. پظ 

آٖ ١ ٔؾبٞسٜ فلساِت ٚ تززثل١  ثز اعبط ا٤ٗ ٘ؾز٤ٝ ٣ٔ تٛاٖ عبثم
ٛعظ افزاز زر ذب٘ٛازٜ اف٣ّ را ٔس ٘ؾز ٌزفت. زر ٚالـ آٖ ٞلب٣٤  ت

وٝ تززثٝ ٘بثزاثز٢ زر ذب٘ٛازٜ اف٣ّ ٘ساؽتٝ ا٘س رٚاثظ ٔتٛاسٖ تز٢ 
را ثب ٕٞغز ذٛز زار٘س ٚ ثز فىظ. ثٝ عٛر و٣ّ تحت تأح٥ز فزا٤ٙلس  
ٌ٘ٛزا٣٤ ٚ ٌزا٤ؼ س٘بٖ ثٝ تحق٥ُ ٚ ؽیُ، آٖ ٞب تٛا٘غتٝ ا٘لس تلب   

ب٣٤ وٝ زر حلك آٟ٘لب رٚا  زاؽلتٝ ٔل٣ ؽلٛز      حسٚز٢ اس ٘بثزاثز٢ ٞ
ثىبٞٙس ٚ ٟٕٔتز ا٤ٙىلٝ تٛا٘غلتٝ ا٘لس ز٤لسٌبٜ ٚ ٍ٘لزػ ربٔقلٝ ٚ       
ٕٞغزاٖ ذٛز را ثٝ فٙٛاٖ ا٘غبٖ ٞب٣٤ ٔٙفقُ ٚ ٚاثغتٝ تلب حلس٢   

أب ٞٙٛس تب رع٥سٖ ثٝ ربٔقلٝ ا٢ ثلب رٚاثلظ س٘بؽل٣٤ٛ      ؛تی٥٥ز زٞٙس
٘قلبف ٚ  (. ٌغلتزٜ ا 29)ٚ ا٤سٜ آَ راٜ عٛلا٣٘ زر پ٥ؼ اعتثزاثز 

فساِت زر ا٘زبْ وبرٞلب٢ ذب٘لٝ،    :فساِت زر رٚاثظ س٘بؽ٣٤ٛ ؽبُٔ
     ٖ  اعلت،  وغت زرآٔس، ذلزد ولززٖ پلَٛ ٚ ٍٟ٘لسار٢ اس فزس٘لسا

 ٤ٚٚض٣ٌ ٞب٣٤ وٝ ٣ٔ تٛا٘س اس ذب٘ٛازٜ اف٣ّ ثٝ اسزٚاد آٚرزٜ ؽٛز 
ٔٙزز ثٝ رع٥سٖ ثٝ عغ  ٔغّٛث٣ اس احغبط فساِت س٘بؽ٣٤ٛ ٚ زر 

 ٟ٘ب٤ت افشا٤ؼ ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ ذٛاٞس ؽس. 
ثزا٢ تج٥٥ٗ ٔغ٥ز ٔغتم٥ٓ ٚ غ٥ز ٔغتم٥ٓ عجه ٞب٢ حُ تقلبرك  
عبس٘سٜ ٚ غ٥ز عبس٘سٜ ثب ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ ٔل٣ تلٛاٖ ٌفلت ولٝ     
عجه حُ تقبرك عبس٘سٜ ٔغتّشْ ا٥ٕٞت زازٖ س٤لبز ثلٝ ٍ٘زا٘ل٣    

ٔغلتّشْ   ،ب٢ ذٛز ٚ ٍ٘زا٣٘ ٞلب٢ ز٤ٍلزاٖ اعلت. ا٤لٗ علجه     ٞ
تؾز٤ه ٔغلبف٣ ثل٥ٗ زٚ علزف اعلت، ٔخلُ ٌؾلٛز٣ٌ، ٔجبزِلٝ        
اعلافبت، ثزرع٣ تفبٚت ٞب ٚ ٤بفتٗ راٜ حُ لبثُ لجَٛ ثزا٢ ٞلز  

                                                 
1.Bandura 
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زٚ عزف ٣ٔ ثبؽس. افزاز زر اعتفبزٜ اس ا٤ٗ عجه ٞٓ ثٝ ٔؾلبروت  
ثب تٛرلٝ تفلبٚت   تقبرك  ،ٚ ٞٓ ثٝ اثزاس ٚرٛز ٣ٔ پززاس٘س. ثٙبثزا٤ٗ

ٞب ٚ رغتز٢ٛ راٜ حُ ٞب٢ رس٤س ثٝ فلٛرت علبس٘سٜ رفلـ ٔل٣     
پ٥ؼ ٣ٔ آ٤س ولٝ زر  11ثز٘سٜ –ؽٛز. زر ٟ٘ب٤ت ٤ه ٚضق٥ت ثز٘سٜ 

ألب علجه غ٥لز     ؛آٖ سٖ ٚ ؽٛٞز احغبط ث٣ فساِت٣ ٕ٘ل٣ وٙٙلس  
ا٥ٕٞت زازٖ س٤بز ٍ٘زا٣٘ ٞب ثلٝ ذلٛز ٚ ا٥ٕٞلت    ١ عبس٘سٜ ثٝ ٚع٥ّ

اٖ ٔؾلرـ ٔل٣ ؽلٛز. زر ا٤لٗ     زازٖ پب٥٤ٗ ثٝ ٍ٘زا٣٘ ٞب٢ ز٤ٍز
عجه فزز تلاػ ٣ٔ وٙس ثٝ اٞسافؼ زعت ٤بثس، ثلسٖٚ ا٤لٗ ولٝ    
ثزا٢ ز٤ٍزاٖ ا٥ٕٞت٣ لبئلُ ؽلٛز. زر ا٤لٗ علجه ٤له ٚضلق٥ت       

پل٥ؼ ٔل٣ آ٤لس ولٝ زر آٖ سٖ ٤لب ؽلٛٞز       22ثبس٘سٜ –رلبثت٣ ثز٘سٜ 
رٚػ علبس٘سٜ ثلزا٢    ،ثزا٤ٗ(. ثٙلب 22غبط ث٣ فساِت٣ ٣ٔ وٙٙس)اح

ثغللٝ س٘بؽلل٣٤ٛ ٚ اٞتٕللبْ ثللٝ زرن رعلل٥س٣ٌ ثللٝ تقبرضللبت زر را
٥٘بسٞب٢ ذٛز ٚ ٕٞغز ٍٞٙبْ ثزذٛرز ثب تقبرك، احغبط فساِت ٚ 
ا٘قبف را زر رٚاثظ سٚر٣ افشا٤ؼ ٣ٔ زٞس ٚ زر پ٣ ا٤ٗ احغلبط  

زر حب٣ِ وٝ راٜ ٞب٢ ٔرزة  ؛ثزاثز٢  ف٥ٕ٥ٕت  تغ٥ُٟ ٣ٔ ؽٛز
زاة را زر راثغلٝ  ٔمبثّٝ ثب تقبرك ٕٔىلٗ اعلت اذلتلاَ ٚ اضلغ    

 (.  8)س وٙسسٚر٥ٗ تؾس٤
ٔلٛرز پلضٚٞؼ س٘لبٖ ثٛز٘لس ٚ ٔلززاٖ زر آٖ       ١ثب ٚرٛز ا٤ٙىٝ ٕ٘ٛ٘

٘تب٤ذ ثزا٢ تق٥ٕٓ ثٝ ٔززاٖ ٔحسٚز٤ت زارز. پ٥ؾٟٙبز  ،ِحبػ ٘ؾس٘س
ٔلل٣ ؽللٛز پضٚٞؾللٍزاٖ زر ارتجللبط ثللب  تحم٥مللبت آ٤ٙللسٜ، ٘مللؼ  
ٔتی٥زٞب٢ ز٤ٍز ٔؤحز ثز ف٥ٕ٥ٕت س٘بؽ٣٤ٛ را ٚارز اٍِلٛ وٙٙلس تلب    

ؽلٛز ٚ زرن ف٥ٕلك تلز٢ اس فل٥ٕ٥ٕت     ٗ ربٔـ تز٢ فلزاٞٓ  ٥تج٥
 زعت آ٤س.ٝ س٘بؽ٣٤ٛ ث

 تطکر ٍ قدرداًی

ٖ باس ٔس٤ز٤ت ٔحتزْ آٔٛسػ ٚ پزٚرػ ؽٟزعتبٖ ٕٔغ٣ٙ ٚ ٔقّٕل 
 ٌزا٣ٔ رٟت ٕٞىبر٢ زر ا٤ٗ پضٚٞؼ وٕبَ تؾىز را زار٤ٓ.

 

                                                 
1.  Win -Win 

2.  Win – Lose 
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