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گیـري دینـی پـدر بـا ادراك فرزنـدان از الگوهـاي ارتبـاطی خـانواده در         پژوهش حاضر با هدف بررسی رابطـه جهـت  :زمینه و هدف
.متوسطه انجام شددوره آموزان دختر و پسر دانش
انتخاب شده بودند، اياي چند مرحلهگیري خوشهبه شیوه نمونهکهآموز و پدران آنها،دانش360مشتمل بر اي نمونه:بررسیروش

گیري مـذهبی بـا تکیـه بـر     آموزان و پرسشنامه جهتدر پژوهش مشارکت داشتند. پرسشنامه الگوهاي ارتباطات خانواده توسط دانش
آموزان تکمیل شدند.توسط پدران دانش، اسلام

گیري دینی پـدر بـه صـورت مثبـت، ادراك فرزنـدان از الگوهـاي ارتبـاطی خـانواده را         حاکی از آن بود که جهتکلینتایجها:هیافت
گیري دینی پدر به صورت مثبت ادراك فرزندان از بعد گفت و شنود الگوهاي مناسک و اخلاق از جهت-ابعاد عقایدکند.بینی میپیش

گیري دینی پدر به صورت مثبت ادراك فرزندان مناسک و اخلاق از جهت-. همچنین ابعاد عقایدکنندمیبینی ارتباطی خانواده را پیش
تفـاوتی  آموزان دختر و پسر از نظر الگوهاي ارتباطی خانواده دانشبین. کنندبینی میاز بعد همنوایی الگوهاي ارتباطی خانواده را پیش

مشاهده نشد.
ثر اسـت.  ؤداراي کدام جهت گیري دینی باشد در اداراك فرزندان وي از الگوهاي ارتباطی خانواده م ـاینکه پدر نتیجه گیري:بحث و 

هاي پژوهش، اشاره به مضامین عملی و علمی نتایج و ارائه پیشنهادهایی براي پژوهش بیشتر بر خود مهـر  این نوشتار با بحث از یافته
زند.ختام می

.همنواییالگوهاي ارتباطی خانواده،گیري مذهبی،جهت: کلیديگان واژ

1

مقدمه

دهنده هر جامعه دانسته شـده  ترین واحد تشکیلکوچک،خانواده
بـا فرزنـدان   می گردد و است که حداقل از زن و شوهر تشکیل 

. طبق تعریفی )1(کنندشود و معمولاً با هم زندگی میتکمیل می
توان به عنوان یک سیستم در نظر گرفت که خانواده را می،دیگر

هاي مرتبط به هم تشکیل شده است و هـر بخـش بـر    از بخش
. )2(پـذیرد هـا تـأثیر مـی   گذارد و از آنهاي دیگر تأثیر میبخش

ــانواده   ــک خ ــداف ی ــق اه ــراي تحق ــایف و  ،ب ــاي آن وظ اعض
ي دارند که انجام ایـن وظـایف و   اهاي مشترك و ویژهولیتؤمس
ها در گرو داشتن ارتبـاط سـالم و سـازنده بـا یکـدیگر      ولیتؤمس

 ـعالم یعنی مفهومی که از ؛است. منظور از ارتباط فـردي  یدرون
برداشت صحیح و ،برخاسته است به فرد دیگري رسیده و هر دو

ي اسـت کـه   ارتباط فرآیند. )3(مفهوم داشته باشندآن یکسان از 

، شیراز، ایرانشناسی، دانشگاه شیرازشناسی تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و روانگروه روان. 1
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. )4(اسـت هـا  از طریق علائم و نشانهطلاعاتفت اارسال و دریا
هـا و  ، نگـرش مـی کلاغیـر اطلاعات شامل کلمات، حرکات این

که ارتبـاط  :شودمیگفته چنین. به عبارت ساده می باشدحالات
؟ به چه یدگومیچه گوید؟چه کسی میاست که ایندر بردارنده 

تاثیر پیام می از ياچه درجهباکسی چه يبراو ؟ گویدمیطریق
بـا گـوش   یعنـی  ؛اسـت کلامیارتباط به صورت یفرستد. گاه

ی گردد. گاهمیرعایتدستور زبان ،آنبیان شود و در میشنیده
اي در آن یعنـی گفتـه  ؛ارتباط به صورت غیر کلامـی اسـت  هم

ها و حالات، مبادله وجود ندارد و پیام بیشتر از طریق ایما و اشاره
بـا  والـدین شود. ارتباط درون خانواده معمـولاً شـامل ارتبـاط    می

کدام هرو با یکدیگر استبا فرزندان و فرزندانوالدین، یکدیگر
ر تواند تـأثیرات شخصـی و شخصـیتی د   میها ارتباطاز این انواع

. ارتباطات چه به صـورت کلامـی و چـه غیـر     )3(افراد ایجاد کند
یونـد  کلامی، گاهی مستقیم، واضح، صریح و صمیمانه اسـت و پ 

تر و گاهی نارسا، تر، امیدبخشپذیرتر، انسانیبین اعضا را انعطاف
تـر و میـزان   پیچیده و آمیخته با دروغ است که درك آن مشـکل 
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زایی آن بیشتر از حد معمول است و روابط را در بین افـراد  آسیب
.)3(کندمخدوش می

نـوع  توان تابعی از نوع رفتارهاي ارتباطی حاکم بر خانواده را می
هاي گیريجهت،در رفتارهاي ارتباطیدانست. ساختار خانوادگی 

همنوایی بـه  گیري گفت و شنود و جهت. طرح استقابل خاصی 
 ـ  ییهايگیرترین جهتعنوان اساسی ن کننـده  یهسـتند کـه تعی

.کوئرنر و تبادل افکار و احساسات اعضاي خـانواده بـا همدیگرنـد   
گیري  جهترا اولین بعد اساسی ارتباطات خانواده )5(فیتزپاتریک

دانند. منظور از گفت و شنود این است گفت و شنود و مکالمه می
آن آورنـد کـه در   مـی را به وجود شرایطیها تا چه حدخانواهکه 

تمام اعضاي خانواده به شرکت آزادانه و راحت در تعامل و بحث 
يشوند. اعضامیتشویق از موضوعات ياگستردهطیفدر زمینه
هایی که داراي گفت و شنود زیاد هستند آزادانه، به طـور  خانواده

دامنـه وسـیعی از   ،کنندتعامل میمکرر و خودانگیخته با یکدیگر 
مدت زمان ، و دهندموضوعات را مورد بحث و تبادل نظر قرار می

.)6(دنکنزیادي را صرف تعاملات خود می
هـا را  بعـد مهـم دیگـر ارتبـاط خـانواده     )7(فیتزپاتریک و ریچـی 

دانند. وضعیت همنـوایی بـه ایـن معنـا     گیري همنوایی میجهت
بـودن  است که ارتباطات خـانواده تـا چـه حـد شـرایط همسـان       

دهنــد. هــا و عقایــد را مــورد تأکیــد قــرار مــیهــا، ارزشنگــرش
هاي با همنوایی زیاد در تعاملات خود بر همسانی عقاید و خانواده
، اجتنـاب از  یـی هـا بـر همنـوا   دارند. تعاملات آنتاکیدها نگرش

یکـدیگر مبتنـی   خـانواده بـه   اعضاي متقابل وابستگی تعارض و 
هـا مـنعکس کننـده    خانوادهاین دو نسل دربینارتباطات است.

بزرگسـالان اسـت. بـر عکـس،     دیگـر و والـدین از يحرف شنو
بـا همنـوایی پـایین بـر اهمیـت دادن بـه       يهـا تعاملات خانواده

ها و عقاید ناهمگون، فردیت و استقلال اعضـاي خـانواده   نگرش
تمرکز دارد و ارتباطـات بـین دو نسـل مـنعکس کننـده برابـري       

گیـري یعنی معمـولاً فرزنـدان در تصـمیم   ؛خانواده استاعضاي 
.)6(دخالت دارند

گیري گفت و شـنود و  همنـوایی،   جهتاساسی دو بعد ترکیباز 
چهار نوع خانواده که هر کدام الگوهـاي ارتبـاطی متفـاوتی دارد،    

. ایـن  اسـت 1توافق کنندهيهانوع اول، خانوادهشود.حاصل می
بالا دارند. پـدر و مـادر ضـمن    ییها گفت وشنود و همنواخانواده

ن تصمیم خودشاهاي آنان، فرزندان و اظهار نظربهعلاقه فراوان
ها فرزندان این خانواده.)5(روندگیرنده نهایی خانواده به شمار می

گیرند براي گفت و شنودهاي خانواده ارزش قایل باشند و مییاد
خــانواده . )6(کــار ببندنــدهــا و عقایــد والــدین خــود را بــهارزش

و ،شـنود زیـاد  دومین نوع هستند که در آنهـا گفـت و  2گراثرتک

1. Consensual
2. Pluralistic

همنوایی کم است. موضوعات به صورت باز و سرگشـاده مطـرح   
همه اعضاي خانواده در گفتگوها شـرکت دارنـد. پـدر    وشوند می

گیري درمورد آنها ومادر ضرورتی براي کنترل فرزندان یا تصمیم
فرزندان خود دارند و اجازه ي باورهاپذیرشبه یش، گرابینندنمی
خانواده شرکت داشـته  گیري هاتصمیمدهند به طور برابر درمی

دیـدگاههاي ها ضمن احترام به فرزندان در این خانواده. )5(باشند
ــادر ــدر و م ــانواده  ،پ ــتند. خ ــار هس ــود مخت ــتقل و خ ــاي مس ه

یـادي  که داراي گفت و شنود کم و همنـوایی ز ،3کنندهمحافظت
از پیرويها بر هستند. در این خانوادهخانواده سومین نوع هستند،

شود و به تفکر، خردورزي و ارتباطات بـاز  کید میأت تمرجع قدر
شود. پدر و مادر براین باورنـد کـه آنهـا    اهمیت چندانی داده نمی

بینـد  باید براي خانواده و فرزندانشان تصمیم بگیرند و دلیلی نمی
آخـرین  . )5(دهندتوضیحخود به فرزندانشان تصمیماتدر زمینه

هستند، که گفت و شـنود و  4قیدبیهاي و چهارمین نوع، خانواده
همنوایی پایینی دارند. میزان تعاملات میان اعضاي خـانواده کـم   

شـمار محـدودي از موضـوعات گفتگـو     است و معمـولاً دربـاره  
پدر و مادر بر این باورند که همه ، دقیهاي بیهداشود. در خانومی

داشـته باشـند، امـا بـر     گیرياعضاي خانواده باید توانایی تصمیم
فرزنـدان خـود و   يهـا گرا بـه تصـمیم  هاي کثرتخلاف خانواده

.)5(دهنـد نمینشان ياها علاقهوگو با آنارتباط و گفتيبرقرار
(توافــق کننــده، فتـه گپــیشســان در چهــار نـوع خــانواده بـدین 
گرا، محافظت کننده، و بـی قیـد) میـزان گفـت و شـنود و      کثرت

این الگوهاي ارتباطی مختلف، اساس همنوایی مختلف است و بر 
پیامدهاي تربیتی، اجتماعی، روانی و معنوي متفاوتی قابل انتظار 

است.
از جمله مباحث حائز اهمیت در پژوهشـهاي تربیتـی، توجـه بـه     

ساز و تقویت کننده الگوهـاي ارتبـاطی   عوامل زمینهپیشایندها و 
عوامل زیـادي بـر الگوهـاي ارتبـاطی درون خـانواده اثـر       است. 

اسـت. بـا   که یکی از این عوامل جهت گیـري دینـی   ندگذارمی
گیري دینی نیـاز بـه توضـیح ایـن     سخن به میان آمدن از جهت

مفهوم و ارتباط آن با سایر مفـاهیم حـوزه دینـی ضـرورت پیـدا     
در کتب لغت، معانی بسیاري براي واژه دیـن ذکـر شـده    کند. می

است مانند ملک و پادشاهی، طاعت و انقیاد، قهر و سلطه، پاداش 
و جزا، عزت و سرافرازي، اکراه و احسـان، همبسـتگی، فروتنـی،    
اسلام و توحید، عادت و روش، ریاسـت و فرمـانبرداري و نظـایر    

ــایی. )8(آن ــه ، طباطب ــن را مجموع ــد دی ــله اي از عقای و سلس
داند که پیامبران از طرف خداوند دستورهاي عملی و اخلاقی می

اند، که اعتقاد به این عقایـد و  براي راهنمایی و هدایت بشر آورده
انجام این دسـتورها، سـبب سـعادت و خوشـبختی انسـان در دو      

3. Protective
4. Laissez - faire
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. جوادي آملی، دین را مجموعه عقاید و قـوانین و  )9(جهان است
دهد و هم داند که هم به اصول فکري بشر نظم میمقرراتی می

ون ؤگوید و هـم اخـلاق و ش ـ  ی وي سخن میدرباره اصولگرایش
جـا کـه در   از آن .)10(دهـد ار مـی زندگی او را تحت پوشش قـر 

گیري دینی با تأکید بر تعالیم و اصول دین پژوهش حاضر، جهت
از نظـر  اجمـالی بنـدي  در یـک جمـع  ،سـت اسلام مـورد نظـر ا  

را بـراي دیـن پـذیرفت    توان این تعریفاندیشمندان اسلامی می
هـاي  ، مجموعه حقـایقی هماهنـگ و متناسـب از نظـام    دینکه

فکري (عقاید و معارف)، نظام ارزشی (قوانین و احکـام) و نظـام   
اخلاقی و اجتماعی) است که در قلمرو ابعاد هايپرورشی (دستور

، اجتمــاعی و تــاریخی از جانــب پروردگــار متعــال بــراي فــردي
ها در مسیر رشد و کمال الهـی ارسـال   سرپرستی و هدایت انسان

.)11(گرددمی
هـاي  نظران و متخصصان حوزهمقوله دین از دیرباز توجه صاحب

روانشناسی نیز از این ومختلف علوم انسانی را به خود جلب کرد
فرویـد دیـن را تکـرار تجربـه     مـثلاً  .قاعده مستثنی نبوده اسـت 

کودك با اتکـا بـه پـدر خـود و     بر آن است کهداند و کودکی می
درونـی و  هايامنیها و نا تواند با ترسستایش و ترس از او می

منوال در بزرگسالی از طریق بیرونی خود مقابله نماید، به همین 
بـه مقابلـه   پیرامـون خـود  بـا نیروهـاي خطرنـاك    اعتقاد دینـی 

هـاي عصـبی   دین را با تشـویش ،فرویداینکه،خیزد. نتیجهبرمی
. )12(کنـد را یک بیماري عصبی جمعی تلقی میمقایسه کرده آن

دهـد کـه   یونگ با برداشتی پدیدارشناسانه تعریفـی را ارائـه مـی   
: داسـتان هسـتند  بسیاري از فلاسفه و حکماي الهی بـا آن هـم  

اسـت کـه   تسلیم و تمکین در برابر نیروهایی ،دینیۀجوهر تجرب
دینـی بـه   ۀنسبت به ما برتري دارند. یونگ پس از تعریف تجرب

عنوان حالتی از سلطه نیروي خارجی بر مـا، بـه تعبیـر و تفسـیر     
آگاه جمعی بـه  پردازد و بر آن است که ناخودآگاه جمعی میناخود

بعـد شخصـی   با تاکیـد بـر  جیمز. )12(مفهوم دین نزدیک است
داند کـه بـراي   احساسات و رویدادهایی می،را تأثّرات،آن مذهب

هد. بـه دهر انسان در عالم تنهایی و دور از همه تعلّقات روي می
مقـدس و متعـالی  اي که بین او و آن چیزي که آن را امـر  گونه
شناسان وجودگرا، . از نظر روان)13(اي برقرار شودنامد، رابطهمی

ناهشیار یا نوعی رابطه پنهانی بـا  امري دینداري ،فرانکلبه ویژه 
این ناهشـیار معنـوي   است وها جهان متعالی در نظر همه انسان

» فطري«یا» ابتدایی«دینداري ؛ نامید» خدا«توانمشخّص را می
امـروزه  در بسیاري از مـردم بـه صـورت ناهشـیار وجـود دارد و      

معنـایی و  احساس پـوچی، بـی  آننتیجه که سرکوب شده است 
گیـري مـذهبی و   از جهـت آلپورت. )14(استروزافزون بیهودگی 

گیـري دینـی را   جهـت . وي)15(دینی سخن به میان آورده است
و دانـد می،اعتقادات مذهبی که ما در زندگی شخصی خود داریم

گیري مذهبی درونـی  جهتشاملمذهبی،گیري از دو نوع جهت
افـرادي کـه داراي   .گویدسخن میگیري مذهبی بیرونیو جهت

انـد درونـی   گرایش مذهبی درونی هستند، دینی را کـه پذیرفتـه  
هـا  گیرند، اینکار میمال در زندگی خود بهکرده و آن را تمام و ک

افرادي هستند که با الگوي رفتاري و اعتقادي مذهبشان زنـدگی  
از جانب دیگر، . می دانندخود ندگی کنند و مذهب را فلسفه زمی

هسـتند، مـذهب را بـه    مذهبی بیرونـی  گرایشيکه دارايافراد
اده قـرار  به اهداف خـود مـورد اسـتف   رسیدنيبراياوسیلهمنزله 

پذیرنـد میمذهب را ،جتماعیاجبار اتاثیرتحت بیشترو دهندمی
و حفظ موقعیت اجتمـاعی بـه اعمـال    يکسب منافع ماديو برا

بنـدي مبنـا و محـرك    این تقسیم. )16(ورزندمذهبی مبادرت می
ر حوزه دین و رفتار دینی شده شناختی زیادي دهاي روانپژوهش

اساً با فقدان گیري درونی اسدریافت که جهتمثلاً ونتیس؛است
اختلالات روانی، آزادي از نگرانی و گناه و رفتار اجتماعی مناسب 

گیري بیرونی با وجود اختلالات که جهتهمبسته است، در حالی
همبسـتگی  روانی، نگرانـی و گنـاه و رفتـار اجتمـاعی نامناسـب      

بـین  دریافتند که نیز من و اسمیت وئکمیک، هوکرمک. )17(دارد
همبسـتگی مثبـت وجـود    ل هسـته کنتـر  و گیري مـذهبی  جهت
بنـدي آلپـورت   پردازان از تقسـیم البته برخی از نظریه .)18(دارد

گیـري مـذهبی افـراد در    انـد و معتقدنـد کـه جهـت    انتقاد کـرده 
ی بیرونی به گیري مذهبپیوستاري از باورها قرار دارد که از جهت

افـراد  چنین نیست که رود و گیري مذهبی درونی میطرف جهت
.)18(داشته باشندبیرونی صرف یاگیري درونی جهت
هـاي عـاطفی، شـناختی و    مشـحون از توصـیه  هاي دینـی آموزه

همه جانبـه نظـام خـانواده اسـت. مجموعـه      رفتاري براي تامین 
کنـد  تعالیم اسلامی در مورد خانواده ما را به نظامی رهنمون مـی 

که شاخصـهاي کارآمـدي را در بـر دارد و پاسـخگوي نیازهـاي      
. اگر اعضاي خانواده مخصوصـاً  )19(مادي و معنوي خانواده است

تـوان  مـی ؛والدین از باورهاي دینی مسـتحکم برخـوردار باشـند   
فراوانـی  انتظار داشت که این امر در تحکیم روابـط خـانواده اثـر   

مانـدن خـانواده از ایـن باورهـا،     بهـره  داشته باشد و برعکس، بی
احتمالاً مشکلات متعددي را درپی دارد که در یک عبارت مفیـد  

. قدر )20(و مختصر، از آن به زندگی تنگ و سخت یاد شده است
تواننـد  اي که آرامـش نداشـته باشـد، نمـی    مسلم اعضاي خانواده

هاي ارتباط زیرا اولین جوانه؛ارتباط خوبی هم با هم داشته باشند
گردد و در سایر بخشهاي بین انسانها در حریم خانواده پدیدار می

سندگان، روابـط خـوب و   ییابد. به باور برخی نوجامعه توسعه می
بخش اعضاي خانواده با یکدیگر، با بستگان، بـا اعضـاي   امشآر

جامعه، و مهمتر از همه با خداي متعال، مناسبترین بستر رشـد و  
. در ایـن  )21(سـازد شکوفایی و کارآمدي خـانواده را فـراهم مـی   

تک تـک اعضـاي   هاي مهمی را برعهده ولیتؤاسلام مسزمینه،
به عنـوان نمونـه، پـدر در    .قرار داده است، پدرو به ویژه خانواده
تامین سعادت ، هدایت، ول رشدؤمسهاي تربیتی اسلامی، اندیشه

جهت دادن فرزندان به سوي خیـر و  ،اصلاح وضع آنها، فرزندان
ایجاد روحیـه مقاومـت   ، تهذیب و هدایت اخلاقی فرزندان،نیکی
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همـوار  ، آوري در فرزنـدان ها و بـه تعبیـري تـاب   در برابر سختی
آموختن ادب و وقـار در زنـدگی بـه    ،کردن راه زندگی براي آنان

ول پرهیــز دادن فرزنــدان از انحــراف و ؤو در نهایــت مســآنــان
شـود  ی که پدر متقبل میبه طور کلی زحمات.)22(استيکجرو

اخلاقی او است. ۀدینی و از سوي دیگر وظیفۀوظیفءاز یک سو
، بـراي خـانواده  تـلاش  :بیان شده است کهپیامبر اسلام از قول 
 ـمجاهد نستوه در حال جهاد پاداش  دیـن  . )23(دنبـال دارد ه را ب

یعنـی  ؛اسلام تربیت خانواده را در گرو همت سرپرسـت خـانواده  
گفته شده است،ششم از سوره تحریمتفسیر آیه. در داندپدر می

وظیفـه مـردان   ،مین هزینه زندگی، تهیه مسکن و تغذیـه أتنها ت
بلکه مهمتر از آنها تغذیـه روح و جـان اعضـاي خـانواده     ؛نیست

نقش .)24(است که اصول تربیتی و اسلامی در آن مراعات شود
پدر در انتقال ارزشـها بـه فرزنـدان (بـویژه نوجوانـان) از جانـب       
پژوهشهاي میدانی و مبتنی بر شواهد تجربی نیـز حمایـت شـده    

تـوان تربیـت دینـی و اعتقـادي را نیـز در همـین       . می)25(است
اي که تربیـت دینـی در آن   فرزندان خانوادهرد. چارچوب مطرح ک

قوي باشد، به یک نگرش اصلی و عمیـق از ایمـان و باورهـاي    
رسـند کـه بـه طـور مسـتقیم و غیـر مسـتقیم برابعـاد         دینی می

زنـدگی، ابعـاد اجتمـاعی،    و معنـاي  شخصیت فرد ماننـد هـدف   
فرهنگی و اقتصادي زندگی و دیدگاه هاي فرد نسبت بـه شـغل،   

تـري ماننـد تفریحـات،    هاي جزئـی تحصیل و حتی جنبهازدواج،
گـذارد و ایـن خـود    علایق و ترجیحات رفتاري در زندگی اثر می

. )26(شودضامن استحکام و تعادل خانواده می
هاي مشابهی را مورد تاکیـد قـرار   ارزشدو نهاد مذهب و خانواده 

(بـه خصـوص در   ربیـت  به سامان رساندن امر تدهند و براي می
مـذهب شـامل   .به هم وابسته هسـتند حوزه اعتقادات و معارف) 

رهنمودهایی براي زندگی و ارائه دهنده سامانه باورهـا و ارزشـها   
توانند زندگی خانوادگی را متاثر سازد و میها است که این ویژگی

از سوي دیگر نگرش افراد خانواده در مـورد مـذهب، اسـتمرار و    
انتقال ارزشها و رفتارهاي مـذهبی بـه نسـلهاي دیگـر را شـکل      

تـوان  را مـی و سلامت خانواده ،رابطه مذهب،از این رو.دهدمی
بـرگین نتیجـه   .)27(پذیر در نظر گرفـت گذار و اثریک رابطه اثر

مثبـت،  هـاي با ویژگـی (نهادینه) شدهکه مذهب درونیگیردمی
توانـایی ارتبـاط سـالم در بـین اعضـاي      ،فراوانی و از آن جملـه 

. عقاید و مناسک دینـی والـدین بـه    )28(همبستگی دارد،خانواده
طور مستقیم و غیر مستقیم از طریق ارتباط مناسب با فرزندان در 

. )29(گـذارد ثیر مـی أفرزنـدان ت ـ سلامت روانی محیط خانواده بر 
ابعـاد مختلـف   از بـین  کال و هیتون به این نتیجه رسـیدند کـه   

بیشترین رابطه را با ارتبـاط  مکانهاي مذهبیي، حضور در دیندار
. فینـی و نـالر نشـان    )30(سالم در خانواده و ثبات زناشـویی دارد 

دادند افرادي که در زندگی خانوادگی رضـایت زناشـویی بـالایی    
. )31(خـانواده هسـتند  داشته و قـادر بـه ایجـاد ارتبـاط مـوثر در     

بین کیفیت روابـط  قوي و مهمی که رابطه هارون بر آن استبن

ساختار خانواده و باورهاي دینـی وجـود دارد بـه نحـوي کـه      در 
گیـري  اي مهم در شـکل لفهؤمعنوانبه باورهاي دینی اعمال و 

بیان می کند . معتمدین )32(شودتلقی میروابط درون خانوادگی 
جنبه مرکـزي زنـدگی عـاطفی و    ،که ارتباط با همسر و فرزندان

اجتماعی یک شخص است و داشـتن نگـرش مـذهبی و برخـی     
توانـد  تی ماننـد خوشـبینی و دلبسـتگی مـی    هاي شخصـی ویژگی

از افـرادي  .)33(تر کندارتباطات درون خانواده را بسیار مستحکم
ط درون رود در ارتبـا که داراي روحیات مذهبی هستند، انتظار می

تن داش ـزیـرا  ؛ثري عمـل نماینـد  ؤخانوادگی به نحو موفـق و م ـ 
ها و از جمله خانواده مورد ی سالم، در همه عرصهالگوهاي ارتباط

هاي دینی و مذهبی است. اینکه چنـین انتظـاري از   تأکید، آموزه
هاي میدانی نیز حمایـت شـود و بـه    جانب شواهد تجربی و داده

هدفی کلـی اسـت   ،این انتظارطور کلی بررسی استحکام علمی 
اي تحقق اهداف پژوهشـی  از طریق تلاش برکه پژوهش حاضر 

، به آن پرداخته است. زیر
ــیش- ــی پ ــانواده بین ــاطی خ ــدان از الگوهــاي ارتب ادراك فرزن

،گیري دینی پدربراساس جهت
ادراك فرزندان از  الگوهـاي ارتبـاطی خـانواده بـر     بینی پیش-

مناسک و اخلاق)،-گیري دینی پدر(عقایدجهتد اساس ابعا
لگوهـاي ارتبـاطی خـانواده   ابعـاد ا ادراك فرزندان از بینی پیش-
گیري دینی پدر،اساس جهتبر
د الگوهـاي ارتبـاطی خـانواده    ابع ـاادراك فرزندان از بینی پیش-
و مناسک و اخلاق)، -گیري دینی پدر(عقایدجهتد اساس ابعابر
، از نظــر ادراك آنهــا ازآمــوزان دختــر و پســردانــشمقایســۀ -

. تباطی خانوادهالگوهاي ار

روش بررسی

آماري این پـژوهش  تحقیق حاضر از نوع همبستگی است. جامعه
آموزان دبیرستانی بـود کـه در سـال تحصـیلی     دانشهمه شامل 

به تحصیل اشـتغال داشـتند.   استان فارسدر شهر آباده88-87
جـزو جامعـه   تـوان  مـی هم را پدران آنها ،آموزانعلاوه بر دانش

آموز که در دانش370نمونه پژوهش حاضر شامل دانست.آماري 
خواندنـد. ایـن   هاي اول، دوم و سوم دبیرستان درس مـی کلاس

نفـر  2400تعداد براساس تعداد کل جامعـه آمـاري کـه حـدوداً     
سـیو مورگـان کـه    باشند و با توجه به جدول پیشنهادي کـرج می

نهاد نفـري را پیش ـ 284اي اي با حجم مذکور، نمونهبراي جامعه
هـا از  زمـودنی ، در نظر گرفته شـد. بـراي انتخـاب آ   )34(کنندمی

اي تصادفی استفاده شد. به این صـورت  گیري خوشهروش نمونه
دبیرستان 4دبیرستان موجود در این شهرستان، 9که ابتدا از بین 

طـور کلاس بـه 3و از بین کلاس هاي موجود در هر دبیرستان
هـا  آمـوزان حاضـر در کـلاس   . کلیه دانشندتصادفی انتخاب شد

گیـري دینـی کـه بایـد     مقیاس جهـت مورد ارزیابی قرار گرفتند. 
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آنانشد از طریق در اختیار آموزان تکمیل میتوسط پدران دانش
در پایـان کـار   قـرار گرفـت و بعـد از تکمیـل برگردانـده شـدند.      

مخـدوش  به علـت  ها مورد از پرسشنامهده آوري اطلاعات، جمع
. از ندکنار گذاشته شـد شانآموزان یا پدرانبودن پاسخهاي دانش

عدد 178، مقیاس متعلق به پسران و 182مقیاس باقیمانده 360
بودند. متعلق به دختران 

در این پژوهش براي گردآوري اطلاعات مورد نیاز از دو مقیـاس  
الگوهـاي ارتباطـات   «و » گیري مذهبی با تکیه بر اسلامجهت«

مه ارائه شده است.استفاده شد که مشخصات آنها در ادا» خانواده
از مقیـاس جهـت  گیري مـذهبی (اسـلامی)  براي سنجش جهت

طبـق اظهـار   . )35(گیري مذهبی با تکیه بر اسلام اسـتفاده شـد  
هـاي اسـلام و بـا محوریـت     این آزمون با توجه به آموزهمؤلف، 

اسـاس  هاي افـراد مـومن و بـر    موضوع ایمان و توصیف ویژگی
آیات و روایات و مفاهیم قرآن کریم طراحی شده است. فرم اولیه 

سوال بوده که توسط سازندگان دو بار مورد 90پرسشنامه شامل 
فـرم نهـایی آن   ،تجدید نظر و اصلاح قـرار گرفـت و در نهایـت   

باشد. روایی محتـواي آزمـون اولیـه توسـط     سوال می66شامل 
م گزارش شده است. علاوه استادان و صاحبنظران حوزه علمیه ق

با روش تمایز گروههـاي شـناخته شـده، روایـی سـنجی      ،بر این
هـا  از تمایز گروه،که نتایج حاکیگرفتتوسط آذربایجانی انجام 

. این آزمون مشتمل بر دو زیر مقیـاس بـوده کـه    )35(بوده است
. آزمون مـذکور توسـط   جدات را می سناخلاقیومناسک-عقاید

. وي روایی پرسشـنامه  )13(هاشمی مورد استفاده واقع شده است
سـوال آن  18را از طریق تحلیل عامل مورد بررسی قرار داده  و 

سوال را به دلیـل تـداخل   10را به دلیل پایین بودن بار عاملی و 
38ت و در نهایـت فـرم   ها در چند عامل حـذف کـرده اس ـ  گویه

سوال آن مربوط بـه  27است کهسوال را مناسب تشخیص داده
سوال آن مربوط بـه عامـل اخـلاق    11عامل عقاید و مناسک و 

پاسـخگویی  باشد. در پژوهش حاضر از این فرم استفاده شـد.  می
کاملاً مخالفماز اي درجه4طیف لیکرتیآزمون بر اساس بهاین 

باشد. هاشمی روایی این آزمـون را از طریـق   تا کاملاً موافقم می
. در )13(تحلیل عامل مورد بررسـی و محاسـبه قـرار داده اسـت    

ی این مقیاس، آذربایجانی با استفاده از روش آلفاي یارتباط با پایا
و زیر مقیاس 95/0مناسک را -کرونباخ پایایی زیر مقیاس عقاید

سـوالی را  66همچنین در مجموع پایایی آزمون 79/0اخلاق را 
گـزارش کـرده   84/0هاي مـذهبی اسـلامی  گیريبا عنوان جهت

. هاشمی پایایی این آزمون را از طریق آلفاي کرونبـاخ  )35(است
مورد محاسبه قرار داد که بـراي زیـر مقیـاس عقایـد و مناسـک      

گیــري و در مجمــوع جهــت67/0اخــلاق و زیــر مقیــاس90/0

 ـ88/0مـذهبی   ، در پـژوهش حاضــر .)13(دســت آورده اسـت ه ب
ــریب ــق ض ــایی از طری ــد و   آپای ــاس عقای ــر مقی ــراي زی ــا ب لف

و در مجمـــوع 60/0و زیـــر مقیـــاس اخـــلاق 82/0مناســـک
دست آمده است. ه ب85/0گیري مذهبی جهت

کـوئرنر و فیتزپاتریـک   توسط ارتباطات خانوادهمقیاس الگوهاي
ابـزار تجدیـد نظـر شـده الگـوي ارتباطـات       تهیه و تحت عنوان 

از روایـی  منتشر شده است و  بـه عقیـده سـازندگان آن،    خانواده 
ابـزار  اینهمچنین، مطالعاتی که از. )36(برخوردار است مناسب

ار و مفاهیم دیگر بین ابعاد این ابزند که، نشان دادنداستفاده کرد
بینی اسـت، وجـود   هایی که از لحاظ نظري قابل پیشهمبستگی

و در اسـت گزارشـی  خودابـزار  یـک  . این مقیـاس کـه   )36(دارد
توسط رحیمی مـورد اسـتفاده واقـع    نخستین بار ،فرهنگ ایرانی

گی باره وضعیت ارتباطـات خـانواد  گزاره در27، شامل شده است
اي در دامنهخود رام موافقت میزان موافقت یا عداست. پاسخگو، 

کاملاً «، تا 4نمره معادل » کاملاً موافقم«مشتمل بر اي، درجه5
. در این مقیـاس،  )37(کندمشخص مینمره صفرمعادل »مخالفم

گـزاره  12گیري گفت و شنود وگزاره اول مربوط به بعد جهت15
بنابراین، هـر  . باشدگیري همنوایی میبعدي مربوط به بعد جهت

آورد. نمره بیشتر در هر ابزار به دست میآزمودنی دو نمره از این 
کنـد در خـانواده   مقیاس به این معناست که آزمودنی استنباط می

. گیري گفت و شـنود یـا همنـوایی بیشـتري وجـود دارد     او جهت
گیـري گفـت و شـنود و    ضریب همبستگی عوامل جهترحیمی،

75/0بـه ترتیـب برابـر بـا     را گیري همنوایی با نمـره کـل   جهت
مقـدار آلفـاي کرونبـاخ بـه عنـوان      گزارش کـرده اسـت.  44/0و

گیـري گفـت و   شاخص پایایی در پژوهش رحیمـی بـراي جهـت   
و کـل مقیـاس   79/0گیري همنـوایی  و براي جهت89/0شنود 

در پژوهش حاضر بـراي سـنجش   . )37(گزارش شده است81/0
پایایی از روش آلفاي کرونباخ استفاده شد. ضریب پایـایی بـراي   

و 81/0یر مقیـاس همنـوایی   و ز86/0زیر مقیاس گفت و شنود 
 ـ76/0الگوهاي ارتباطی خانواده ،در مجموع دسـت آمـد کـه    ه ب

.باشدید همسانی درونی قابل قبول این آزمون میؤم

یافته ها

آمــوزان دبیرســتانی از ادراك دانــشاطلاعــات توصــیفی متغیــر 
گیري مذهبی پـدران آنهـا، بـه    و جهتالگوهاي ارتباطی خانواده 

.آورده شده است1شماره جنسیتی در جدولگروههاي تفکیک 
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هاي پژوهشهاي توصیفی نمرات متغیرشاخص:)1(جدول

خرده مقیاسهامتغیرها
گروهها

کل)n=182پسر()n=178دختر (
MSDMSDMSD

الگوهاي ارتباطی
55/3639/1276/3756/1016/3754/11گفت و شنود

11/2299/980/2213/946/2256/9همنوایی
66/5812/3155/6081/1312052/13نمره کل

گیري جهت
مذهبی پدر

74/7867/61/7924/630/8719/11عقاید
52/3139/1271/31369/3259/3اخلاق

56/11955/1343/12015/138/1193/13نمره کل

پـژوهش شـامل   هـاي  به منظور آشکارتر شدن رابطه بین متغیـر 
گیري مذهبی پدر (همچنین ابعاد عقاید/ مناسک و اخـلاق  جهت

در این متغیر) و الگوهاي ارتباطی موجود در خانواده (و ابعـاد آن)  

ماتریس 2شماره در جدولآموزان گزارش شده، که توسط دانش
.آورده شده استمتغیرهاهمبستگی ساده بین 

ماتریس همبستگی متغیرهاي مورد مطالعه:)2(جدول
12345متغیرها

1بعد عقاید و مناسک-1
20/01*بعد اخلاق-2
45/010/01*جهت گیري دینی-3
36/01*16/0*22/0*بعد گفت و شنود-4
19/010/01*71/0*69/0*بعد همنوایی-5
54/0*71/0*22/0*20/0*24/0*الگوهاي ارتباطی-6

01/0p<*
براي بررسـی پـیش بینـی ادراك فرزنـدان از الگوهـاي ارتبـاط       
خانواده بر اساس جهت گیـري دینـی پـدر از تحلیـل رگرسـیون      

روش همزمان استفاده شد. خلاصه نتایج این تحلیل چندگانه به 
ارائه شده است.3در جدول شماره 

گیري دینی پدربینی نمره ادراك فرزندان از الگوهاي ارتباطی خانواده بر اساس نمره جهتپیش: )3جدول (
FRR2ßTp-valueمتغیر    ملاكمتغیر پیش بین
17/2123/005/023/066/40001/0الگوهاي ارتباطیجهت گیري دینی

بــا توجــه بــه دهــدمــینشــان3همــانطور کــه جــدول شــماره 
بینـی ادراك فرزنـدان از   به پـیش توان میگیري دینی پدر جهت

). 0001/0P< ،23/0=β(مبادرت کرد الگوهاي ارتباطی خانواده 
% ازکـل واریـانس ادراك   5کـه  اسـت  نیـز بیـانگر آن   R2مقدار

گیري دینی پدر فرزندان از الگوهاي ارتباطی خانواده توسط جهت
شود.تبیین می

تحلیل رگرسیونی دیگري انجام شد تا معلوم شود آیا ابعاد عقایـد  
ادراك فرزندان از توانندنیز میگیري دینی پدر)و اخلاق(درجهت

الگوهاي ارتباطی خانواده را پیش بینی کنند.خلاصـه نتـایج ایـن    
ارائه شده  است.4تحلیل نبز در جدول شماره 

گیري دینی پدربینی نمره ادراك فرزندان از الگوهاي ارتباطی خانواده براساس ابعاد جهتپیش: )4جدول (
FRR2ßTp-valueمتغیر    ملاكپیش بینهايمتغیر

بعد عقاید
43/1427/0075/031/0الگوهاي ارتباطیبعد اخلاق

02/0
12/5
50/0

0001/0
N.S.

گیـري  بعد عقاید و مناسک از  جهت،4جدول شماره با توجه به 
فرزندان از الگوهـاي ارتبـاطی   بینی ادراك دینی پدر قادر به پیش

بعـد اخـلاق در   ، ولـی )0001/0P< ،27/0=βباشد (خانواده می
داري براي کننده معنیبینیتواند پیشگیري دینی پدر نمیجهت

R2مقـدار در ایـن معادلـه   ). β=02/0و .N.S(این متغیر باشـد  

% از واریـانس ادراك فرزنـدان از الگوهـاي    7بدان معناست کـه  
جهت گیري دینی پدر تبیین درارتباطی خانواده توسط بعد عقاید 

شود. می
گیـري  اساس جهتآیا برال که ؤدر راستاي پاسخگویی به این س

لگوهـاي ارتبـاطی   ابعـاد ا تـوان ادراك فرزنـدان از   دینی پدر، می
رسیونی، بعد گفـت و  ، در یک تحلیل رگبینی کردخانواده را پیش
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شنود از الگوهاي ارتباطی خانواده، بـه عنـوان متغیـر مـلاك در     
رگرســیونی وارد شــدکه ایــن رگرســیون معنــی دار بــود معادلــه 

)0001/0P<30/54و.(F=  خلاصه نتایج این تحلیـل در جـدول
.ارائه شده است5شماره

گیري دینی پدربینی نمره ادراك فرزندان از میزان گفت و شنود خانواده بر اساس نمره جهتپیش:)5جدول (
FRR2ßTPمتغیر    ملاكمتغیر پیش بین
30/5436/013/036/036/70001/0گفت و شنودجهت گیري دینی

گیري دینی پدر ، جهت5با توجه به اطلاعات ارائه شده در جدول 
داري ادراك فرزنــدان از بعــد گفــت و شــنود در بــه نحــو معنــی

، >0001/0P(کنـد  بینـی مـی  الگوهاي ارتباطی خانواده را پـیش 
27/0=β(  دهـد کـه   . نتایج مندرج در جدول یاد شده نشـان مـی
ینـی پـدر قابـل    گیـري د % واریانس این متغیر از طریق جهت13

تبیین است. 

گیري دینـی  در تحلیل مشابهی، ولی با در نظر گرفتن ابعاد جهت
پدر به عنوان متغیر پیش بین و به منظور بررسی اینکـه از میـان   

ــد  ــددو بع ــلاق  /عقای ــک و اخ ــت(مناس ــی  از جه ــري دین گی
ادراك فرزندان از بعد بینی کننده قویتري براي )کدامیک پیشپدر

است؛ نتایج نشان داد )الگوهاي ارتباطی خانواده(درگفت و شنود 
کـه بعــد عقایــد/ مناســک در مقایسـه بــا بعــد اخــلاق، ضــریب  

دهد.تري را در معادله به خود اختصاص میبینی قويپیش

آیا بـر  که سؤالدر ادامه، و باز هم در راستاي پاسخگویی به این 
ابعـاد  تـوان ادراك فرزنـدان از   گیري دینی پدر، مـی اساس جهت

، در تحلیـل دیگـري،   بینی کردلگوهاي ارتباطی خانواده را پیشا
بعد همنوایی از الگوهاي ارتباطی خانواده، به عنوان متغیر ملاك 
در نظر گرفته شـد. نگـاهی بـه مـاتریس همبسـتگی در جـدول       

حکایت از آن دارد که رابطه همبسـتگی سـادة بـین دو    2شماره 
. در سوال دیگر پـژوهش  )N.S. ،10/0=r(دار نیست نیمتغیر مع

گیـري  جهـت د آیا بر اساس ابعـا حاضر چنین مطرح شده بود که 
تـوان ادراك فرزنـدان از   مناسک و اخلاق)، می/دینی پدر(عقاید

بـراي بررسـی   بینی کـرد؟ د الگوهاي ارتباطی خانواده را پیشابعا
همنـوایی الگوهـاي   عـد  بو بـا در نظـر گـرفتن    سؤالپاسخ این 

، به عنوان متغیر ملاك، تحلیل رگرسیون انجـام  ارتباطی خانواده
خلاصۀ نتایج دو تحلیل رگرسـیونی اخیـر را   2شد. جدول شماره

دهد.نشان می

ري دینی پدرگیشنود از الگوهاي ارتباطی خانواده بر اساس ابعاد جهتوبینی بعد گفتپیش: )6جدول (
FRR2ßTp-valueمتغیر    ملاكپیش بینهايمتغیر

بعد عقاید
17/2736/013/031/0گفت و شنودبعد اخلاق

07/0
37/5
22/1

0001/0
N.S.

بعد عقاید
76/619/004/0058/0همنواییبعد اخلاق

21/0
93/0
47/3

N.S.
0001/0

بعد عقاید و مناسک 6با توجه به نتایج درج شده در جدول شماره
بینی بعد گفت و شـنود الگوهـاي ارتبـاطی خـانواده     قادر به پیش

ایـن متغیـر را   بعد اخـلاق  لی ) و 001/0P< ،31/0=βباشد (می
از %13در ایـن تحلیـل،   ).N. S. ،07/0=β(کند نمیبینی پیش

واریانس ادراك فرزندان از بعد گفت و شنود الگوهـاي ارتبـاطی   
شـود.  تبیـین مـی  مناسـک و اخـلاق  /عقایدابعاد خانواده توسط 

عد اخلاق قط ببیانگر آن است که ف6همچنین، مندرجات جدول 
بینی ادراك فرزندان از بعـد  گیري دینی پدر قادر به پیشاز جهت

، >0001/0Pباشــد (اده مــیهمنــوایی الگوهــاي ارتبــاطی خــانو
21/0=β( داري براي ة معنیندنبینی کمناسک پیش/بعد عقایدو

ــاد شــده نیســت   ــر ی ــین، ).β=06/0و .N.S(متغی از %4همچن
ادراك فرزندان از بعد همنـوایی الگوهـاي ارتبـاطی    کل واریانس

. شودگیري دینی پدرتبیین مید  جهتابعاخانواده توسط 

آیـا بـین   پـژوهش کـه   سـؤال بـه ایـن   بـه منظـور پاسـخگویی    
الگوهاي ارتباطی ، از نظر ادراك آنها ازآموزان دختر و پسردانش

بـراي  تـی  آماري از آزمون د، داري وجود دارتفاوت معنی،خانواده
مستقل استفاده شد. نتایج این آزمـون نشـان داد کـه    گروههاي 

ارتبـاطی  آموزان دختر و پسر از نظر نمرات الگوهاي تفاوت دانش
.)t=61/0و .N.Sخانواده معنادار نبود (

نتیجه گیريوبحث

زندگی خانوادگی به لحاظ اهمیت و کارکردهـاي مختلـف مـورد    
نظـران تعلـیم و تربیـت،    توجه علماي مذهبی، اخلاقی و صاحب

و شـناخت  )38(شناسی قـرار گرفتـه اسـت   شناسی و روانجامعه
گردنـد؛  عواملی که سبب قوام و استحکام این نهاد اجتماعی مـی 

هاي عالمانه بوده است. پژوهش وجهۀ همت بسیاري از پژوهش
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گیـري  دف بررسی رابطـه جهـت  حاضر نیز در چنین بستري با ه
و ادرراك فرزندان از الگوهاي ارتباطات خانواده انجـام  ردینی پد

هاي پژوهش حاضـر کـه در ادامـه بـه بحـث گذاشـته       شد. یافته
توانند گامی هر چند کوچک در راستاي تلاش بـراي  اند، میشده

فهم هر چه بیشتر عوامل پیشایند استحکام نهاد خانواده در پرتـو  
دینی تلقی شوند. تربیت 

بینـی ادراك فرزنـدان از الگوهـاي    اولین یافته بـه امکـان پـیش   
گیري دینی پدر، اشاره دارد کـه  ارتباطی خانواده با توجه به جهت
و )40(، گورســوچ و اســمیت)39(بــا نتــایج پژوهشــهاي ویســمه

توان اسـتدلال  در تبیین این یافته میهمسویی دارد.)28(برگین
کرد که دین اسلام مجموعه تعالیم مدونی را براي نظام خـانواده  

هـاي خـانواده توجـه دارد تـا     در نظر گرفته است و به همه نیـاز 
هاي سالم را در کانون خـود پـرورش دهـد.    خانواده بتواند انسان

ازنده یکی از عوامل مهم براي رسیدن به این خواسته ارتبـاط س ـ 
در خانواده است. پدر به عنوان سرپرست و هـدایت کننـده رفتـار    

گیري دینـی درونـی قـوي برخـوردار     فرزندان زمانی که از جهت
ساز ارتبـاط در  تواند زمینهباشد با توجه به اعتقادات خود بهتر می

کانون خانواده باشـد. البتـه انجـام پژوهشـهایی بـراي سـنجش       
اي ارتباطی، که مبناي اسـتدلال  صحت ادراك فرزندان از الگوه

هایی از این دست بیافزاید. تواند به اعتبار یافتهحاضر است، می
گیـري دینـی پـدر،    در بررسی بیشتر معلوم شد که از ابعاد جهـت 

دار ادراك فرزنـدان از  بینـی کننـده معنـی   فقط بعد عقایـد پـیش  
الگوهاي ارتباطی خانوده است و این مطلب در مورد بعد اخـلاق 

عقاید از آن جهت که زیربناي اعمال انسـان قـرار   صادق نیست.
تعاملات اجتماعی تجلـی  گیرند، با وضوح بیشتري در رفتار ومی

هـاي اسـلامی)   (بـه ویـژه در آمـوزه   ند؛ ولی اخلاقیاتکپیدا می
بیشتر با عالم درون فردي و خصوصی در رابطه هستند. بررسـی  

گیـري مـذهبی   مـون جهـت  هاي مربوط به بعد اخلاق در آزگویه
هـاي  موید این مطلب و بیانگر تأکید محتواي این بعـد بـر جنبـه   

فردي و خصوصی دینداري است؛ در حالیکه ارتباطات خـانوادگی  
و )30(بنیان اجتماعی دارد. این یافته با پژوهشهاي کال و هیتون

هـاي  انـد جنبـه  باشـد کـه نشـان داده   همسو مـی )41(مامازندي
اعتقادي و عملی نگرش مذهبی بـر ارتبـاط مـوثر و مناسـب بـا      

اعضاي خانواده اثر مثبت دارد.
کـه آیـا   سـؤال تحلیلهاي انجام شده براي پاسـخگویی بـه ایـن    

تـوان ادراك فرزنـدان از بعـد    گیري دینی پدر مـی براساس جهت
پیش بینی کرد، نشـان  گفت و شنود الگوهاي ارتباطی خانواده را

گیري دینی پدر، ادراك فرزندان از بعد گفت و شنود داد که جهت
داري پـیش  الگوهاي ارتباطی خانواده را به نحـو مثبـت و معنـی   

دهنده همـاهنگی در  کند. یافته مذکور ضمن اینکه نشانبینی می
ــه  ــت یافت ــا پژوهشــهاي      کلی ــژوهش اســت، ب ــن پ هــاي ای

ــد ــه)42(جلیلون ــزابن و خلیف ، و )43(، کاباریــک)27(،کوئینــگ، ال
تـوان  باشد. در تبیین این یافته مینیز همسو می)44(گرنکویست

گفت والدینی که باورها و اعتقادات مذهبی دارند در مورد افکار و 
ها  و عواطف خود، آزادانه با فرزندان خـود در  احساسات و انگیزه

ان را نیز تشویق به بحث و تبادل نظـر مـی   گذارند و آنمیان می
.)22(کنند

نود بـر اسـاس ابعـاد    بینـی بعـد گفـت و ش ـ   بررسی امکان پـیش 
گفته، فقط گیري دینی نشان داد که هماهنگ با نتایج پیشجهت

دار بینـی کننـده معنـی   گیري دینی پدر، پـیش بعد عقاید در جهت
آموزان از بعـد گفـت وشـنود در الگوهـاي ارتبـاطی      ادراك دانش

تـوان مطـرح کـرد.    خانواده است کـه اسـتدلال مشـابهی را مـی    
و برلســفورد و )45(پــژوهش مــاهونیهمچنــین، ایــن یافتــه بــا 

همسو اسـت. بـه نظـر محققـان مـذکور، عقایـد و       )46(ماهونی
قـرار  تـأثیر تواند دیدگاه فکري افراد را تحت مناسک مذهبی می

تر در روابط خـود بـا اعضـاي    دهد و احتمال این که افراد مذهبی
خانواده به کیفیت معنوي روابط بیشتر ببیندیشـند، زیـاد اسـت و    
همین باعث شده که هنگام گفت و شنود با اعضاي خـانواده بـه   
محتواي معنوي گفت و شنود توجـه کننـد، بـه حقـوق دیگـران      

روابط خود بـا والـدین احسـاس    فرزندان در احترام زیاد بگذارند،
رضایت بیشتري داشـته باشـند، و سـعی در حفاظـت از زنـدگی      

خانوادگی خود دارند.
یی (در الگـوي ارتبـاطی   بینی بعـد همنـوا  در بررسی امکان پیش

گیري مذهبی و نیز ابعاد آن مشخص شـد  اساس جهتخانوده) بر
گیـري مـذهبی بـا بعـد همنـوایی رابطـۀ       که نمـرة کلـی جهـت   

ــاد هــم فقــط بعــد اخــلاق از  معنــی ــدارد و در مــورد ابع داري ن
بینـی کننـده مثبـت    گیري دینی پدر به صورت مثبت پیشجهت

ادراك فرزندان از بعد همنوایی الگوهاي ارتباطی خـانواده اسـت.   
به طور کلـی اعتقـادات عمیـق و اصـیل مـذهبی و اسـلامی بـا        

چـون و چـراي نظـر دیگـران در تعـاملات      سکوت و پذیرش بی
جتماعی توافق ندارند. همنوایی و ارتبـاط آن بـا بعـد اخـلاق در     ا

و نیـز  )43(هاي پژوهش کاباریکگیري مذهبی نیز با یافتهجهت
اند فرزندانی کـه  هماهنگ است. آنان نشان داده)44(گرنکویست
اند به علت فـرامن قـوي کـه    هاي مذهبی به دنیا آمدهدر خانواده

تر و پاسخگوتر هستند و تصور آنـان  تر، با وجداندارند رشد یافته
تر است و همه این عوامل باعث شـده تـا در رعایـت   از خدا قوي

مسایل اخلاقی با خانواده خود همنوایی کرده و به رعایت اصـول  
اخلاقی پایبند باشند. اما عقاید و باورهـاي مـا در مـورد خداونـد     
قابل تغییر است و از عـواملی کـه در ایـن تغییـرات مـوثر اسـت       

رونده مفاهیم و معارف توان به جو خانوادگی، آموزشهاي پیشمی
ده، اماکن و موسسات اشـاره کـرد.   دینی ارائه شده از طرف خانوا

بنابراین، در داشتن عقاید و باورها در مورد خدا باید فرد به اصیل 
توان از طریق همنوایی بـا  بودن و قطعیت آنان ایمان آورد و نمی

خانواده این ارزشها را پذیرفت.
سوال آخر این پـژوهش، متغیـر جنسـیت را در الگـوي ارتبـاطی      

مورد بررسی قرار داده است. نتایج حاصل آموزانخانواده در دانش
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دار بین دختـران و  از این پژوهش که حکایت از نبود تفاوت معنی
و حسـینچاري و  )47(پسران بود؛ با تحقیـق فلـدمن و گهرینـک   

ل احتمالی این عدم تفاوت ، همسو بود. در مورد دلی)48(دلاورپور
توان گفت زمانی که پدر در محیط خانواده بـا هـر دو جـنس    می

الگوي ارتباطی مناسب داشته باشد، داشتن عملکـرد یکسـان در   
زمینه ارتباط از نظر فرزندان (اعم از دختر و پسر) امـري طبیعـی   

خواهد بود.
در تواند متضـمن پیشـنهاداتی   تواندمیهاي این پژوهش مییافته
هاي نظري و عملی باشد. با توجه به ایـن کـه پـژوهش در    جنبه
گیري  دینی و اسلامی بیش از یک دهه است کـه  ي جهتحوزه

در کشور آغاز شده است، انجام پژوهشهاي از این دست، با تأکید 
ي علمـی موجـودرا   توانـد بدنـه  بر متغیرهایی در سطح خرد، مـی 

هـاي ایـن پـژوهش    فتهغناي بیشتري ببخشد. در قلمرو عمل، یا
اندرکاران تعلیم و تربیت از نقـش  تواند بر آگاهی بیشتر دستمی

پدر، نوع جهت گیري مذهبی او و تاثیر آن بـر نحـوه ارتبـاط در    
کانون خانواده بیفزاید. از طرف دیگر، از آنجا کـه نـوع الگوهـاي    
ارتباطی خانواده در رفتارهاي اجتمـاعی، آموزشـی و واکنشـهاي    

دارد، لازم است سعی شود تا بسـتر بهبـود   تأثیرندان عاطفی فرز
کیفیت ارتباطها چه در خانواده و چه در محـیط آموزشـی فـراهم    

آید.
هاي پژوهش حاضر از دو منظر درونی و اجرایی قابـل  محدودیت
باشند. در جریان پژوهش، اولین محدودیت مربـوط بـه   بحث می

ده  بـود کـه سـاخته    استفاده از پرسشنامه الگوهاي ارتباطی خانوا
شده در فرهنگ غیر بـومی بـود. محـدودیت دیگـر، اسـتفاده از      
پرسشنامه جهت گیري مـذهبی اسـلامی بـه عنـوان تنهـا ابـزار       

گیري مذهبی پدران می باشد. پژوهش حاضر تنها سنجش جهت
بر گزارش شخصی پدران استوار بود، احتمـال دارد کـه اینگونـه    

کمبود اطلاعات افـراد یـا بـه    گزارش ها هم به واسطه فقدان یا 
ي نتایج قابل انتظار مثبت یا منفی که هنجارهاي جامعـه  واسطه

تحقیـق حاضـر از نـوع    کنـد، سـوگیري داشـته باشـد.    ایجاد می
همبستگی بود، به همین دلیـل اسـتنباط علـّی از نتـایج بایـد بـا       
احتیاط صورت گیرد. در حوزه اجرا قابل ذکـر اسـت کـه آگـاهی     

طبیعتـاً  واحدهاي آموزشی، از اهمیت امر تحقیـق ناکافی مدیران
گردد. به عدم همکاري مناسب آنان در اجراي پژوهشها منجر می

گیري مذهبی اسلامی توسـط پـدران در   تکمیل پرسشنامه جهت
حالیکه بر روند تکمیل آن نظـارت کـافی وجـود نداشـته اسـت،      

توانـد تأمـل برانگیـز    محدودیت دیگري است و این موضوع مـی 
اشد. عدم همتاسازي آزمودنیها از لحاظ متغیرهاي اثرگذار دیگـر  ب

مثل سطح تحصیلات، میزان درآمد و وضعیت اشتغال پدران نیـز  
. نباید در پژوهشهاي آتی از نظر دور بماند
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